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Prefacio

Este é o segundo Boletim Informativo da Diretoria de Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador da Superintendéncia de Vigilancia em Saude da Secretaria de Estado da Saude do
Estado do Tocantins-SES, e neste médulo, referente ao periodo de junho a agosto de 2020, também
aborda informacGes relacionadas as dreas de Saide Ambiental e Saude do Trabalhador.

Quando o primeiro Boletim- de janeiro a maio do corrente ano foi elaborado, estdvamos nos
primeiros meses da pandemia do novo coronavirus e da doencga da Covid-19 no Brasil e no préprio
estado do Tocantins. De |3 para c3, a situagdo se agravou ampliando impactos diretos e indiretos no
territério tocantinense, desde mudangas de hdbitos e comportamentos das pessoas, nas mais
diversas instituicdes, especialmente no sistema publico de saude do estado.

Assim, esse boletim apresenta algumas agles e atividades desenvolvidas pelas areas técnicas de
vigilancias em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador especialmente frente a referida pandemia,
onde novas formas de trabalhar foram e estdo sendo feitas em conjuntos com outras areas da SES,
com as Secretarias Municipais de Saude, Conselhos de Saude, de Meio Ambiente, de Recursos
Hidricos e outros féruns representativos da sociedade tocantinense, Ministérios Publicos, entre
outros

Esse boletim é também uma fonte de informacdes para auxiliar os processos de trabalhos dos

gestores e os trabalhadores do SUS, bem aos demais interessados pelos temas aqui contidos

Sérgio Luis de Oliveira Silva
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1. VIGILANCIA EM SAUDE AMBIENTAL T

A vigilancia em saude ambiental é conjunto de a¢Ges que propiciam o conhecimento e a deteccdo
de mudancgas nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na
salde humana, com a finalidade de identificar as medidas de prevencado e controle dos fatores de
risco ambientais relacionados as doengas ou a outros agravos a saude.
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1.1. Vigiléncia da Qualidade da Agua para Consumo Humano-VIGIAGUA

O Programa de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA) é uma
atividade rotineira de promogao da saude, com agbes preventivas sobre os sistemas publicos e
solugGes alternativas de abastecimento de 4gua a fim de garantir o conhecimento da situacdo da
agua para consumo humano, resultando na redugdo das possibilidades de enfermidades
transmitidas pela agua. O SISAGUA é o sistema de informacdo do Vigiagua que tem como finalidade
auxiliar o gerenciamento de riscos a salude a partir dos dados gerados rotineiramente pelos
profissionais do setor saude (Vigilancia) e responsaveis pelos servicos de abastecimento de dgua
(Controle).

1.2. Inspe¢do sanitdria em Sistemas de abastecimento e a Pandemia do
Corona virus

As acdes de inspecdo sanitaria nos Sistemas de Abastecimento de Agua - SAA municipais, que sdo
realizadas de forma complementar pelo VIGIAGUA estadual, tornou-se invidvel esse ano devido a
pandemia da Covid-19. Diante do cenario atual foi sugerido pela drea Técnica estadual que os
técnicos municipais de 11 (onze) municipios, sendo eles: Lagoa da confusdo, Mariandpolis, Pugmil,
Tabocao, Novo Acordo, Lajeado, Ananas, Nova Olinda, Presidente Kennedy, Silvandpolis e Sucupira
realizassem inspecao simplificada nestes sistemas com o suporte a distancia dos técnicos do
Vigiagua Estadual, por meio de trocas de e-mails, mensagens de WhatsApp e ligagbes telefénicas.

O critério para escolha destes municipios foi o histérico de amostras fora do padrao segundo os
dados alimentados no sistema Sisdgua e que estes ndo tivessem descontinuidade desta vigilancia.
Para auxiliar os técnicos municipais na realizagdo das agdes, a area técnica do VIGIAGUA estadual
adaptou e disponibilizou um roteiro para garantir que todos os itens importantes em uma inspegdo
fossem observados, bem como registrados através de fotografias, além de anotadas e relatadas as
informagdes as sobre as estruturas e a operacionalizagdo dos SAA.
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Por fim, a equipe estadual compilou as informacgGes repassadas pelos municipios, em relatériosde . . . . . + »
inspecdo estdo sendo encaminhados para as Concessionarias de abastecimento de agua, a fim de NERO O
. . 7 . . Vé ye . ~ . . - . \ 4 . LA
garantir a qualidade da dgua distribuida através da regularizacdo das inconformidades apontadas. e

Higiene das maos/boas praticas de higiene;

ROTERO PARAINSPEGRO
SISTEMAS DE ABASTECIMENTO DE AGUA

Municipio: DATA

Name do sistema de Abaslecimento de Agua (SAR)

— |
siuigéoresponsivel RELATORIO TECNICO DE INSPEGAO SANITARIA
Técnico (a) responsavel pelo
SAA Camofuncéo

Técnico (a) responsdvel pela .
Inspegio Camofungio 1 - Municipio Inspecionado: Sucupira - TO

2-Data da Inspegdo Sanitaria: Sefembro/2020

3 - Equipe Técnica Responsavel Pela Inspegdo Sanitaria:

Itens inspecionados Bonfim Guedes de Carvalho
H
LJCAPTACAO MANANCIAL Ex:  Rio EX2: Pogo 4 - Objetivos da Inspecdo Sanitaria de Rotina:
Nome do Manancial ("Superficial | Azul Tubular ; i i o i
{fo, ciego, ming,lagoa e) Profundo - o Conhecer e avaliar o estado de protegdo e conservagéo dos mananciais, dos sistemas de
by 0 | PTP 01 abastecimento de agua; das praticas operacionais adotadas em todas as unidades de
pofunde- PTP ou Poga Reso) produgéo e distribuigo de agua;
o Qualificare, ou, quantificar os perigos associados ao abastecimento de agua para consumo
humano;

Revisar os dados de controle de qualidade da agua;

Na Caplagio existe proecéo o Avaliar a capacidade instalada, em termos de recursos humanos e materiais (equipamentos
conira enchenfes? ¢ infraestrutura);
Contraentrada de pessoas? « Registrar e sistematizar os resultados da inspegéo na forma de relatorio, ¢
Contraentrada de animais? o Informaraos resuitados aos responsaveis pelo servico de abastecimento de 4gua e contribuir
e P B R na formulagao de agdes de remediacao ou minimizagdo de riscos & salide.
Existe placa de sequranca? 5- Sistemas de Abastecimento de Agua Inspecionados:
Existe bomba resenva?
Existe ralamento de dgua? Se Instituigdo Responsavel: Agéncia Tocantinense de Saneamento - ATS
sim, quais? jal: Subterranen - PTP 002
Foto 01 — Roteiro de Inspegdo Sanitaria Foto 02 — Relatdrio de Inspecao.

Nesse sentido, diante do novo cenario que atravessamos, é desafiador manter a acdo de Inspecao
sanitaria nos Sistemas de Abastecimento de Agua dos municipios. Porém, com a dedicagdo e
empenho das equipes estadual e municipais, esta sendo possivel o desenvolvimento desta acdo
que é de grande importancia para garantir as boas praticas no abastecimento de agua para
consumo humano no Estado do Tocantins.
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1.3 Vigildancia de Populagdes Expostas a Riscos e Desastres-VIGIDESASTRES. . 258

Em decorréncia das condig¢Ges climaticas caracteristicas do Tocantins, onde ocorrem duas estagées
tipicas e bem definidas (estiagem e chuvosa), em que o periodo mais critico da estiagem ocorre nos
meses de julho a outubro, a Organizacao Mundial de Saude (OMS), estabelece que indices de
umidade inferiores a 60% ndo sdo adequados para a salde humana, com isso, a Secretaria Estadual
da Saude do Tocantins alerta quanto aos problemas na saude relacionados a baixa umidade do ar,
temperatura elevada, ventanias bem como agravos e doencas relacionados a poeiras e a emissao
de gazes oriunda das queimadas urbanas e rurais.

O aumento na ocorréncia de doencgas e agravos podem causar surtos, epidemias e aumento da
letalidade, tornando-se necessario a intensificagao das a¢des de vigilancia em saude de forma a
prevenir e minimizar os efeitos do desastre nas populagdes afetadas.

Diante desse cenario, a drea técnica do Vigidesastres tem recomendado frequentemente as
Secretarias Municipais de Saude que as mesmas planejem e realizem acbes de prevencdo e
promocdo da saude da populacdo relacionados a estiagem, as queimadas e aos incéndios florestais,
em conjunto com o setor de meio ambiente, Coordenadoria Municipal de Defesa Civil- COMDEC
e/ou Brigadas de Incéndios, Companhia Independente de Policia Militar Rodoviaria e Ambiental -
CIPRA, agricultura, educagdo, entre outros sem seus municipios.

Os desastres vdo além da estiagem que reduz o nivel da dgua nos rios, mas revela um risco ainda
maior para a saude da populagdo principalmente, neste periodo de enfrentamento e combate do
novo corona virus. Isso porque os periodos de seca e estiagem que o municipio enfrenta podem
favorecer ainda mais a propagacao do virus Sars-CoV-2 causador da doenca Covid-19.

Com o objetivo de reduzir os riscos de desastre, cabe ao VIGIDESASTRES, conhecer e informar
sobre os riscos, as dimensdes de vulnerabilidade, a capacidade de resposta, o nivel de exposi¢ao
da populagdo, os Material produzido e disponibilizado aos municipios e a populagdo sao:
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JUNHO E Prevencao e Alerta: A
Prot - . R

DIA DO p,r:n:f:;-»o Nos ultimos anos o Estado do Tocantins g

MEIO cuidar da vem sofrendo transformag&es ambientais

AMBIENTE  soude

DESNUTRIGAD DO POLUIGAC DO INCENDIOS
MEIO AMBIENTE AR

decorrentes de desastres naturais, que
impactaram a saude publica, com reflexos
no cotidiano das pessoas.

Com intuido de homenagear o Dia Mundial
do Meio Ambiente, e a0 mesmo tempo,
alertar a populacdo sobre as
consequéncias que o periodo seco pode
acarretar, a Geréncia de Vigilancia em

P
S : i
- BAIXA QUANTIDADE
RESPIRATORIAS BAIXA QUANTIDADE F

AGUDAS E DE AGUA QUALIDADE DOS

CRONICAS ALIMENTOS saude Ambiental desenvolveu um Flyer
F . B B “
E’B’Egﬁ‘:\}f&s p”%é’é‘»‘fr“é',' 10 @ sobre CONSEQUENCIAS DAS
umacomeinagho | SUACASA |\ cycae QUEIMADAS” para que as pessoas se
QUC PODC MATAR VENENO E UMA

AMEACA A SAUDE
DF TODOS!

; £, LR

protejam e/ou diminuam as ocorréncias
das doencas respiratdrias.

SEANTING

> NOTA INFORMATIVA Ne01 /2020 =
SES/SVS/DVAST/GVSA

Medidas preventivas em situagdes de
emergéncia decorrentes do periodo de
estiagem e queimadas.

Diversos mecanismos atuam na mediac¢ao
entre a variabilidade climatica, eventos de
seca, e as condi¢des de saude, a exemplo
da disponibilidade e a qualidade da agua e
dos alimentos. A seguranga e manutengao
dos servicos de saude tornam-se, portanto,
fator primordial para a determinagdo e
prevencdo dos riscos a que as populagdes
podem ser expostas, principalmente, pela
ocorréncia e recorréncia prolongada dos
periodos de seca (OMS/OPS, 2008; SENA et
al. 2014).
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1.4 Vigildncia em Saude de PopulacdGo Exposta a Contaminantes Quimicos —
VIGIPEQ

DR )
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A Vigilancia em saude de populagdes expostas a contaminantes quimicos tem como objetivo o
desenvolvimento agdes de prevencgao, promocao, vigilancia e assisténcia a salde de popula¢des expostas
a contaminantes quimicos que interferem na saude humana e nas inter-relagdes entre o homem e o
ambiente.

Nesse sentido, o VIGIPEQ estd estruturado em componentes:
v" VIGIAR - Vigilancia em Salde de Populag¢des expostas a poluentes atmosféricos;
v" VIGISOLO - Vigildncia em Saude de Populacbes expostas a areas contaminadas por substancias
guimicas;
v" VIGIQUIM - Vigilancia em Saldde de Populacdes expostas a substancias quimicas prioritarias.
Entre os contaminantes priorizados pelo VIGIQUIM estd o amianto, benzeno, mercurio, chumbo
e agrotodxicos, devido o seu alto risco a saude da populagao.
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http://portal.saude.gov.br/portal/saude/profissional/area.cfm?id_area=1490
http://portal.saude.gov.br/portal/saude/profissional/area.cfm?id_area=1489
http://portal.saude.gov.br/portal/saude/profissional/area.cfm?id_area=1489
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1.4.1 VIGIAR

O campo de atuacdo do VIGIAR sdo as regides onde
existam diferentes atividades de natureza econémica
ou social que gerem polui¢cdo atmosférica de modo a
caracterizar um fator de risco para as populagdes
expostas. Essa vigilancia se faz por meio das seguintes
acoes:

Identificacdo e priorizagdo dos municipios de risco de
exposicao humana a poluentes atmosféricos;
Definicdo de dreas de atencdo ambiental atmosférica
de interesse para a saude;

Identificacdo dos efeitos agudos e cronicos da
exposicdo a poluentes atmosféricos para a
caracterizacdo da situacdo de saude.

Para a atuacdo dessa vigilancia, utiliza - se
o Instrumento de Identificagdo de Municipios de Risco
(IIMR), atualizado a cada trés anos, e a estratégia de
Unidade Sentinela como principais ferramentas.

Em 2019 foi solicitado a todas secretarias municipais
de saude do Estado do Tocantins a realizacdo do IIMR,
obtendo resposta de 51% dos 139 municipios
tocantinenses (Municipios em azul claro da Figura 1).

A importancia da realizagdo do IIMR municipal esta na
identificagdo de municipios que possuem maior risco
de exposicdo da populagdo local a contaminantes
atmosféricos e, como consequéncia, carecem da
implantagdo de uma da Unidade Sentinela VIGIAR.
Assim, é possivel acompanhar especificamente o
numero de atendimentos por Infecgdes Respiratdrias
Agudas (IRAs), Asma e Bronquite e
subsequentemente a protecao de sua populagao a
esses agravos, resultando em menos vidas perdidas e
menos gastos com tratamento de Doengas
Respiratorias.

Figura 1. Municipios do Estado do Tocantins que
aplicaram o IIMR em 2018 e que ja possuem Unidades
Sentinelas.

[ Municipios que aplicaram o IIMR (vers3o 2019)
A Municipios com Unidades Sentinelas em operacionalizacio
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http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/23/2015-Instrutivo-IIMR-VIGIAR.pdf
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/23/2015-Instrutivo-IIMR-VIGIAR.pdf
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/21/Anexo2-Manual-US-2014.pdf
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1.4.2 VIGISOLO

O campo de atuagdo do VIGISOLO sdo areas com populacdes expostas ou potencialmente expostas a
contaminantes quimicos. Essa vigilancia se faz por meio do cadastro e monitoramento continuo
dessas areas e alimentacdo do Sistema de Informacdo de Vigilancia em Saude de Populagées
Expostas a Areas Contaminadas (SISSOLO) com seus dados.

Entre as dreas a serem cadastradas estdo:

v' Area Desativada (AD);

v' Area Industrial (Al);

v Area de Disposicdo de Residuos Industriais (ADRI);

v' Dep0sito de Agrotdxicos (DA);

v' Contaminagdo Natural (CN);

v Area de Mineracg3o (AM);

v' Area Agricola (AA);

v' Area de Disposic3o de Residuos Urbanos (ADRU);

v' Area Contaminada por Acidente com Produtos Perigosos (ACAPP).

Figura 2. Total de dareas cadastradas no SISSOLO, por | Tabela 1. Numero total de areas
municipios do Estado do Tocantins, no periodo de 2006 a | cadastradas no SISSOLO, por municipios
2020. do Estado do Tocantins, no periodo de
i T e—— 2006 a 2020, segundo o tipo de area.

L] 1 4rea cadastrada Tipo de area Quantidade
[ 2 2 3 zreas cadastradas
4~ [ 4 a5 ireas cadastradas AA 167
'-639§rmsmd.asuadas AD 14
[ Mais de 10 éreas cadastradas
Al 8
ADRU 98
ADRI 2
UPAS 284
DA 15
AM 7
CN 0
ACAPP 0
Total 595

FONTE: SISSOLO, Janeiro de 2020.

FONTE: SISSOLO, Janeiro de 2020.
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http://portalweb04.saude.gov.br/sissolo/default.asp
http://portalweb04.saude.gov.br/sissolo/default.asp
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1.4.3 viGiQUIM

O campo de atuacdo do VIGIQUIM sdo os ambientes naturais (solo, aguas superficiais e subterraneas, ar
e alimentos) contaminados por substancias quimicas que representam diferentes riscos a saude publica.

Essa vigilancia se faz por meio da avaliacdo da exposicdo humana a contaminantes quimicos presentes no
ambiente.

Para viabilizar a atuacdo do VIGIQUIM, foram priorizadas cinco substancias prioritarias devido aos riscos
a populagao. Sao elas:
v" Mercurio;
v' Amianto;
v" Chumbo;
v' Benzeno; e
v' Agrotodxicos.

Devido o crescente uso e exposicdo da populacdo ao agrotdxico, tornou-se necessaria a criagdo de um
novo componente dentro do VIGIQUIM, a Vigilancia em Saude de Popula¢des Expostas a Agrotdxicos — VSPEA.

A VSPEA Tocantins vem atuando na vigilancia dessa populagdo, por meio de educacdo permanente em
salde com trabalhadores municipais, oferta de cursos a populacdo em geral sobre a intoxicacgdo humana a
agrotoxicos, assessoria aos municipios e no monitoramento de notificagdo das intoxicagGes exdgenas por
agrotoxico no SINAN, estimulando a qualificacdo e o aumento das notificagdes, visto que ainda ha muita
subnotificacao.

Figura 3. Numero de notificagdes de intoxicagdes exdgenas por agrotédxicos no Estado do Tocantins, no periodo
de 2010 a 2019.

400

350 Aﬁ\‘

322
. M 297
250

200

150 143
10 AL _‘(I-us——'
—— - n f “:A 67

Numero de casos

50

0 & o s o »° o o o o0

=4 Total de intoxicagdes por agrotdxicos =i=Intoxicagao por agrotdxico de uso agricola = Intoxicagao relacionada ao trabalho por agrotéxico uso agricola

Fonte: SINAN NET, Janeiro de 2020

De 2010 a 2019 foi observado um aumento no numero de intoxicacbes exdgenas por agrotoxico no Estado do
Tocantins, conforme a Figura 4.
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http://portalms.saude.gov.br/vigilancia-em-saude/vigilancia-ambiental/vigipeq/contaminantes-quimicos/mercurio
http://portalms.saude.gov.br/vigilancia-em-saude/vigilancia-ambiental/vigipeq/contaminantes-quimicos/amianto
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Tabela 2. Casos de intoxicacdo exdgena por agrotoxicos no 1° e 2° quadrimestre de 2020, por Regido

de Saude, Tocantins, 2020.

TDARAI LUAT
!‘l\"n“‘,‘l;'d"‘v

N° de municipios que
N@ de e . .
.| N2 de casos | notificaram intoxica¢do ..
o , casos (1 o ) Municipios
Regiao de Saude (2 Quad | exégena por N
Quad . . (2° Quad 2020)
2020) 2020) agrotoxicos
(2° Quad 2020)
Bico do Papagaio 4 5 3 Angico, Luzindpolis e Tocantindpolis
; X
Médio Norte Araguaia 11 12 4 Aragyalma,. Cam.po,s elot,
Darcindpolis e Xambioa
Bernardo Saydo, Brasilandia do
Cerrado Tocantins Araguaia |24 7 5 Tocantins, Colinas do Tocantins,
Couto Magalhdeas e Guarai
Aparecida do Rio Negro, Tabocdo,
. Lagoa do Tocantins, Lizarda,
CErI (PRUEly = 19 8 Miracema do Tocantins, Novo
Acordo, Palmas e Rio dos Bois
Amor Perfeito 26 9 3 Ipuelra}s, ‘ Porto Nacional e
Silvandpolis
. Dois Irmdos do Tocantins, Nova
gantdo e 4 3 Rosalandia e Paraiso do Tocantins
Alianga do Tocantins, Araguagu,
lIha do Bananal 11 7 6 Formo.sg Sio Araguaia, Fiurupl,
Palmeirdpolis e Santa Rita do
Tocantins
Sudeste 1 3 3 Arraias, Combinado e Diandpolis
Estado do Tocantins 130 66 35 -

Fonte: SINAN NET, 2020 (Dados coletados em: 21/09/2020, dados parciais sujeitos a alteracdes)

Ao comparar o 12 com o 2° quadrimestre de 2020 (Tabela 2), verificou-se que houve redugdo (49%) na
quantidade de casos notificados, variando de 130 para 66 registros.
Em ambos os periodos a regido de salde Capim Dourado apresentou maior nimero de casos notificados, 35
no primeiro quadrimestre e 19 no segundo, estes valores correspondem a uma redugao de 46%.

A regido de saude Sudeste continua sendo a que apresentou menor nimero de casos de intoxicagao
por agrotéxicos, com respectivamente 01 e 03 casos no primeiro e segundo quadrimestre respectivamente,
porém apresentou aumento de 200% no periodo analisado.

Cantdo foi a regido de saude que apresentou a maior redu¢do no numero de intoxicagdes por
agrotoxicos, 78%, variando de 18 para 04 casos notificados.

s
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Ha que considerar que independente da variagdo no nimero de casos notificados de intoXic}:\géo por .
agrotoxicos, existe um alto indice de subnotificacdo de casos de intoxicagdo por agentes quimicos proveniente *
das areas de utilizacdio de grande quantidade de agrotdxicos, onde ha evidéncia da exposicdo dos .
trabalhadores rurais. Segundo a Organizagdo Mundial de Saude para cada caso notificado, existem -50 *
subnotificados. b

A drea técnica tem buscado desenvolver a¢des de vigilancia em salde no sentido de minimizar os
impactos a saude da populacdo relacionada com o risco de exposicdo aos agrotoxicos nos seus diversos usos.
As acOes previstas na Programacdo Anual de Saude sdo: Assessorar por meio de atividades integradas de
prevencdo, promocdo e vigilancia em salde para municipios prioritarios no Estado do Tocantins (VSPEA),
relacionados com o uso de agrotoxicos em parceria com a intersetorialidade; Realizar monitoramento
semestral de agrotdxicos na dgua de consumo humano em municipios prioritarios; Realizar reunido anual para
monitoramento e avaliagdo das agdes da Vigilancia de Populagbes Expostas a Agrotdxicos no estado e
municipios prioritarios e Monitorar a execu¢dao dos planos municipais de Vigilancia em Saude de Populagées
Expostas a Agrotoxicos —VSPEA. Ressalta-se que devido as ag¢Bes de prevengao com relagdo ao novo
coronavirus, houve a necessidade de adaptar algumas agdes priorizando o contato virtual e/ou elaborando

instrumentos de monitoramento e avaliagao.

Tabela 2. Identificagdo dos municipios de acordo com a numerag¢ao nos mapas (Figuras 1 e 2).

1- Esperantina

2- Sdo Sebastido

3- Araguatins

4- Buriti do Tocantins
5- Carrasco Bonito
6- Sampaio

7- Augustinépolis
8- Praia Norte

9- Axixa do Tocantin
10- Sitio Novo

11- Sdo Miguel

12- Sdo Bento

13- Itaguatins

14- Ananas

15- Cachoeirinha
16- Maurilandia

17- Riachinho

18- Angico

19- Nazaré

20- Luzindpolis

21- Tocantinépolis
22- Darcindépolis
23- Santa Terezinha
24- Palmeiras

25- Aguiarnépolis
26- Xambioa

27- Araguana

28- Piraqué

29- Aragominas

30- Muricilandia
31- Santa Fé do Araguaia
32- Carmolandia
33- Araguaina

34- Wanderlandia
35- Babagulandia

36- Nova Olinda
37- Filadélfia

38- Palmeirante
39- Pau D’Arco

40- Arapoema

41- Bandeirante
42- Bernardo Sayao
43- Juarina

44- Pequizeiro

45- Colinas

46- Couto Magalhdes
47- Itapora

48- Brasilandia

49- Presidente Kennedy
50- Tupiratins

51- Goianorte

52- Colméia

53- Guarai

54- Tabocao

55- Tupirama

56- Barra do Ouro
57- Goiatins

58- Itapiratins

59- Itacaja

60- Recursolandia
61- Campos Lindos
62- Santa Maria
63- Bom Jesus do Tocantins
64- Centenario

65- Pedro Afonso
66- Araguacema
67- Dois Irmaos

68- Caseara

69- Abreulandia

i TOUANTING

70- Miranorte

71- Pium

72- Marianépolis

73- Divindépolis

74- Chapada de Areia

75- Monte Santo

76- Barrolandia

77- Paraiso do Tocantins
78- Pugmil

79- Nova Rosalandia

80- Rio dos Bois

81- Miracema do Tocantins
82-Tocantinia

83- Porto Nacional

84- Lajeado

85- Palmas

86- Aparecida do Rio Negro
87- Oliveira de Fatima

88- Fatima

89- Santa Rita

90- Brejinho de Nazaré
91- Monte do Carmo

92- Ipueiras

93- Silvanépolis

94- Rio Sono

95- Lizarda

96- Novo Acordo

97- Sdo Felix do Tocantins
98- Santa Tereza

99- Lagoa do Tocantins
100- Ponte Alta do Tocantins
101- Mateiros

102- Lagoa da Confusdo
103- Cristalandia

104- Formoso do Araguaia

105- Dueré

106- Sandolandia

107- Araguagu

108- Crixas

109- Alianga

110- Gurupi

111- Cariri

112- Sucupira

113- Peixe

114- Figueirépolis

115- Alvorada

116- Talisma

117- Jau do Tocantins

118- Sdo Salvador

119- Palmeirépolis

120- Sdo Valério do Tocantins
121- Santa Rosa do Tocantins
122- Chapada da Natividade
123- Pindorama do Tocantins
124- Natividade

125- Almas

126- Porto Alegre do Tocantins
127- Rio da Conceigdo

128- Parana

129- Conceigdo do Tocantins
130- Dianépolis

131- Taipas do Tocantins
132- Novo Jardim

133- Arraias

134- Ponte Alta do Bom Jesus
135- Taguatinga

136- Aurora

137- Lavandeira

138- Combinado

139- Novo Alegre
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2. VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

Autores: Ana Emilia Pires de Araujo Oliveira; Francisco Assis Junior; Fldvia dos
Santos Medina; Gisele Akemi Carneiro; Mdnica Costa Barros; Sayonara Cristina
Pereira de Carvalho; Talles matins da Silva; Vanderly Jorge da Silva;.

Revisores: Magna Dias Leite; Ménica Costa Barros e Sérgio Luis da Silva

A Geréncia em Salde de Trabalhador/CEREST (Centro de Referéncia Estadual em Saude do
Trabalhador) é responsavel por articular a rede do SUS e intersetorialidade, no sentido de garantir a Vigilancia
em Saude do Trabalhador e a atencdo integral ao trabalhador nos municipios do Tocantins, visando a
promogdo e a protegdo da saude dos trabalhadores e a redugao da morbimortalidade decorrente dos modelos
de desenvolvimento e dos processos produtivos. Ressalta o trabalho executado de elaboragdao sobre
OrientagGes, Recomendacgdes e Notas Informativas para empregadores e trabalhadores de diversas atividades
econdmicas no contexto da pandemia de COVID-19.

Para acessar esses documentos, clicar no link abaixo: https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-
trabalhador/orientacao-quanto-a-situacao- de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-
e-seguranca-dos- trabalhadores-/

Apresenta-se neste boletim o cendrio das notificacGes das doengas e agravos de Saude de
Trabalhador-ST no ano de 2020, notificados no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
Sistema de Mortalidade (SIM). Além disso, pretende-se informar e discutir os principais desafios e perspectivas
para a ST no Estado, a partir da analise os indicadores epidemiolégicos e de gestao.

2.1 Panorama das notificacdes dos Agravos da Saude do Trabalhador no Tocantins
(2020) e o alcance dos indicadores.

No periodo de janeiro a agosto de 2020 foram notificados 1363 casos. Observa-se queda na
notificagdo das doengas e agravos relacionados ao trabalho de 12,7 % comparado ao mesmo periodo do ano
de 2019 (1536), devido ao contexto pandémico. No periodo de janeiro a agosto de 2020 foram notificados
1363 casos. Observa-se queda na notificagdo das doengas e agravos relacionados ao trabalho de 12,7 %
comparado ao mesmo periodo do ano de 2019 (1536), devido ao contexto pandémico. No periodo de janeiro a
agosto de 2020 foram notificados no SINAN, 1.363 casos de doengas e agravos relacionados ao trabalho,
sendo o Acidente de Trabalho Grave, o agravo com maior nimero de notificagdes, com 957 (70%) casos,
seguidos pelo Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico 302 (22,15%) e Intoxicagdo Exdgena
com 92 (6,7%). Ressalta-se que as doencgas ocupacionais sdo pouco notificadas ou ndo possuem notificacdo
neste ano, como no caso do cancer relacionado ao trabalho (0),Perda Auditiva Induzida por Ruido Ocupacional
(0),Pneumoconiose (2), Trantorno mental RT (8), Dermatose Ocupacional (46) e LER/DORT (52) casos (Tabela
1).
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Desta forma, as Secretarias Municipais de Saude devem se atentar a demanda e realidade dos seus territérios,

no sentido de verificarem se os servicos estdao sendo prestados e ndo ha subregistro, ou se ha, realmente uma -
queda na incidéncia desses agravos e doencas. ZHE

Tabela 1: Frequéncia de Agravos em Saude do Trabalhador segundo Regido de salde de Notificacdo,
Tocantins, ano 2020.

20 10 20 1 20 1 20 12 20 12 20 12 20 12 20
14 21 39 3 3 0 1 0 0 0 0 0 0 32 57
27 69 319 5 21 20 24 36 1 0 0 0 0 178 392
15 21 23 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48 38
28 58 160 10 5 1 0 12 3 2 0 6 1 140 173
15 9 25 11 4 0 0 0 0 0 0 0 0 31 44

8 33 27 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0 51 37
10 65 92 7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 94 104
8 11 7 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 21 17
125 287 692 54 38 21 25 48 4 2 0 6 2 595 886
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Fonte: SINAN. Dados Coletados em: 04/09/2020. Dados parciais sujeitos a alteragdes.

No grafico 1, observa se que as regides de saude: Médio Norte Araguaia, Capim Dourado, e llha do
Bananal possuem notificagdo mais expressiva no primeiro e segundo quadrimestre de 2020, apresentando
uma linha de tendéncia positiva. No segundo quadrimestre de 2020, as regides de saude Bico do Papagaio e
Amor Perfeito apresentaram aumento percentual das notificagdes (43,8 % e 29,5 %, respectivamente),
enquanto que Cerrado Tocantins Araguaia, Cantdo e Sudeste apresentaram queda dos percentuais de
notificacao (-26,3%, -37,8% e — 23,5%, respectivamente).

Das doengas e agravos relacionados ao trabalho notificados no SINAN, através da Portaria de
Consolidagdo n2 5 /2017, temos os seguintes programas de monitoramento e vigilancia prioritarios, definidos
pelo Ministério da Saude: Acidentes de transito e transporte, Trabalho infantil, dbitos por causas externas,
Intoxicagdo exdgena e Brucelose. A geréncia em Saude do Trabalhador/ CEREST monitora os indicadores
epidemioldgicos, em todo o Tocantins, a fim de subsidiar as Secretarias Municipais de Saide com informacdes
para seu planejamento de ag¢des que possam diminuir a morbimortalidade de sua populacao.

Tabela 2. Coeficientes de incidéncias de agravos relacionados ao trabalho por regido e saude, Tocantins, 2020.

Cl Intox CIATT CI ATG CM AT
Bico do papagaio 9,37 3,12 98,34 6,24
Médio Norte Araguaia 23,81 0,92 333,29 7,33
Cerrado Tocantins Araguaia 11,52 1,65 85,61 11,52
Capim Dourado 8,88 2,73 137,31 6,15
Amor Perfeito 38,06 2,38 95,15 11,89
Cantdo 21,82 0 120,99 8197
Ilha do Bananal 12,91 6,46 201,42 2,58
Sudeste 2,97 2,97 59,41 2,97
Tocantins 13,45 2,09 143,05 5,68

Fonte: SINAN. Dados Coletados em: 04/09/2020. Dados parciais sujeitos a alteragdes.
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Na tabela (2), demonstramos os coeficientes de incidéncia mais relevantes encontrados neste ano de-

2020. Constata-se uma alta incidéncia de acidentes de trabalho grave (Cl ATG) e importante mortalidade por
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estes agravos (CM AT), em todas as regides de saude. Desta forma, é importante que os municipios promovam® *
plano de reducdo de acidentes de trabalho em seus territérios, conforme a Politica Nacional de Saude do -
Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT/2012).

Neste periodo de jan a agosto de 2020, temos registrado: quatro (4) notificacdes de Trabalho Infantil
nos municipios de Divindpolis do Tocantins (1), Porto Nacional (1), Palmas (2). Das 42 notificagées de Brucelose
humana temos 3 notificacdes relacionados ao trabalho em Paraiso do Tocantins. Deve ser observada a
importancia das investigacdes epidemiologicas e o devido registro em sistemas de informagdao dos campos
ocupacao, CNAE e campo relacionado ao trabalho (AT), para que as Secretarias Municipais de saude possam ter
um cenario epidemioldgico real, a fim de garantir os recursos necessdrios para a assisténcia, promogdo e
prevencdo das doencas e agravos.

Por meio da analise foi possivel tracar um perfil do servico de notificagdo de doencas e agravos em
saude do trabalhador (DART) no Estado do Tocantins, no ano de 2020. Percebe-se uma queda das notificagoes
de agravos em saude do trabalhador no estado no periodo avaliado, sugerido pelo contexto pandémico da
COVID 19. Contudo, reforcamos a continuidade da vigilancia dos ambientes e processos de trabalho,
principalmente para a tranmissao de Covid 19, em que o fator trabalho bem destacado pela literatura, como
fator crucial para o controle da doenca. Portanto, sugerimos a notificacdo da COVID 19 relacionada ao trabalho,
conforme protocolo publicado no link: https://central3.to.gov.br/arquivo/521935/.

Grafico 2. Evolugdo da notificagdo da COVID relacionada ao trabalho, por regido de saude Tocantins, 2020.

sam Fow | mmar & atxr | rmai e jal ape
Bico do papagaic o o ] ] e | o | =z 1z
Phiddis Florte Arogusls o o o 1 az | a3z | ma ar
Carrade Tocanthng Araguais o o o e e | @ | 2 | =
Capinm oursdo o o o o o o | a4a | &
Ao Perfeito o o o o o o o o
Cantso o o o - a EY 10

B Ao Banasnal o o o - 3 o 18 |
Susdes e 3 o @ & @ a a | o
Tocantins o [ @ 3 an s | asa a0

Fonte: SINAN. Dados Coletados em: 02/09/2020. Dados parciais sujeitos a alteragdes.

No grafico 2, apresentamos a evolugao da investiga¢do e notificagdo dos casos confirmados de COVID-
19 que foram infectados no ambiente ou processo de trabalho, conforme protocolos e literatura cientifica
disponiveis, por regido de saude (Podem acessar literatura no site da Secretaria de Saude do Estado do Tocantins:
https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-guanto-a-situacao- de-emergencia-ao-
covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-e-seguranca-dos- trabalhadores-/).
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Identificamos que algumas regides de salde se demonstram timidas no servico de vigilancia .
epidemioldgica e registro dos casos, sendo que a regido Médio Norte Araguaia é a pioneira no trabalho e persiste |
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com o servico ativo e forte. Recomendamos a notificacdo dos casos em atendimento a Recomendacgdo n2 2/PGT- " *

COVID- 19/MPT, como também, a acdo PA-PROMO n? 000155.2020.10.001/5 da Procuradoria Regional do
Trabalho da 102 regido- DF e TO (Sugerimos aos Secretarios Municipais de Saude, a leitura das mesmas).

Tabela 3 — Proporgao do preenchimento do campo ocupagdo dos agravos relacionados ao trabalho, por regido de
saude, Tocantins, 12 e 22 quadrimestres de 2020.

Regido de Saude Ir\lnﬁur:::;oiij al\:ltitaada 12 quad 20 quad. Varia:fc; ;l:tre o
8 s 2020 2020 es
quadrimestre
Bico do Papagaio 24 100% 92,59% 94,32% +1,86%
Médio Norte 17 100% 95,56% 98,16% +2,72%
Araguaia
Cerrado 23 100% 95,45% 96,16% +0,74%
Tocantins
Araguaia
Capim Dourado 14 100% 92,23% 94,23% +2,16%
Amor perfeito 13 100%’ 96% 97,33% +1,33%
Cantdo 15 100% 95,92% 93,18% -2,74%
llha do Bananal 19 100% 98,88% 98,99% +0,11%
Sudeste 15 100% 93,75% 94,59% +0,84%
Tocantins 139 95% 95,26% 96,58% +1,32%

Fonte: SINAN. Dados Coletados em: 02/09/2020. Dados parciais sujeitos a alteragdes.

Quanto os indicadores de gestao, Pactuagdo Interfederativa-Pl e Programa de Qualificagdo das Agdes
de Vigilancia em Saude (PQA-VS), monitoramos o quanto cada regido de saude vem desempenhando o
preenchimento do campo ocupagdo, para mensurar o diagndstico e a notificagdo dentro do seu prdprio
municipio, a fim de atingir o objetivo proposto no Plano Estadual de Saude possibilitando a qualificagdo da
vigilancia epidemioldgica e da salde do trabalhador, conforme tabela 3.
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2.2 Cendrio de atuag¢do da Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora: a¢des realizadas e articuladas pela Geréncia em saude do Trabalhador/ 2%
CEREST Tocantins (maio a agosto de 2020).
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A area técnica de Saude do Trabalhador tem buscado a intensificacdo das agbes voltadas para a
promoc¢do da Saude do Trabalhador e o matricialmente constante dos 139 municipios, que se faz
extremamente relevante para o cumprimento da Politica de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora. Assim
como, o monitoramento epidemioldgico, andlise de banco de dados, articulagdo com a intra e
intersetorialidade, capacitagdes e atualizagdes dos técnicos municipais, sdo estratégias para solugdo das
dificuldades enfrentadas e fortalecem a Saude do Trabalhador.

Ressalta-se, que a equipe da GST/CERES-TO, em atendimento a Recomendagdo n2 2/PGT COVID 19 do
Ministério Publico do Trabalho (MPT), estd monitorando os casos de trabalhadores positivos por Covid-19 e os
planos de contingéncias de varias empresas no Estado, a fim de minimizar o avanco do corona virus e proteger
a saude dos trabalhadores. Neste segundo quadrimestre de 2020, realizaram-se agdes de vigilancia em saude
do trabalhador em alguns empreendimentos: em frigorifico (Alvorada, Araguaina e Aguiarndpolis) e
construcado civil (Porto Nacional) em que constatou trabalhadores positivos por Covid-19 trabalhando dentro
de seus ambientes de trabalho.

E importante lembrar que os ambientes de trabalho podem ampliar o risco de contaminagdo por
Covid-19 e outros agravos, onde requer medidas adequadas de prevencdo, bem como a implantagdo da
organizagao do ambiente de trabalho.

Outra agdo de destaque é a realizacdo de acGes educativas pelo Tele-salde e através de assessorias
remotas, utilizando tecnologias, para apoio matricial dos municipios, os temas abordados foram: Nexo causal e
fluxo de investigagdo para o Covid-19 e promogdo de ambientes de trabalho saudaveis.

Neste primeiro semestre de 2020 para enfrentamento da pandemia da COVID 19 adotou-se como
estratégia a utilizacdo de recursos online para realizagdo de reunides, assessorias, debates, assim como
participacao de constru¢ao de parecer, de documentos de orientagdo em parceria com a Coordenagdo
Nacional de Saude do Trabalhador, Ministério Publico do Trabalho, Departamento Intersindical de Saude do
Trabalhador, Rede Nacional de Aten¢do Integral a Saude do Trabalhador- RENAST da Regido Norte. Vale
destacar a articulagdo com a Atengdo Primdria do estado para o desenvolvimento de agdes em Saude do
Trabalhador.

2.3 Andlise de contexto por regido de satde
2.3.1 Amor Perfeito

Apresentaremos os dados referentes as notificacbes dos trés agravos mais frequentes em saude do
trabalhador na regido Amor Perfeito: Acidente de Trabalho Grave, Acidente com Material Biolégico e
Intoxicagdo Exdgena, de maio a agosto do ano de 2020. Ele mostra as variantes com relagdo a atividade de
cada um dos 13 municipios, através de registros no Tabwin do SINAN NET, conforme a ocorréncia desses
referidos acidentes de trabalho notificados em seus respectivos territérios.

, A%
ft_ , [t %G@? SECRETARIA NS

EREST , :” TOCANTI
e & F i Tocm

s TOUASTING



BOLETIM INFORMATIVO

. - - L

Ve . . . . . ’ . . - - . . .

Também analisa a qualidade de preenchimento das fichas, bem como os municipios mais atuantes na ,

relacdo com a ocorréncia destes agravos. Quanto aos demais agravos em saude do trabalhador ndo houve *

LR L I I B
R T T )

nenhuma notificagdo. O mesmo se da com relagdo a Covid-19, que ainda nao consta registros no sistema.

Grafico 3: Frequéncia e percentual de notificagcdo de agravos em saude do trabalhador (ATG, ATEMB e Int.
Exdgena) segundo municipio de notificacdo da regido de saude Amor Perfeito — maio a agosto de 2020.
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Municipio de notificagdo

De um total de 44 notificacGes de ATG, ATEMB e Int. Exdgena registradas na regido de saide Amor
perfeito no 22 quadrimestre do ano de 2020, os municipios de Porto Nacional (70%), Brejinho de Nazaré (4%),
foram os municipios que mais notificaram, sendo, portanto responsaveis por 80% das notificagdes dos agravos
em saude do trabalhador.

Gréfico 4: Notificagdo por agravos em saude do trabalhador (ATG, ATEMB e Int. Exdgena) e total por municipio
da regido de saude Amor Perfeito de maio a agosto de 2020.
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Fonte: SINAN, Palmas, setembro de 2020.

Entre os municipios notificantes somente Porto Nacional, Ponte Alta do Tocantins e Brejinho de
Nazaré notificaram mais de um tipo de agravo em saude do trabalhador (ATG, Atemb e Int. Exdgena), de maio
a agosto de 2020.
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Grafico 5: Quantidade e qualidade das notificacbes de agravos em saude do trabalhador (ATG, Atemb e Int.”

Exdégena) de maio a agosto de 2020.
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Fonte: SINAN NET, Palmas, setembro de 2020.

Todos os municipios da regido de Saude Amor Perfeito que notificaram agravos em saude do
trabalhador (ATG, Atemb e Int. Exdgena) de maio a agosto de 2020 tiveram devolucdo de fichas para
preenchimento de campos em branco ou para corre¢ao de dados. Porto Nacional, por ser o municipio polo da
regidao de saude Amor Perfeito, registrou o maior nimero de notificagdes em agravos em saude do
trabalhador (ATG, Atemb e Int. Exdgena) registrando notificacGes de Ac. Grave (3), material bioldgico (6) e
intoxicagdo exdgena (1). O municipio alcangou um maior numero de registro no més de junho (10), tendo
notificado todos os 3 agravos.

Verifica-se através dos dados elaborados que dos 13 municipios da regido de saude amor Perfeito,
apenas 7 notificaram para Acidente de trabalho Grave, Acidente com Material Bioldgico e Intoxicagao Exégena
sendo estes: Brejinho de Nazaré, Monte do Carmo, Natividade, Pindorama do Tocantins, Ponte Alta do
Tocantins, Porto Nacional, e Silvandpolis. Os que ndo notificaram foram: Chapada de Natividade, Ipueiras,
Mateiros, Fatima, Oliveira de Fatima e Santa Rosa do Tocantins. A dificuldade em respostas de alguns
municipios tem sido um fator que interfere no desempenho do trabalho. E constante a dificuldade em obter o
contato através de telefone, por falha na telefonia do municipio ou da prépria area de saide do trabalhador.
Contatos por e-mails muitas vezes nao sao visualizados, requerendo repetidas tentativas para resolver
demandas de qualificacdo de fichas o que torna o servico moroso, interferindo na produtividade esperada.

2.3.2 Bico do papagaio

A Regido de Saude, denominada Bico do Papagaio, esta localizada no Extremo Norte do Estado do
Tocantins com uma area de 14.128,75 km?, distribuidos em 24 municipios, sendo esses: Aguiarnépolis, Ananas,
Angico, Araguatins, Augustindpolis, Axixd do Tocantins, Buriti do Tocantins, Cachoeirinha, Carrasco Bonito,
Esperantina, Itaguatins, Luzinépolis, Maurilandia do Tocantins, Nazaré do Tocantins, Palmeiras do Tocantins,
Praia Norte, Riachinho, Sampaio, Santa Terezinha do Tocantins, Sdo Bento do Tocantins, Sdo Miguel do
Tocantins, Sdo Sebastido do Tocantins, Sitio Novo do Tocantins, Tocantinépolis. Com uma populagdo de
191.094 habitantes (IBGE 2010) e estimada de 209.796 habitantes (IBGE 2019), a regido compreende 13% da
populagdo do estado e apresenta uma densidade demografica de 2,8 habitantes/km?.
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A economia varia entre agricola, pecudria e aquicultura, sendo que, no ramo agricola o alimento mais
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plantado é a mandioca, no ramo da pecudria o rebanho de bovinos e aves.

No periodo de maio a agosto de 2020, dos 24 municipios que compdem a regido de saude Bico jdc:> o)
Papagaio, 14 notificaram no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN, um total de 69 casos
de doengas e agravos relacionados ao trabalho e 10 ndo notificaram nenhum caso, sendo assim 42% dos
municipios sem registros no quadrimestre citado. Os municipios que ndo constam registros de casos de
agravos ou doencas relacionadas ao trabalho, no periodo de maio a agosto de 2020, sdo: Aguiarndpolis,
Araguatins, Axixa, Cachoeirinha, Carrasco Bonito, Praia Norte, Riachinho, Santa Terezinha do Tocantins, Sdo
Bento do Tocantins, S3o Sebastido do Tocantins.

Os agravos mais notificados foram: Acidentes de Trabalho (50), Acidente de Trabalho com Exposi¢do a
Material Bioldgico (14) e Intoxicacdo Exdgena (4). Os municipios que mais notificaram agravos relacionados a
saude do trabalhador foram: S3o Miguel do Tocantins com 39,13%, Augustindpolis 24,63% e Tocantindpolis
8,69%. Das notificagdes de acidente de trabalho nesse periodo, 46% sdo relacionados a COVID-19. Dos 24
municipios da Regido de Saude, somente 02 notificaram a COVID-19 relacionada ao trabalho, na ficha de
acidente de trabalho do SINAN.

No intuito de estimular os municipios a identificar e notificar casos de doengas e agravos relacionados
ao trabalho, para melhor planejamento das a¢des a serem realizadas no municipio, bem como o alcance do
indicador, foram realizados diversos contatos através de e-mail, WhatsApp, telefone e envio de materiais para
subsidiar o preenchimento de notificagbes relacionadas ao trabalho. Periodicamente sdo analisadas as
notificacdes através de buscas realizadas no SINAN, onde sdo verificados os dados inconsistentes e/ou
incompletos, sendo necessaria a elaboragdo de tabelas para envio aos municipios para que os mesmos fagam
as corregoes no SINAN para que possamos ter dados fidedignos dos casos que ocorrem nos municipios.

Com relagdo a pandemia do novo Corona virus — COVID-19, foram encaminhados aos municipios
Orientagées de Vigilancia Epidemioldgica da COVID-19 Relacionada ao Trabalho, com instrutivo para
preenchimento da ficha de notificacdo de acidente de trabalho no SINAN, publicada pelo Ministério da Saude.
Como também, em atendimento a demanda do Ministério Publico do Trabalho e em cumprimento das Acoes
propostas no Plano Anual de Saude (PAS) da Diretoria de Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador, em conjunto com a Vigilancia Sanitaria do municipio, foi realizado uma inspe¢dao no municipio de
Aguiarndpolis em frigorifico de aves, em 12 de agosto de 2020, para verificar as condi¢cdes e medidas sanitdrias
adotadas pela empresa no enfrentamento da pandemia.

2.3.3 Cantdo

A Regido de Saude denominada Cantdo esta localizada no Oeste do Estado do Tocantins, com uma
area de 41626,77 km?, distribuidos em 15 municipios, sendo esses: Abreulandia, Araguacema, Barrolandia,
Caseara, Chapada de Areia, Cristalandia, Divinépolis do Tocantins, Dois Irmdos do Tocantins, Lagoa da
Confusdo, Mariandpolis do Tocantins, Monte Santo do Tocantins, Nova Rosalandia, Paraiso do Tocantins,
Pium, Pugmil. Com uma populagdo estimada de 131.538 habitantes (IBGE 2020). A economia varia entre
agricola, pecuaria e aquicultura, sendo que, no ramo agricola o alimento mais plantado é a mandioca, no ramo
da pecuaria o rebanho de bovinos e aves.
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No periodo maio a agosto de 2020, dos 15 municipios que compdem a regido de saude Canféé), 07
notificaram no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN, um total de 37 casos de doencas e
agravos relacionados ao trabalho e 08 ndo notificaram nenhum caso, ficando assim 53,33% dos municipids ;
silenciosos no quadrimestre citado.

Os municipios que ndo constam registros de casos de agravos ou doencas relacionadas ao trabalho, no
segundo quadrimestre de 2020, sdo: Abreulandia, Caseara, Chapada de Areia, Divindpolis do Tocantins, Monte
Santo do Tocantins, Nova Rosaldandia, Pium e Pugmil. Os agravos mais notificados foram: Acidentes de
Trabalho Grave - ATG (27), Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Biolégico (08) e Intoxicagdo
Exdgena (02). Os municipios que mais notificaram agravos relacionados a saude do trabalhador foram: Lagoa
da Confusdo (59,45%) e Paraiso do Tocantins (24,32%). Das notificagdes de acidente de trabalho nesse
periodo, 59,25% sdo relacionados a COVID-19. Dos 15 municipios da Regido de Saude somente 02 notificaram
a COVID-19 relacionada ao trabalho na ficha de acidente de trabalho- SINAN, no periodo.

No intuito de estimular os municipios a identificar e notificar casos de doengas e agravos relacionados
ao trabalho, para melhor planejamento das a¢des a serem realizadas no municipio, bem como o alcance do
indicador, foram realizados contatos através de e-mail, WhatsApp, telefone para subsidiar o preenchimento de
notificagdes relacionadas ao trabalho. Periodicamente sdo analisadas as notificagdes através de buscas
realizadas no SINAN, onde sdo verificados os dados inconsistentes e/ou incompletos, sendo necessaria a
elaboracdo de tabelas para envio aos municipios para que os mesmos facam as correcdes no SINAN para que
possamos ter dados fidedignos dos casos que ocorrem nos municipios.

LR N I
“« " " 0 0
CRRE R S I I

2.3.4 Capim Dourado

A regidao de Capim Dourado é composta de 14 municipios. A assessoria aos municipios, com relagao
aos agravos da Saude do Trabalhador, se deu através de ferramentas da internet, como reuniées online,
WhatsApp, e-mail e também contatos telefénicos. Para o monitoramento das notificagdes foram enviadas
planilhas com sugestdes de alteragdes das fichas de notificagdo no SINAN. Foi realizada uma agao educativa,
por meio do google, meet, para os profissionais do Nucleo de saide do Trabalhador de Palmas sobre
notificagcdo de acidente de trabalho.

Nesse periodo de pandemia foram enviadas aos municipios alguns documentos orientadores, tais
como: Notas Técnicas, protocolos e orienta¢des atualizadas da area técnica SES/TO, do Ministério da Saude e
Ministério Publico Federal. Foi realizada uma reunido online com o municipio de Rio Sono, com Vigilancia
Epidemiolégica Municipal sobre a notificagdo de Covid19 relacionada ao trabalho.

Grafico 6. Distribuicao das notificagdes de doengas e agravos relacionados ao trabalho, por municipios
da regido Capim Dourado, 2020.
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casos: Acidente de Trabalho Grave (198), Acidente com Exposicdo a Material Biolégico (32) e Intoxicagdo™ -
Exdégena (5). Em relagdo a notificagdo de Covid 19, 3 municipios notificaram no SINAN: Lagoa do Lagoa do
Tocantins (7), Palmas (64) e Miracema (1).
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No periodo de maio a agosto de 2020, 9 municipios ndo notificaram nenhum agravo da salde dos « « .
trabalhador (cerca de 64,6%); sdo eles: Aparecida do Rio Negro, Lajeado, Lizarda, Miranorte, Novo Acordo, Rio’ :
Sono, Santa Tereza do Tocantins, S3o Félix do Tocantins e Tocantinia. Os demais municipios registraram 235. . .

2.3.5 Cerrado Tocantins Araguaia

A regido de saude tem a finalidade de integrar a organizacdo, o planejamento e a execucdo de agdes e
servicos de saude, nos termos do Decreto Federal n? 7.508/2011. A regido Cerrado Tocantins Araguaia é
composta por 23 (vinte e trés) municipios, a saber: Arapoema, Bandeirantes do Tocantins, Bernardo Sayao,
Bom Jesus do Tocantins, Brasilandia do Tocantins, Centenario, Colinas do Tocantins, Colméia, Couto
Magalhdes, Goianorte, Guarai, Itacaja, Itapiratins, Itapora do Tocantins, Juarina, Palmeirante, Pedro Afonso,
Pequizeiro, Presidente Kennedy, Recursolandia, Santa Maria do Tocantins, Tupirama e Tupiratins. Localizada
na regiao centro-norte do Estado, com populagdo total de 146.205 habitantes, que representa 10,57% da
populagdo total do Estado (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, [s.d]).

Dentre o recorte regional de acdes e servicos de salude minimos para composicdo da Regido,
aprovadas consoante a Resolugdo CIB — TO n2 161/2012 em cinco eixos, destaco aqui a vigilancia em saude:
equipe de vigilancia constituida legalmente no municipio. O que se impde a demanda de monitoramento e
avaliacdo constante. Os indicadores permitem quantificar e comparar resultados de agdes e metas, sao
essenciais para monitoramento da situagdo de salde e consecugdo de objetivos e metas. Nesse contexto, os
indicadores operacionais e epidemioldgicos sdo utilizados para a avaliagdo dos sistemas de vigilancia
epidemioldégica (ROUQUAYROL; ALMEIDA FILHO, 1999).

Em sequéncia apresentamos os seguintes dados a saber, no periodo de maio a agosto de 2020, dos 23
municipios que compdem a Regido de Saude Cerrado Tocantins Araguaia, 15 notificaram no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN, um total de 48 casos de doencas e agravos relacionados ao
trabalho. Outros 15 municipios ndo notificaram nenhum caso, ficando assim 26% dos municipios silencioso no
guadrimestre citado.

Grafico7. Distribuicdo das notificacdes de doencas e agravos relacionados ao trabalho, da regido Cerrado
Tocantins Araguaia, 2020.
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Os municipios considerados silenciosos, que ndo procederam notificacbes de casos de agravos ou*
doengas relacionados ao trabalho quais sejam, sdo : Arapoema, Brasilandia, Colméia, Itapiratins, Itapora do.
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Tocantins, Juarina, Tupirama e Tupiratins. R

Os agravos mais notificados foram: Acidentes de Trabalho (25 casos), Acidente de Trabalho com™ *

Exposicao a Material Biolégico (15 casos) e Intoxicagao Exdgena (8casos) . Os municipios que mais notificaram
agravos relacionados a saude do trabalhador foram: Guarai (8 CASOS) , Colinas (8 CASOS), Bandeirantes (7
CASOS). E ainda ressaltamos, 01 caso em Guarai e 20 casos em Colinas, totalizando 21 casos de COVID-19
relacionados ao trabalho cujas informacgdes estdo inseridas no formuldrio FormSUS. Os quais ja receberam
orientagdo para a notificagdo na ficha de acidente de trabalho no SINAN. No mais, encaminhados aos
municipios Orientagdes de Vigilancia Epidemioldgica da COVID-19 Relacionada ao Trabalho, com instrutivo
para preenchimento da ficha de notificacdo de acidente de trabalho no SINAN, publicada pelo Ministério da
Saude.
Foram investigados 2 casos de Acidente vacinal de brucelose humana relacionado ao traalho, sendo um (1) no
municipio de Tupirama e um (1) em Guarai, ressaltando este, como provavel trabalho infantil por tratar de
adolescente de 13 anos, conforme informagdes complementares o mesmo foi segurar a seringa para o
vacinador se apoiar e se perfurou.

Oportunamente, abaixo elencamos a relacdo dos problemas elencados por participantes da Regido de
Saude Cerrado Tocantins Araguaia, oriundos das onze oficinas realizadas quando da elaboragdao do Plano
Estadual de Educagdo Permanente, dado que sabemos impactar no alcance de indicadores e os quais devem
serem considerados primando pelo principio da integracao, sdo eles: Insuficiéncia de trabalhadores da saude
qualificados para desencadear movimentos de EPS nos territdrios; Baixa motivacdo e/ou desmotivagdo de
trabalhadores do SUS — TO; Processos educacionais ndo pautados no contexto sociocultural e de saide, com
baixa proposicdo interprofissional, planejamento sem integracdo das areas técnicas e pouco uso de
metodologias inovadoras; Despreparo dos trabalhadores de saude frente aos casos de violéncia
autoprovocada; Dificuldade na compreensdo e desenvolvimento do planejamento estratégico em saude por
parte dos gestores municipais e estaduais.

O SUS constitui-se de espago sécio-ocupacional no qual o desenvolvimento tecnoldgico ndo suprime a
intervencdo humana. Assim, sdo necessarios intensificar investimentos para o desenvolvimento de processos
formativos (educacdo permanente em saude, educacdo popular e educagdo em salde), para a qualificacdo da
forga de trabalho e das relagGes entre: gestores e profissionais de salude, profissionais de salude e usudrios e
entre profissionais e controle social. A forca de trabalho no SUS é dindmica e encontra-se em processo de
constante movimento.

2.3.6 Ilha do Bananal

A Regido da llha do Bananal é composta por 18 municipios. Devido ao contexto da Pandemia, gestores
e técnicos de grande parte das SMS relataram sobre a dificuldade para atender as demandas da Saude do
Trabalhador devido a diminuicdo da for¢ca de trabalho; considerando que alguns trabalhadores foram
afastados por fazerem parte do grupo de risco ou por terem sido contaminados.

& DASAUDE  GOVERNO DO ESTADO

e
: G?/%—a_\ SECRETARIA

i TOUANTING



BOLETIM INFORMATIVO

Durante o periodo de maio a agosto, oito municipios ndo notificaram nenhum agravo da saujdg (:10:
trabalhador (44,44%); sdo eles: Figueirdpolis, Formoso do Araguaia, Jau do Tocantins, Palmeirépolis,
Sandolandia, Santa Rita do Tocantins, S3o Valério da Natividade e Talisma. Os demais municipios registraram
108 casos de: Acidente de Trabalho Grave (96), Acidente com Exposicdo a Material Bioldgico (10) e Intoxicagdo -
Exdgena relacionada ao trabalho (2). As noticias veiculadas nas midias sociais e na imprensa relacionadas as .
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suspeitas de acidentes de trabalho foram investigadas nos seguintes municipios: Gurupi, Alvorada e Peixe,
através do envio de e-mail do link da noticia e contato telefénico com a Vigilancia Epidemiolégica Municipal.

A Secretaria de Estado da Saude (SES) tem alertado a populagdo a respeito do nimero de acidente
com animais pegonhentos no estado. Desde o comeco de 2020, o Tocantins ja registrou mais de trés mil casos.
No entanto, sabe-se que ha grande subnotificacdao desses acidentes. Na regidao da llha do Bananal, no segundo
quadrimestre foram notificados 134 casos, e 13 (cerca de 10%) estao relacionados ao trabalho.

Grafico 8. Distribuicao de notificagdes de animais pegonhentos relacionado ao trabalho por municipio, regiao
Ilha do Bananal, 2020.
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Fonte: SINAN. Setembro de 2020.

No segundo quadrimestre de 2020 foram realizadas 5 reunides online, com o objetivo de orientar os
municipios quanto a vigilancia e notificacdo de Covid 19 no SINAN, com a participacdo das Vigilancias
Epidemiolégica Hospitalar e Municipal, dos seguintes municipios: Gurupi, Cariri, Alvorada, Santa Rita,
Araguacu. Em relagdo a Vigilancia dos casos de Covid 19, 3 municipios fizeram registros da doenga: Alvorada
(7), Gurupi (13) e Cariri (10). Além disso, foi solicitada junto a Vigilancia Epidemioldgica de Alvorada, a relagdo
dos trabalhadores do frigorifico da cidade com exames positivos para fins de notificagdo e investigagdo dos
mesmos.

2.3.7 Médio Norte Araguaia

A regido de Saude Médio Norte Araguaia é composta por 17 municipios e conta com um Cerest
Regional no municipio de Araguaina, que possui a competéncia e responsabilidade de desenvolver a Politica
Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT/202) no territério. Apresenta 94,1% dos
municipios notificando doengas agravo relacionados ao trabalho. Barra do Ouro é o Unico municipio que nao
apresenta notificacdes até o més de agosto. Quanto aos indicadores de gestdo (Pl 23), do preenchimento do
campo ocupagdo no SINAN para os agravos relacionados ao trabalho, recomenda-se ateng¢ao para o
cumprimento da metas aos municipios que estdo em dificuldades para o cumprimento das mesmas. Deste
modo, é importante que as equipes de saude estejam alertas para a identificagdo dos casos e notificagdo
qualificada para a digitagdao no SINAN, o que evita retrabalho para a equipe e possibilita o alcance das metas
de forma oportuna.
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Das doencas e agravos a serem notificados com a relacdo com o trabalho (DART), conforme Portaria de* *

Consolidagdo n2 5/ GM/MS em seu anexo LXXX, na regido de salide Médio Norte apresenta os seguihtes. 5
dados: .
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Tabela 4. Doencas e agravos relacionados ao trabalho (DART) por residéncia, regido Médio Norte
Araguaia, janeiro a agosto, 2020.

Regido de Saude/ Acid.Grave / Derm.

Residéncia Acid.Mat.Bio | COVID 19-RT Ocupac | Intox.Exég | LER/DORT | Total
m:::;::orte 82 379 266 49 26 38 574
Aragominas 0 0 0 1 0 1 2
Araguaina 69 244 172 45 26 37 421
Araguana 0 8 6 0 0 0 8
Babagulandia 0 3 2 0 0 0 3
Barra do Ouro 0 0 0 0 0 0 0
Campos Lindos 1 5 0 1 0 0 7
Carmolandia 0 3 0 1 0 0 4
Darcindpolis 3 25 24 0 0 0 28
Filadélfia 0 5 1 0 0 0 5
Goiatins 3 11 9 0 0 0 14
Muricilandia 2 2 1 0 0 0 4
Nova Olinda 0 6 0 0 0 0 6
Pau D'Arco 0 9 9 0 0 0 9
Piraqué 0 8 2 0 0 0 8
Santa Fé do Araguaia 1 8 0 1 0 0 10
Wanderlandia 0 7 3 0 0 0 7
Xambioa 3 35 35 0 0 0 38

Fonte: Sinan, acesso em 10/09/2020. Dados sujeitos a alteracdes.
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Nota-se na tabela 4, uma incipiéncia na identificacdo e notificagdo das doencas ocupacionais.

L
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(dermatose ocupcional, PAIR, LER/DORT, Pneumoconiose, Cancer, Transtorno mental, Brucelose), como’ *
também, na investigacdo dos casos de Covid-19 que tiveram o trabalho como causa de contaminagdo como - - *
virus SARCS COVID-19, em diversos municipios. Das notificacdes de ATG (379) a maior notificacdo se deve a
Covid -19 (266), contudo ndo podemos esquecer das demais morbimortalidades que acometem a populagdo e
qgue devem estar sob contante vigilancia. Para maiores detalhes dos dados epidemiolégicos da regido de
salde, temos um boletim publicado no link: https://saude.to.gov.br/saude-do-trabalhador/notas-tecnicas-

protocolos-e-outros-documentos-para-consulta/saude-do-trabalhador/notas-tecnicas-protocolos-e-outros-
documentos-para-consulta/analises--indicadores-em-saude-do-trabalhador-/.

O Cerest Regional de Araguaina tem assessorado os municipios de forma presencial e online,
realizando assessorias, capacitagdes, atividades de educagao em saude no seu territério de abrangéncia. A
Geréncia em Salde do Trabalhador/ Cerest Tocantins tem apoiado o CEREST Regional de Araguaina e os
demais municipios ofertando teleconsultorias e matriciamento pelo Telessalude Tocantins e realizando
assessoramento remoto por meios de tecnologias, além de produgdo de boletim epidemiolégico e outros
documentos informativos.

2.3.8 Sudeste

A Regido de Saude Sudeste é composta por 15 municipios, sendo esses: Almas, Arraias, Aurora do
Tocantins, Combinado, Concei¢ao do Tocantins, Diandpolis, Lavandeira, Novo Alegre, Novo Jardim, Parang,
Ponte Alta do Bom Jesus, Porto Alegre do Tocantins, Rio da Conceicdo, Taguatinga, Taipas do Tocantins. Conta
com uma populagdo de 92.376 habitantes (IBGE, 2010) e estimada, para 2020, de 99.059 habitantes (IBGE,
2020), compreendendo 6% da popula¢do do estado. E a menor regido populacional do Tocantins.

A economia da regido varia principalmente nos ramos da pecuaria, agricultura e mineracdo. No ramo
da pecuaria ha maior rebanho de bovinos. A mineragdo estd presente em 13 municipios.

No periodo de maio a agosto de 2020, dos 15 municipios que compdem a regido de saude Sudeste, 8
notificaram no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) um total de 17 casos de doencas e
agravos relacionados ao trabalho e 7 ndo notificaram nenhum caso, ficando assim 46,6% dos municipios sem
registros no quadrimestre citado.

Os municipios que nao notificaram casos de agravos ou doencas relacionados ao trabalho no 22
qguadrimestre de 2020 foram: Almas, Combinado, Lavandeira, Nova Alegre, Porto Alegre do Tocantins, Rio da
Conceigdo, Taipas do Tocantins.

Os agravos notificados foram: Acidente de Trabalho com Exposi¢do a Material Bioldgico (8), Acidentes
de Trabalho (7), Intoxicagdo Exdgena (1), transtorno mental relacionado no trabalho. Os municipios que mais
notificaram agravos relacionados a saude do trabalhador foram Diandpolis com 35,3% e Arraias com 29,4%.
Nenhum dos municipios da Regido de Saude notificou casos de COVID-19 relacionado ao trabalho na ficha de
acidente de trabalho no SINAN.
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Com o objetivo de estimular os municipios a identificar e notificar casos de doencgas e IS
agravos relacionados ao trabalho, para melhorar o planejamento das acdes a serem realizadas no
municipio, bem como o alcance do indicador, foram realizados diversos contatos com os
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profissionais dos municipios por meio de e-mails, telefone, aplicativo whatsapp, para solucdo de
duvidas quanto ao preenchimento das notificacdes relacionadas ao trabalho e envio de materiais
relacionados a saude do trabalhador. Periodicamente sdo realizadas andlise das notificagcdes do
SINAN para verificagdo dos dados inconsistentes e/ou incompletos. A partir disso sdo elaboradas
tabelas para envio aos municipios para que os mesmos fagam as corregdes necessarias, a fim de
obtermos dados fidedignos dos casos do estado.

Com relagdo a pandemia da COVID-19, foi encaminhada aos municipios orientacdes sobre
notificagdo dos transtornos mentais relacionados ao trabalho que podem aumentar devido as
alteragOes nos processos de trabalho em razdao da pandemia. Posteriormente, foram enviadas aos
municipios as Orientagdes de Vigilancia Epidemioldgica da COVID-19 Relacionada ao Trabalho, com
instrutivo para preenchimento da ficha de notificagao de acidente de trabalho no SINAN, publicada
pelo Ministério da Saude. Além disso, todos os municipios foram orientados por telefone e por uma
atividade educativa a distancia, realizada por meio de plataforma digital na qual participaram 9
profissionais de saude, representantes de 7 municipios.

2.4 Consideracgoes finais

A GST/CEREST Tocantins atua na orienta¢do e apoio aos municipios para identificacdo dos agravos na
populacdo trabalhadora, com vistas a diminuir a subnotificacdo, permitindo que as informacgdes fidedignas,
contemplem a realidade dos municipios, onde estas sdao fundamentais para o planejamento de a¢des de saude
do trabalhador.
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O Boletim Informativo da Diretoria de Vigildncia em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador da SES/TO é umd
publicacéo digital com periodicidade quadrimestral da DVAST/SES/SES/TO. Divulga informacées referentes aos
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fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na saude humana, na satde dos .
trabalhadores, nos ambientes e nos processos de trabalho. Objetiva colaborar com os gestores e os = °

trabalhadores do SUS no planejamento das a¢des de promog¢do, atengdo e vigildncia de em saude, bem como
ser fonte de informagdo ao publico interessado.

Expediente

Secretaria Estadual da Saude

Superintendéncia de Vigilancia

em Saude

Diretoria de Vigilancia em Saide Ambiental e Saude do
Trabalhador Geréncia de Saude do Trabalhador
Geréncia de Vigilancia em Sadde Ambiental

104 Norte, AV. LO-02, Lote 30, Ed. Lauro
Knopp, 42 andar. CEP: 77.006-022 | Palmas | TO
| Brasil

Fones: 63- 3218 4883/ 3218 4889 32183379

dvast.tocantins@gmail.com
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Equipe Técnica da Diretoria de Vigildncia em Saude Ambielal e Saude do Trabalhador IS

Ana Emilia Pires de Aradujo Silveira
Bruna Rodrigues Borges

Daniela dos Santos Batista Barros
Eder Silveira Barbosa

Everton Joaquim Costa Ribeiro
Flavia Santos Medina
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Frederico Ricardo de Souza Ledo
Gabriella Costa Araujo
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Janaina Rocha Matos

Juliana Pinheiro Matias
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Mbénica Costa Barros

Ohana Cristina G. Moreira
Sayonara Cristina Pereira de Carvalho
Shirlane Ribeiro S. e Silva

Silene Miranda Lima

Talles Martins da Silva

Vanderly Jorge da Silva

Este Boletim Informativo é um instrumento de informagdo técnica em saude ambiental e
saude do trabalhador produzido pelas dreas técnicas da Diretoria de Vigiléncia em Satde
Ambiental e Saude do Trabalhador vinculado a Superintendéncia de Vigildncia em Saude/

Secretaria Estadual da Saude do Tocantins, com periodicidade quadrimestral, disponivel no
endereco eletrénicohttp://saude.to.gov.br/vigilancia-em-saude/ambiental-e-saude-do-
trabalhador/.
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