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SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETORIA DE VIGILANCIA EM AMBIENTAL E SAUDE DO TRABALHADOR
GERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR/CEREST-TO

NOTA INFORMATIVA N° 6/2020-GST/DVAST/SVS/SES

NOTA INFORMATIVA - RECOMENDAGCOES PARA REALIZACAO DE ATIVIDADES
RELIGIOSAS VIA INTERNET (NA FUNCAO LIVE) OU PRESENCIAIS EM TEMPLOS PARA
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DE CORONAVIRUS - COVID-19 (infec¢céo pelo SARS-
CoV-2)

A pandemia do Coronavirus tem mudado o comportamento da sociedade em todo o
mundo, quer seja no aspecto social, econdmico e cultural (espiritual).

O isolamento social, adotado pelos governantes, tem sido apontado como uma das
medidas mais eficazes no combate a disseminacdo do virus. Lugares com grande aglomeracao
de pessoas estdo com restricbes para abrirem, a exce¢do daquelas atividades consideradas
essenciais para a sociedade.

Os templos religiosos, por natureza, aglomeram pessoas de todas as idades, classes
sociais e estilos de vida. Medidas de natureza sanitarias, econémicas e sociais tem sido
amplamente divulgadas, no entanto a saude espiritual tem sua relevancia reconhecida. A
Organizagdo Mundial da Saude, ciente da influéncia de religiosos em muitas comunidades,
apela para que igrejas e comunidades ajudem a combater a desinformacdo e que usem
pregacdes para esclarecer as medidas que seguidores devem tomar para se proteger e cuidar
dos outros.

Lideres religiosos tem buscado, através da Internet, uma estratégia para manter os
membros congregados, ainda que virtualmente, porém, considerando que esse virus tem alta
transmissibilidade, alguns cuidados devem ser observados durante as celebragdes via internet
ou presenciais. Estas recomendacdes visam também, a protecdo de padres, pastores,
ministros de cultos e outros profissionais que realizam liturgias, celebracdes, cultos de
diferentes religides e tradi¢oes.

= Manter equipe minima possivel nas celebracdes para evitar aglomeracoes;

» Usar mascaras na logistica e preparacao dos ambientes;

» Adotar procedimentos continuos de higienizacdo das méaos, com utilizacdo de agua e
sabdo, em intervalos regulares. Caso ndo seja possivel, deve-se utilizar alcool 70%
para a higienizagdo das maos;

= Evitar tocar a boca, 0 nariz € o0 rosto com as maos;
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= Disponibilizar nas igrejas/templos acesso facil a pias providas com &agua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, além de
frascos com alcool 70% gel.

= Cobrir a boca e o nariz com o cotovelo dobrado ou com um lenco de papel quando

tossir ou espirrar. O lenco usado deve ser descartado imediatamente.

» Higienizar superficies que sdo tocadas com frequéncia, como altares, pulpitos, mesas e
cadeiras;

= Evitar cumprimento de maos e abracos;

= Aumentar 0 espacamento entre as cadeiras;

= Informar aos fiéis que fazem parte do grupo de risco da necessidade de permanecerem

" emcasa;

» N&o compartilhar microfones, Biblias, livros ou outros objetos nas celebragdes;

= Higienizar equipamentos de sons.
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