TESTE DE APTIDAO FISICA - 2015 / 2° Semestre
Candidato sem restricéo

12 Via — da Comissao Avaliadora

Executante: . OBM:

ASSINATURA DO

PROVA AVALIADOR RESULTADO EXECUTANTE

Natagéo 50 metros

Flexao de Solo

Abdominal Infra-abdominal

Teste em Barra Fixa

Corrida de 2.400 metros
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