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1 INTRODUCAO

O novo coronavirus denominado de SARS-CoV-2 é um RNA virus da

familia Coronaviridae?. Atualmente, esta familia de virus estd geneticamente
classificada em 04 (quatro) géneros: Alpha coronavirus, Beta Coronavirus, Gamma
coronavirus e Delta coronavirus, onde os dois primeiros atacam preferencialmente
mamiferos e os dois ultimos sio predominantes em aves. Quando invadem o
organismo de seus hospedeiros tém predilecao pelas células do trato intestinal e do
sistema respiratorio?.

Apesar de muitas controvérsias, a teoria mais aceita até o momento é de
que este virus que foi detectado pela primeira vez teve origem em Wuhan na China
em dezembro de 20193, migrou de outras espécies de animais para o ser humano
em um mercado de venda de animais silvestres e de origem marinha desta cidade.
Anteriormente foram registrados 02 (dois) fenémenos similares com Beta
coronavirus, a SARS-Co-V Sindrome Respiratéria Grave e MERS-Co-V Sindrome
Respiratoria do Oriente Médio. Estes dois eventos se caracterizou pela alta
viruléncia do virus, porém com baixa capacidade de transmissao, ficando em ambas

as vezes geograficamente restritas as regioes identificadas como seus epicentrosi‘—‘.



Diferentemente das situacoes anteriores, o SARS-CoV-2 apresenta um
padrao incomum devido a alta transmissibilidade e baixa letalidade, quando
comparado as outras coronaviroses>’. O SARS-CoV-2 ao infectar o organismo
humano provoca a doenga respiratoria designado pela Organizacao Mundial de
Saide de COVID-19 (Coronavirus disease 2019)422. Clinicamente a Covid-19 se
manifesta de diferentes formas nos individuos infectados, indo desde formas
assintomaticas e leves a formas mais agressivas, com taxa de letalidade geral em
torno de 0,3,13,9% dos casos>. A pessoa infectada pode apresentar sinais e
sintomas de febre, fadiga, dor no corpo, dificuldade para respirar, tosse, coriza, dor
de cabeca, tontura, diarreia, dor de garganta, nausea, vomito, perda do olfato, perda
do paladar, insuficiéncia respiratéria, entre outros®. As formas graves sio mais
comuns em pessoas idosas, obesas ou com alguns tipos de comorbidades, entre elas
as relacionadas ao sistema imunologico, respiratorio, cardiaco e a diabetes, mas ha
diversos relatos de desenvolvimento de formas graves e de mortalidade em
individuos jovens e saudaveist>34,

Sua transmissio ocorre pelo contato entre as pessoas por meio de
goticulas expelidas ao falar, tossir e espirrar, o virus penetra pela boca, nariz e
olhos, do contato indireto com superficies contaminadas como as maos no toque e
aperto de maos, e objetos exemplo: copos, maganetas, botdes de elevadores,
canetas entre outros®’. Recentes estudos tém investigado a possibilidade de
transmissao vertical de mae para filho durante a gravidez, mas nao ha claras de que
isto ocorral®.

O diagnéstico laboratorial para a identificagdo do virus ¢é feito pelas
técnicas de RT-PCR - (Reverse Transcription—Polymerase Chain Reaction), pelos testes
sorolégicos para detecgdo dos antigenos, testes imunoenzimacos (ELISA) e
imunocromatograficos (testes rapidos)t>>%2628,

O tratamento varia de acordo com a intensidade dos sintomas, para os

casos mais leves, nos quais os Iinfectados podem ficar assintomaticos ou

desenvolver apenas febre acima de 38°C, tosse intensa, perda do olfato e do paladar



ou dor muscular, mas com saturacao de Oxigénio no sangue igual ou superior a 94,
sem alteracOes na coagulagdo sanguinea’ e sem grandes comprometimentos
pulmonares, o tratamento pode ser realizado em casa com repouso, hidratacao e
uso de alguns medicamentos para aliviar os sintomas. Ja nos casos mais graves, nos
quais p paciente apresenta dificuldade para respirar, sensa¢ao de falta de ar, dor no
peito e grande comprometimento pulmonar (acima de 75%), o tratamento precisa
ser feito em ambiente hospitalar, com acompanhamento médico mais constante,
administracdo de medicacdo de suporte e oxigenacio externa’.

Para tentar controlar e superar avanco desta pandemia, esforgos
mundiais estdo sendo realizados, especialmente na reorganizacao dos servigos de
saude, na restricao dos contatos sociais e a partir do final de 2020, a implementa¢ao
de vacinagio em massa da populagiao!®1=1314 As melhores evidéncias cientificas
indicam que o uso de mascaras faciais, distanciamento entre as pessoas, a
higienizacdo das maos e a limpeza e desinfec¢do dos espagos e objetos de uso sio
as medidas mais apropriadas para serem aplicadas por para que esta pandemia seja
controlada®!®Hh1213,

Inserido no cenario mundial de globalizagdo comercial e do intenso
transito de pessoas, o Estado do Tocantins rapidamente foi inserido no mapa
mundial da Covid-19, onde teve seu primeiro caso registrado no més de marco de
2020, porém, o crescimento do numero de casos no Estado se manteve lento nos
primeiros meses, mas se acelerou a partir do final de 2020, periodo no qual houve
supetlotacao de UTIs (Unidades de Terapia Intensiva) e aumento significativo do
numero de mortos.

Como possiveis causas para o lento avango da Covid-19 no Estado do
Tocantins estdo as medidas sanitarias adotadas pelas autoridades estaduais e
municipais de restricio de mobilidade social, rigida regulacao do funcionamento do
comércio, obrigatoriedade de uso de mascaras faciais pela sociedade, suspensao das

aulas presenciais em todos os estabelecimentos publicos e privados de ensino,



conforme consta em uma série de publicagdes oficiais do Governo do Estado do
Tocantins.

Com o inicio da vacinacdo da populacao a partir de marco de 2021 e
com base em indicadores de Vigilancia em Satde que mostravam uma redugao do
numero de internados e de mortes por Covid-19 no Estado, o governo do
Tocantins gradualmente iniciou o processo de retorno as atividades economicas e
por meio do Decreto 6.211, de 29 de janeiro de 2021, autorizou a retomada das
atividades educacionais presenciais em estabelecimentos publicos e privados, desde
que fossem cumpridos os protocolos de seguranca nele estabelecidos, inclusive
aqueles elaborados pela vigilancia sanitaria no ambito municipal, necessarios a
seguranca de trabalhadores, estudantes e professores.

Seguindo a orientacao do Governo do Estado, a Secretaria de Estado da
Educacio, lancou a Portaria/SEDUC 185, de 29 de janeiro de 2021 (Anexo A), que
dispoe sobre as regras gerais para elaboragao do plano de retorno das atividades
educacionais de forma presencial, desde que sejam cumpridos os protocolos de

seguranca em  saddel,  estabelecidos pela  Portaria  Conjunta  n°

2/2020/SES/GASEC/SEDUC/UNITINS, de 21 de outubro de 2020.

Em cumprimento as legislagoes publicadas no que concerne a seguranca
dos trabalhadores, docentes e discentes, a Escola Tocantinense do SUS Dr. Gismar
Gomes — ETSUS, ancorada em sua missao de “promover a gestao dos processos
educacionais e de pesquisa, voltados para o desenvolvimento dos trabalhadores no
ambito da satde do Tocantins” cujos valores provém da ética, solidariedade,
compromisso, eficiéncia e proatividade, com a fungao de gerir a educagao na saude
no que tange a descentralizagao da politica de educagao permanente em saude, bem
como assessoramento técnico com vistas ao fortalecimento dos municipios e
atendimento as responsabilidades sanitarias estaduais, formalizou a Comissao Local
de Seguranca em Saide e Prevencio a COVID-19 para que cumprindo as
exigéncias legais relativas aos protocolos, elabore seu plano de retorno das

atividades educacionais presenciais com seguranga.



2 COMISSAO ESCOLAR DE
SEGURANCA EM SAUDE E
PREVENCAO A COVID-19

A Comissio foi instituida pela Portaria n® 137/2021/SES/GASEC,

publicada no didtio oficial n°® 5800, de 03 de matrco de 2021% sendo composta
pelos seguintes servidores (vide Anexo B):
Titulares:

I - Raimunda Fortaleza de Sousa, matricula n® 532803-1 - Pedagoga;

II - Aline Moreira Souza, matricula n® 123666-9 — Gestora Publica;

IIT - Ana Maria Ferreira Costa, matricula n® 733833-1 — Assistente Social;

IV - Maria Raimunda Bernardo de Araujo, matricula n® 1214721-5 — Assistente

Social;

V - Liana Barcelar Evangelista, matricula n® 9031667-2 - Enfermeira.
Suplentes:

I - Lidiane Neves Pereira Gomes, matricula n® 989876-2 - Odontoéloga;

IT - Ana Paula Machado Silva, matricula n® 1163140-1 - Enfermeira;

III - Creusa Alves Miranda, matricula n® 73869-1 — Enfermeira;

IV - Anténio Hélio Vieira, matricula n® 804232-1 - Odontologo;

V - Anilia Pereira Rocha, matricula n® 11151080-1 — Bacharel em Direito.



Compete a Comissao, a elaboracao do plano de retorno das atividades
educacionais presenciais no ambito da ETSUS, contemplando o Protocolo de
Seguranca em Saude editado pela Portaria Conjunta n°
2/2020/SES/GASEC/SEDUC/UNITINS, de 21 de outubro de 2020 (Anexo C),
e o Guia de Implementacao de Retorno das Atividades Presenciais nas Escolas de

Educacio Bisica, do Ministério da Educacio, e normas complementares'”.
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3 OBJETIVOS

A seguir os objetivos, geral e especificos da Comissio do Plano de 1 1

Seguranca em Saude e Prevencao a Covid-19 da Etsus.

3.1 Objetivo Geral

Elaborar o Plano de Seguranca em Saide e Prevencio a Covid-19,
contemplando as orientagdes sanitarias dispostas nas normatizagoes vigentes acerca
das medidas de seguranca e prevencao a Covid-19, no ambito da Escola

Tocantinense do SUS Dr. Gismar Gomes — Etsus.

3.2 Objetivos Especificos

® Identificar e equipar os espagos da Etsus com condi¢ées sanitarias adequadas

aos trabalhadores em saude e discentes e ao retorno das atividades

educacionais presenciais;



Possibilitar o desenvolvimento de processos de trabalho e praticas
pedagogicas presenciais com seguranga;

Definir critérios e medidas individuais e coletivas com vistas a seguranca das
pessoas nas dependéncias da Etsus;

Especificar os insumos necessarios dentro dos espagos da Etsus para manter
a seguranga dos seus colaboradores e comunidade escolar;

Apresentar e orientar a comunidade escolar quanto aos protocolos de
seguranca previstos na legislacio vigente referente a preven¢ao a Covid-19,

no ambito da Etsus.
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4.1 Organizacéo Ambiental

A organiza¢do ambiental vem ao encontro das normas regulamentares
disponibilizadas pelos 6rgaos sanitarios e de educagio e visa dispor os ambientes
destinados as atividades educacionais presenciais as novas medidas sanitarias
necessarias para conter o avan¢o da Pandemia de SARS-CoV-2 e propiciar a
existéncia de espacos minimamente seguros para as praticas de que trata este
documento, devendo obedecer minimamente aos seguintes critérios:

® Disponibilizar orientagbes sobre medidas de prevencdo ao novo
coronavirus (SARS-CoV-2) e a Covid-19, em linguagem acessivel para
toda a comunidade escolar;

® As salas administrativas serdo reorganizadas, cumprindo as medidas
sanitarias de distanciamento, de no minimo 1,5m (um metro e meio);

® O namero de pessoas sera reduzido em sala de aula e biblioteca, cada sala
comportara até 15 pessoas, respeitando o distanciamento de 1,5m (um

metro e meio);

PLANO OPERACIONAL - ESTRATEGIAS
DE RETOMADA OBSERVANDO
TRES MACROS EIX0OS
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Intensificar a limpeza de todo o ambiente escolar, sobretudo, as
superficies que siao tocadas por muitas pessoas, principalmente as
maganetas, torneiras, porta-papel, bebedouros, computadores e
utensilios;

Disponibilizacao alcool em gel ou liquido em todas as dependéncias;
Serdo disponibilizadas estagoes de higiene com lavatérios/pias com agua
e sabdo, alcool em gel para a higienizagao correta das maos, suporte com
papel toalha e lixeira com tampa e acionamento com pedal em pontos
estratégicos da escola;

Vetar o uso de bebedouros convencionais, disponibilizando apenas para
abastecimento de garrafas e copos individuais;

Naio compartilhar utensilios de uso pessoal;

A limpeza dos banheiros sera intensificada durante o periodo de
ocorréncia de processos educacionais presenciais;

Os assentos das cadeitas em sala de aula estardio demarcados,
possibilitando a rastreabilidade;

As janelas das salas de aula e administrativo devem permanecer abertas,
viabilizando a renovacao do ar.

As rotas dentro da Etsus estardo sinalizadas para que o distanciamento e
as regras de seguranca sejam cumpridos;

Serao colocados na entrada principal da Etsus e na entrada da biblioteca,
tapetes sanitizantes;

As mesas e cadeiras da biblioteca deverao ser dispostas no ambiente, de
forma a permitir que a distancia entre uma cadeira e outra, seja de 1,5m
(um metro e meio), ficando o chao demarcado no lugar correto;

Para entrar na Etsus o aluno/servidor/visitante devera ter a temperatura
aferida. Se a temperatura estiver acima de 37,8°C, o mesmo tera a entrada

barrada logo na entrada da escola.

14



e S6 poderio adentrar na Etsus pessoas usando mascaras, € a mesma

devera ser usada por todo tempo em que permanecer na escola.

4.2 Organizacado Administrativa

Considera-se atividades administrativas, aquelas realizadas para propiciar
o cumprimento da Programacao Anual de Saide de acordo com a missao da Etsus
que ¢ “Promover a gestio dos processos educacionais e de pesquisa, voltados para
o desenvolvimento dos trabalhadores no ambito da saude do Tocantins”. A
realizagao destas atividades requer que os servidores envolvidos neste processo
laboral, além de desenvolverem atividades internas, também executem atendimento
ao publico, sendo este composto por docentes e discentes dos processos
educacionais e/ou, gestores publicos das esferas federal, estadual ou municipal.
Com a finalidade de atingir o objetivo de garantir a seguran¢a minima de
todos os envolvidos nos processos administrativos executados na ETSUS e impedir
ou dificultar a transmissao do SARS-CoV-2 durante as atividades laborais, ficam
estabelecidas as seguintes medidas preventivas que devem ser exercidas por todos
aqueles que se fizerem presentes nas dependéncias da Escola:
® Uso obrigatério de mascara durante todo periodo que permanecer dentro
do prédio da Etsus para atividades laborais.
® Os servidores deverdao se atentar para o tempo de utilizagao de acordo com
cada tipo de mascara e proceder a troca.
® Respeitar o distanciamento de 1,5 metro entre os postos de trabalho. Sendo
necessario a reorganizagdo do ambiente de trabalho para que as mesas,
computadores e postos de trabalho permanecam adequadamente
distanciados.
® Todos os servidores e visitantes, a0 entrar na institui¢ao, deverao proceder a
correta higienizacao das maos de acordo com a técnica preconizada.
® O servidor devera eliminar ou restringir o uso de itens compartilhados como

canetas, pranchetas, telefones, entre outros. Caso seja necessirio o
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compartilhamento de itens como o “telefone institucional” o servidor devera
realizar a higienizagdo do item ap6s utilizacao com alcool liquido a 70%.

® Os setores deverdo se organizar para priorizar agendamento de horario para
atendimentos, evitando aglomeracdes e melhor distribuindo o fluxo de
pessoas na instituicao.

® Os servidores deverdo higienizar assentos, teclados de computador e
maquina de xerox, encosto das cadeiras e os tampos das mesas com alcool
liquido 70% ao final de cada atendimento. Cada setor, ao receber produtos
e/ou documentos externos, deve observar a necessidade de limpeza e
desinfeccao antes do manuseio.

® Os servidores devem evitar fazer lanches nos ambientes de trabalho a fim
de nao ficar retirando a mascara.

® Em caso de realizagio de lanches no periodo do expediente, o servidor
devera utilizar a copa respeitando o distanciamento de 1,5 m e observando o
quantitativo de pessoas para evitar aglomeracao.

® Recomenda-se que o servidor se vacine quando atender os critérios de
prioridade do plano nacional de imunizacdo. Mesmo apds a imuniza¢ao o
servidor devera continuar seguindo as medidas de prevencao dispostas neste
plano.

® Todos os servidores deverdao passar por uma capacitagdo para ter
conhecimento e aplicar as medidas do Plano de seguranga em saide e

prevencao a covid-19 adotado pela institui¢ao.

4.3 Organizacéo Educacional

O retorno as aulas presenciais na ETSUS, sera por meio de um modelo
hibrido, mantendo e priorizando o ensino remoto, até que se tenha condigoes
sanitarias para o retorno presencial, o que se dara por analise de indicadores da

pandemia. Esta decisdo se justifica devido ao cenario epidemioldgico de constantes
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altas em namero de casos positivos para Covid-19, nimero elevado de 6bitos, baixa
cobertura vacinal da popula¢ao em geral.

Aponta-se a necessidade de um retorno seguro, gradual e com o
cumprimento cuidadoso de distanciamento, higienizacio das maos com agua e
sabdo, alcool 70%, uso permanente de mascaras, ventilagio das salas com abertura
das janelas e uso minimo de ar condicionado.

As aulas presenciais serao retomadas considerando que toda a
comunidade escolar esta seguindo os protocolos de seguranga priorizados por este
Plano de acordo com o Art. 9° das Diretrizes Nacionais Orientadoras de Normas
Educacionais.

A reorganizagao das atividades educacionais, deve minimizar os impactos
das medidas de isolamento na aprendizagem dos estudantes, considerando o longo

periodo de suspensao das atividades educacionais presenciais.

e Adotar a metodologia de Ensino Hibrido;

e Planejar a reorganizacio dos ambientes de aprendizagem, comportando
tecnologias disponiveis para o atendimento do disposto nos curriculos;

e Realizar atividades on-line sincronas e assincronas de acordo com a
disponibilidade tecnoldgica;

e Utilizar o moodle da Etsus e as midias sociais de longo alcance (WhatsApp,
Facebook, Instagram etc.), para estimular e orientar os estudos, pesquisas e
projetos que podem ser computados no calendario e integrar o
replanejamento curricular.

e Prever, na carga horaria presencial, perfodos de intervalos para recuperagao
fisica e mental de docentes e discentes;

e No processo de retorno gradual as atividades presenciais, a Etsus deve
realizar o acolhimento e a reintegracao social dos docentes, discentes e
demais trabalhadores da Instituicdo, tendo em vista as medidas de seguranca;

e A Etsus deve oferecer qualificacdo para os trabalhadores envolvidos, quanto

ao manejo das plataformas digitais.
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4.4 Organizacéao para a entrada

® Orientar aos trabalhadores e estudantes que estio com sinais e
sintomas, doentes ou que tiveram contato direto com uma
pessoa com Covid-19, a ficarem em casa.

® Organizar, preferencialmente, dupla entrada e saida no prédio
escolar e escalonar horarios de entrada e saida para
trabalhadores e estudantes.

® Disponibilizar recipientes com alcool em gel 70%;

® Realizar aferi¢do da temperatura corporal, por meio de um
termometro digital infravermelho e aplicagao de questionario
sobre sinais e sintomas.

e Usar tapetes sanitizantes nas entradas principais;

4.5 Organizacéo das salas de aula

e Garantir o distanciamento fisico de 1,5 m entre os estudantes,

bem como com os docentes; (I'7de Anexo D)

e Marcar com fitas adesivas o piso da sala de aula, indicando o

posicionamento de mesas e cadeiras nesse espagamento;

e dispor mesas e cadeiras com a mesma orientagao, evitando que

estudantes fiquem virados de frente uns para os outros;
e Disponibilizar adequada infraestrutura audiovisual;

e Disponibilizagao de mascaras e faceshield para os docentes.
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4.6 Avaliacao e Monitoramento Permanente das Acdes e

Indicadores de Medidas Sanitarias

Toda a equipe da Etsus devera zelar permanentemente pelo

cumprimento deste plano, principalmente a area técnica responsavel pelo processo

educacional.

A Comissao reunir-se-a mensalmente para avaliar o monitoramento do

plano de prevencao e seguranca em tempos de Covid-19, ou antes disso, caso haja

necessidade,

considerando:

a implementacao de todas as etapas

a facilidade da testagem das pessoas

a identificacdo, providéncias e o rastreamento de possiveis casos
positivos na escola

distribuicao de equipamentos de prote¢ao individual (EPIs) eficazes
reorganiza¢ao do espago e do cotidiano escolar

acompanhamento da situacao epidemiolégica de Palmas e do
Tocantins

cobertura vacinal de servidores da escola, Docentes e Discentes;
acompanhar e manter a¢cdes contra qualquer tipo de preconceito que
possa ocorrer a estudantes, servidores e trabalhadores terceirizados
que tenham contraido a doencga

a implementa¢do de outros indicadores, conforme a necessidade da

escola.
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5 MEDIDAS DE CONTROLE E
PREVENCAO

20

As medidas de controle e prevencao deste plano de biosseguranca

sustentam-se em dois eixos:

a) Medidas individuais

Estas medidas compreendem boas praticas que devem ser seguidas por
qualquer pessoa, inclusive fora das dependéncias da Etsus, para minimizar a
disseminacao da doenca COVID-19.

e Utilizar mascaras; realizar a higiene das mados e manter o
distanciamento;

e Eyvitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

e Nio cumprimentar outras pessoas com aperto de maos, abragcos ou

beijos, e sim com acenos ¢ inclinagoes de cabeca a distancia;



e Todos os servidores e alunos sintomaticos (suspeita de COVID-19)
devem se isolar, comunicar a suspeita ao responsavel imediato (chefia

ou coordenagao);

e Os docentes e discentes deverao estar imunizados, desde que seu
grupo vacinal esteja contemplado no Plano Nacional de Imunizagio e

no cronograma local de vacinacao;

e Todos os deficientes devem higienizar os instrumentos de tecnologia
assistiva (bengalas, cadeiras de rodas, andadores, muletas, entre
outros) a cada 2 horas de uso e¢/ou a cada ida a area externa do
prédio, como estacionamento e patio. Para os deficientes visuais com
baixa visdo, orienta-se também a higieniza¢io de Orteses (6culos),
lavando com agua e sabdo se possivel, assim como para todos aqueles
que usem materiais para auxilio ao registro do Braille (reglete, puncao,

entre outros).

b) Medidas gerenciais

® DPermitir a entrada na ETSUS somente de pessoas utilizando
mascaras;

® Manter a afericio de temperatura na entrada da Etsus

® Todas as pessoas devem se dirigir a recep¢ao, identificando-se, para
que possam ser orientadas as devidas salas.

® Proibir o uso de salas fechadas para eventos de qualquer natureza

® Restringir o acesso a FEtsus somente as pessoas em atividades
essenciais ou a fornecedores de insumos e prestadores de servigos
devidamente autorizados pelos responsaveis pela unidade e pelo
tempo minimo necessario.

® Orientar quanto ao uso de geladeiras e micro-ondas comunitarios na

copa, alertando aos usuarios para evitar aglomeracoes (respeitando o



distanciamento social de 1,5 metros) e para a necessidade de
higienizar os recipientes antes e apos seu uso;

Interditar aqueles espagos que nao devem ser usados;

Intervalos em horarios diferentes para evitar aglomeragoes.

Proibir o compartilhamento de mesas;

Controlar o fluxo em espagos comuns (biblioteca, copa, praca
externa, corredores e salas), revezamento de turmas, de forma a
garantir o distanciamento social com seguranca;

Reavaliar a capacidade maxima de ambientes como bibliotecas, salas
de aula, copas e outras areas de convivio, observando o
distanciamento social minimo de 1,5 metros;

Rever o funcionamento de janelas, portas, corredores e o ambiente
como um todo, quando possivel, observando a ventilacao e a
circulagito de ar de modo natural. Recomenda-se que os
condicionadores de ar sejam mantidos ligados quando apresentarem
mecanismos de troca de ar com o ambiente externo (renovagio).
Ainda assim, a abertura de portas e janelas deve sempre ser
priorizada, a fim de promover a circulagio do ar. Nao ¢
recomendada a utilizacio de espagos que nao disponham de
mecanismos de ventilacio e onde nao seja possivel a adaptagao de
sistemas de insuflamento/exaustio que promovam a renovacao do
ar. Como regra, no uso de condicionadores de ar, deve-se sempre
manter a sua movimenta¢ao na regiao ocupada por pessoas, sem
direciona-lo contra os ocupantes.

Orientar maior vigilancia no banheiro das pessoas com deficiéncia,
para que seja restrito a este publico-alvo, devido a maior

vulnerabilidade deste grupo;
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® Promover campanhas de vacinacgdio em massa contra a gripe,
conforme calendario do ministério da saude, ou caso seja indicado
pela Semus de Palmas;

® Realizar campanhas de orientacao sobre a COVID-19, por meio das
redes sociais da escola e fixagao de cartazes, em locais estratégicos;

e Sinalizacio das normas de utilizacao de areas comuns;

6 COMPARTILHAMENTO E
MONITORAMENTO DO PLANO DE
SEGURANCA EM SAUDE E
PREVENCAO A COVID-19

e

O Plano de Seguranca em Saide e Prevenc¢io a Covid-19 sera

apresentado aos servidores da Etsus, para conhecimento, sugestoes e articulacao
para posteriores desdobramentos necessarios para a protecio da saude de
trabalhadores e comunidade escolar, bem como nas redes sociais da Etsus.

O monitoramento sera realizado constantemente pela Comissao, com o
intuito de assegurar o cumprimento dos protocolos de seguranca, revisitando a
cada 30 (trinta) dias o referido Plano, averiguando os ambientes no que concerne as
estagoes de higiene e cobrando os insumos necessarios para que as agoes

estabelecidas sejam cumpridas e praticadas.
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ANEXO A — PORTARIA-SEDUC N° 185, DE 29 DE JANEIRO DE 2021

14 DIARIO OFICIAL N° 5777 ANO XXXIIl - ESTADO DO TOCANTINS, SEXTA-FEIRA, 29 DE JANEIRO DE 2021

PORTARIA-SEDUC N° 185, DE 29 DE JANEIRO DE 2021. Art. 6° As instituicdes de ensino privadas reguladas pelo Sistema
Estadual de Ensino compete constituir Comisséo Local de Seguranga em
Dispde sobre Regras Gerais para Elaboragdo dos Saude e Prevengado a Covid-19, com as seguintes representatividades:
Planos de Retorno das Atividades Educacionais
Presenciais em instituigdes publicas e privadas de | - dois representantes da gestéo pedagdgica;
ensino no Tocantins.
Il - dois representantes de pais e/ou responsaveis;
ASECRETARIADE ESTADO DA EDUCAGAO, JUVENTUDE E
ESPORTES, no uso das atribui¢des que lhe confere o art. 42, § 1°, incisos
Il e 1V, da Constitui¢éo do Estado, com fulcro no Decreto n° 6.211, de 29
de janeiro de 2021, e ainda:

Il - um representante do Conselho Escolar, quando houver;
IV - dois representantes do corpo docente.

Art. 7° As comissées de que tratam os artigos 3° ao 6° terdao
incumbéncias de aprovar o Plano de Retorno das Atividades Educacionais
Presenciais que estejam em conformidade com o que determina o artigo 2°
do Decreto Estadual n° 6.211, de 29 de janeiro de 2021, conforme se
seguem:

CONSIDERANDO a necessidade de adotar medidas para
retomada da oferta de atividades educacionais presenciais em
estabelecimentos de ensino, publicos ou privados, garantindo a seguranga
de estudantes e profissionais no ambiente educacional em todo o territdrio
do Tocantins;

| - escolas municipais submeterdo seus planos a Comissao

CONSIDERANDO que a retomada da oferta das atividades  Municipal de Seguranga em Salde e Prevengdo a Covid-19 para
educacionais presenciais devera atender protocolos rigorosos de aprovagéo;
seguranga sanitaria, a fim de mitigar prejuizos aos usuarios, bem como,

adotar medidas para o enfrentamento do novo Coronavirus, evitando a Il - escolas estaduais submeterdo seus planos a Comissao
propagacgéo da pandemia Covid-19; Regional de Seguranga em Saude e Prevengé@o a Covid-19 para
aprovacao;
CONSIDERANDO a necessidade de regulamentagéo do Decreto
Estadual n° 6.211, de 29 de janeiro de 2021, nomeadamente, no que Il - escolas privadas submeterdo seus planos a Comisséo
concerne & disposigéo do seu art. 3°, Paragrafo Gnico; Local de Seguranga em Salde e Prevengao a Covid-19 para aprovagao.
CONSIDERANDO que a adogéo, aplicagao e fiscalizagao Art. 8° As insti’tuigﬁes de ensino que atenderem todos os
de protocolos de seguranga sanitaria sio responsabilidade coletiva, ~ equisitos legais, pedagdgicos e de seguranca estardo autorizadas a

retomar as atividades presenciais de forma gradativa, a partir de 08
de fevereiro de 2021, devendo ser observados os indicadores locais
disponibilizados pelo Centro de Informagdes Estratégicas de Vigilancia em
Saude / SES-TO (disponivel em: http:/integra.saude.to.gov.br/covid19).

devendo a administragao publica, sociedade civil organizada e cidadaos
em geral contribuirem para o efetivo cumprimento das agdes de combate
a pandemia.

REROLVES Paragrafo Unico. As atividades educacionais presenciais poderao

ser suspensas a qualquer tempo ou momento em caso de alteragdes do

o s 5
Art. 1° Estabelecer regras gerais para elaboragéo dos Planos quadro epidemioldgico seguindo orientages das autoridades sanitarias.

de Retorno das Atividades Educacionais Presenciais em instituicoes
publicas e privadas de ensino no Tocantins, em atendimento ao disposto Art. 9° A oferta de atividades educacionais presenciais em

no Decreto Estadual n°6.211, de 29 de janeiro de 2021. instituigées publicas e privadas de ensino no Tocantins fica condicionada
ao cumprimento do disposto no Decreto Estadual n® 6.211, de 29 de
Art. 2° Incumbe &s instituigbes e redes de educagao pertencentes  janeiro de 2021, na Portaria Conjunta n® 02/2020/SES/GASEC/SEDUC/
ao Sistema Estadual de Ensino do Tocantins: UNITINS, de 21 de outubro de 2020, Guia de Implementag&o de Protocolos
de Retorno das Atividades Presenciais nas Escolas de Educagao Basica
|- a elaboragéo do plano de retorno das atividades educacionais do Ministério da Educagéo - MEC, associadas ao teor desta Portaria.
presenciais, contemplando o Protocolo de Seguranga em Saude editado
pela Portaria Conjunta n® 2/2020/SES/GASEC/SEDUC/UNITINS, de 21 de Art. 10. Fica estabelecido o periodo de 1° a 04 de fevereiro de
outubro de 2020 e o Guia de Implementagéo de Retorno das Atividades 2021, prorrogaveis por igual periodo, como prazo para que:
Presenciais nas Escolas de Educacéao Basica, do Ministério da Educagao,
e normas complementares; | - as Unidades de Ensino situadas no territério do Tocantins
instituam Comissao Local de Seguranga em Salde e Prevengao
Il - a realizagdo de diagndstico da situagéo educacional e a Covid-19 para estudo da documentagéao relativa aos protocolos
da aprendizagem dos estudantes, com a finalidade de (re)organizar o~ de seguranca e elaborem seus Planos de Retorno das Atividades
calendario letivo e o planejamento pedagdgico, observando as orientagées ~ Educacionais Presenciais;
contidas na Indicagdo CEE/TO n° 009, de 16 de dezembro de 2020.
Il - os Municipios tocantinenses constituam Comissdo Municipal
Art. 3° Aos Municipios que possuem seus Sistemas de Ensino ~ de Seguranca em Satide e Prevenc&o a Covid-19, a quem cabera validar
instituidos e autonomia para a elaboragéo de suas normas educacionais, ~ ©S Planos de Retorno das Atividades Educacionais Presenciais, que seréo
recomenda-se a constituicdo de Comissao Municipal de Segurangca em apreggnt_ados pelas Unidades Escolares de suas respectivas Redes
Satide e Prevencdo a Covid-19, como estratégia ao enfrentamento do ~ Municipais de Ensino;
novo Coronavirus em ambientes escolares das redes e instituicoes de

ensino de sua competéncia. Il - as Diretorias Regionais de Educagéo instituam Comissao

Regional de Seguranga em Salde e Prevencao a Covid-19, a quem cabera
aprovar os Planos de Retorno das Atividades Educacionais Presenciais
que serdo apresentados pelas Unidades Escolares da Rede Estadual
de Ensino;

Art. 4° Aos Municipios que n@o possuem sistema proprio e
integram o Sistema Estadual de Ensino compete a constituicao de
Comiss&@o Municipal de Seguranga em Saude e prevengéo a Covid-19,
contemplando em sua composigdo representantes da salide municipal, IV - as Instituigdes de Ensino Privadas instituem Comissao
do Cpnselho Tgtelar e da educacgdo, dentre outras instituicdes que Escolar de Seguranca em Satide e Prevengéo a Covid-19, a quem cabera
considerem pertinentes. validar os Planos de Retorno das Atividades Educacionais Presenciais,
< . " _— os quais serao fiscalizados pelos 6rgédos sanitarios locais.

Art. 5° As Diretorias Regionais de Educacdo (DRE) compete
constituir Comiss&o Regional de Seguranca em Salde e Prevencao a Art. 11. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagao.
Covid-19, com as seguintes representatividades:

GABINETE DA SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO,
| - trés representantes da DRE; JUVENTUDE E ESPORTES, em Palmas - TO, aos 29 dias do més de
janeiro do ano de 2021.
Il - representantes da Saude (municipal e estadual);
ADRIANA DA COSTA PEREIRAAGUIAR
Il - um representante de cada municipio que compde a DRE; Secretaria de Estado da Educagao, Juventude e Esportes




ANEXO B - PORTARIA N° 137/2021/SES/GASEC.
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ANO XXXIII - ESTADO DO TOCANTINS, QUARTA-FEIRA, 3 DE MARCO DE 2021

PORTARIA N° 128/2021/SES/GASEC,
DE 25 DE FEVEREIRO DE 2021.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso de suas
atribuigdes conferidas pelo art. 42, incisos | e Il da Constituigdo do Estado
do Tocantins;

Considerando os principios constitucionais que regem a
Administragao Publica, consoante disposto no art. 37 da Constituicdo
Federal.

Considerando o art. 67, da Lei n° 8.666/93, de 21 de junho de
1993, que regulamenta o art. 37, inciso XXI, da Constituicdo Federal,
institui normas para licitagdes e contratos da Administragao Publica e da
outras providéncias;

Considerando o art. 13, Inciso IX, da Instrucdo Normativa
n°® 02/2008, de 07 de maio de 2008, do Tribunal de Contas do Estado
do Tocantins;

RESOLVE:
Art. 1° Designar os servidores para, sem prejuizo de suas

atribuicdes normais, exercerem o encargo de Gestor e Fiscal de Contrato
e seus respectivos Suplentes, como abaixo segue:

Contrato Processo Objeto Local Fiscal Do Contrato
T cical | Giane Ramiez Marins de Figueredo
Mat.; 11750336
7200 | 20ossonss | Sonede [ Hemaioga Da -
lematologia mort Suplente Nacieth Leite Coelho
Mat: 12187181
Gestor do Contrato Pollyana Gomes de Souza Pmenta - Matricula: 10937893

Paragrafo Unico - Fica revogada a Portaria n°® PORTARIA
Ne° 582/2020/SES/GASEC, DE 09 DE NOVEMBRO DE 2020, publicada
no DOE n° 5.725, de 16 de novembro de 2020.

Art. 2° S&o atribui¢des do Fiscal:

| - acompanhar e fiscalizar o fiel cumprimento do Contrato das
clausulas avengadas;

Il - anotar em registro préprio, em forma de relatério, as
irregularidades encontradas, as providéncias que determinam os
incidentes verificados e o resultado dessas medidas, bem como informar
por escrito a Conselho Estadual de Satide sobre tais eventos;

Il - determinar providéncias de retificagéo das irregularidades
encontradas e incidentes, imediatamente comunicar, através de relatério,
a Diretoria do Laboratério Central de Saude Publica para ciéncia e
apreciagao das providéncias;

IV - relatar o resultado das medidas retificadoras, de forma
conclusiva ao prosseguimento ou ndo do contrato;

V - opinar sobre a oportunidade e conveniéncia de prorrogagao
de vigéncia ou aditamento de objeto, com antecedéncia de 120 dias do final
da vigéncia, logo apos encaminhar para Superintendéncia de Unidades
Proprias para as devidas providéncias;

VI - responsabilizar-se pelas justificativas que se fizerem
necessarias em respostas a eventuais diligéncias dos érgaos de Controle
Interno e Externo;

VIl - atestar a realizagéo dos servigos efetivamente prestados
el/ou recebimentos dos materiais;

VIII - observar a execugdo do contrato, dentro dos limites dos
créditos orgamentarios para ele determinados;

IX - manifestar-se por escrito, mensalmente, em forma de
relatério juntado aos autos acerca da exequibilidade do referido ajuste
contratual;

X - exigir que o contratado repare, corrija, remova, reconstrua
ou substitua, as suas expensas, no total ou em parte, o objeto do contrato
em que se verificaram vicios, defeitos ou incorregdes resultantes da
execugdo ou de materiais empregados, nos termos do art. 69, da Lei
Federal 8.666/93.

Art. 3° Sao atribuicdes do Gestor do Contrato:

| - controlar o prazo de vigéncia do instrumento contratual sob
sua responsabilidade, e encaminhar a solicitagdo de prorrogagao;

Il - verificar se a entrega de materiais, execugédo de obras ou a
prestacé@o de servigos sera cumprida integral ou parceladamente;

Il - anotar em formulario préprio todas as ocorréncias
relacionadas com a execugao do contrato, determinando o que for
necessario a regularizagéo das faltas ou defeitos observados;

IV - atestar as notas fiscais encaminhadas a unidade competente
para pagamento;

V - comunicar a unidade competente, formalmente,
irregularidades cometidas passiveis de penalidade, apés os contatos
prévios com a contratada;

VI - solicitar a unidade competente esclarecimentos de duvidas
relativas ao contrato sob sua responsabilidade;

VIl - acompanhar o cumprimento, pela contratada, do
cronograma fisico-financeiro;

VIII - estabelecer prazo para corregao de eventuais pendéncias
na execugéao do contrato e informar a autoridade competente ocorréncias
que possam gerar dificuldades & conclus@o da obra ou em relagédo a
terceiros;

IX - encaminhar a autoridade competente eventuais pedidos de
modificagdes no cronograma fisico-financeiro, substituicdes de materiais
e equipamentos, formulados pela contratada.

X - notificar a contratada em caso de descumprimento de
clausulas contratuais para que seja regularizado, sob pena de sangdes
administrativas e outras que forem necessarias.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor a partir de 24 de fevereiro
de 2021.

LUIZ EDGAR LEAO TOLINI
Secretéario de Estado da Saude

PORTARIA N° 137/2021/SES/GASEC.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso de suas
atribuigdes, consoante com o disposto no artigo 42, §1°, Il e IV, da
Constituigdo do Estado do Tocantins e,

Considerando os principios constitucionais que regem a
Administragdo Publica, conforme disposto no art. 37, da Constituigao
Federal;

Considerando a necessidade de regulamentagao do Decreto
Estadual n° 6.211, de 29 de janeiro de 2021, nomeadamente, no que
concerne a disposigdo do seu art. 2°;

Considerando a Portaria SEDUC n° 185/2021, que dispde sobre
Regras Gerais para Elaboragédo dos Planos de Retorno das Atividades
Educacionais Presenciais em instituicdes publicas e privadas de ensino
no Tocantins;

Considerando a Portaria Conjunta n° 2/2020/SES/GASEC/
SEDUC/UNITINS, de 21 de outubro de 2020, publicada na edi¢do 5.712
do Diario Oficial do Estado, que contempla o Protocolo de Seguranga em
Salde a ser adotada pelas instituigdes de ensino que retornardo com as
atividades presenciais.

Considerando a necessidade de se adotar medidas para
a retomada da oferta de atividades educacionais presenciais nas
dependéncias da Escola Tocantinense do SUS - ETSUS, e de garantir a
seguranga de estudantes e profissionais no ambito educacional;

RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Comissao Escolar de Seguranga em Salde e
Prevengao a Covid-19, para elaborar e publicizar o Plano de Retorno das
Atividades Educacionais Presenciais no ambito da ETSUS, que devera
ficar disponivel para os 6rgdos sanitarios locais.

Art. 2° Designar os servidores abaixo relacionados para, sob a
presidéncia da primeira, compor a referida Comissao.
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TITULARES:

| - Raimunda Fortaleza de Sousa, matricula n® 532803-1;
Il - Aline Moreira Souza, matricula n® 123666-9;

Il - Ana Maria Ferreira Costa, matricula n® 733833-1;

IV - Maria Raimunda Bernardo de Aratijo, matricula n® 1214721-5;
V - Liana Barcelar Evangelista, matricula n® 9031667-2.
Suplentes:

| - Lidiane Neves Pereira Gomes, matricula n° 989876-2;
Il - Ana Paula Machado Silva, matricula n® 1163140-1;

Il - Creusa Alves Miranda, matricula n® 73869-1;

IV - Anténio Hélio Vieira, matricula n® 804232-1;

V - Andlia Pereira Rocha, matricula n® 11151080-1.

Art. 3° Compete a Comissédo a elaboragao do plano de
retorno das atividades educacionais presenciais no ambito da ETSUS,
contemplando o Protocolo de Seguranga em Satide editado pela Portaria
Conjunta n° 2/2020/SES/GASEC/SEDUC/UNITINS, de 21 de outubro de
2020, e o Guia de Implementacao de Retorno das Atividades Presenciais
nas Escolas de Educag&o Basica, do Ministério da Educacéo, e normas
complementares.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo.

LUIZ EDGAR LEAO TOLINI
Secretério de Estado da Salde

PORTARIA N° 138/2021/SES/GASEC, 26/02/2021.

Estabelece as normas e fluxos para celebragdo de
Termo de Cooperagéo Institucional entre a Secretaria
de Estado da Salde do Tocantins (SES - TO) e as
Instituicdes de Ensino, visando a realizagéo de estagio
estudantil supervisionado obrigatorio e atividades de
aprendizagem em servigo, nas Unidades de Satde e
Setores de Gestao da SES - TO.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das
atribuices, conferidas pelo art. 42, §1°, inciso |l da Constituigdo do
Estado do Tocantins e,

Considerando o disposto no inciso Il do artigo 200 da
Constituigao Federal, que versa sobre a competéncia do SUS, no sentido
de ordenar a formagéo de recursos humanos para a area da salde de
modo a responder satisfatoriamente aos desafios sdcio sanitarios e
epidemioldgicos peculiares a implementagéo do Sistema Unico de Saude
no Estado do Tocantins;

Considerando a Lei n° 6.932/1981, que regulamenta as
atividades do médico residente, alterada pela Lei n° 11.381/2006 e
a Resoluga@o n® 09/1983, do Conselho Federal de Educagéo, que
regulamenta o Internato dos Cursos de Medicina, modificada pela
Resolugdo n° 01/1989 e complementada pela Portaria Ministerial GM/
MEC n° 75/1995;

Considerando o artigo 14, da Lei n® 8.080/1990, que trata da
necessidade e dos mecanismos de promogéo da integragdo ensino-
servigo-comunidade, por meio de relagdes organicas entre ensino e
agdes e servigos de salde, e entre docéncia e atengao a salde, ja que
ampliadas, na Reforma Sanitéria Brasileira, as relagdes entre formagdo
e gestdo setorial, desenvolvimento e controle social em saude;

Considerando a Lei n° 11.129/2005, que institui o Programa
de Bolsas para a Educagao pelo Trabalho e a Residéncia em Area
Profissional da Saude, assim como a Comissdo Nacional de Residéncia
Multiprofissional em Salide e a Portaria Ministerial MS/MEC n°® 2117/2005,
que institui a Residéncia Multiprofissional em Satide;

Considerando a Lei n° 11.788/2008, que dispde sobre estagios
de estudantes;

Considerando a Politica Nacional de Educagao Permanente em
Saude (PNEPS), instituida e orientada pela Portaria Ministerial GM/MS
n° 1.996/2007, que se reconhece e afirma o carater ético-politicamente
oportuno e pedagogicamente eficaz dos processos de aprendizagem
em servigo;

Considerando a Resolugdo da Comisséo Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) n° 01/2006 que dispde sobre a estrutura, organizagéo e
funcionamento das Comissées Estaduais de Residéncia Médica;

Considerando o Regimento Interno da CIES/CIB-TO, que
estabelece as normas, competéncias e procedimentos da comissdo
Permanente de Integracdo Ensino-Servigo do Estado do Tocantins,
instancia intersetorial e interinstitucional permanente que participa
da formulagdo, condugdo, monitoramento e avaliagéo da Politica de
Educagao Permanente em Saude - EPS;

Considerando o Regimento da Comissé&o do Internato Médico
Estadual, que estabelece a organizacao e funcionamento do CIME, que é
uma instancia colegiada, de carater consultivo e deliberativo relacionado
ao Internato Médico;

Considerando o Regimento do Estagio Estudantil Supervisionado
Obrigatério e Aprendizagem em Servigo, que visa regular o exercicio das
atividades pertinentes ao Estagio Estudantil Supervisionado Obrigatorio
e Aprendizagem em Servigo no ambito das unidades de salde e setores
de gestao da Secretaria de Estado da Saude Tocantins (SES-TO);

Considerando a necessidade de definir em émbito estadual,
mecanismos que regulem e integrem as normatizagdes para estagios,
levando ao conhecimento publico as atribuigdes, responsabilidades e
obrigacdes dos atores sociais envolvidos;

RESOLVE:

Art. 1° Estabelecer as normas e fluxos para celebragdo de
Termo de Cooperacéo Institucional (TCI), entre a Secretaria de Estado da
Saude do Tocantins (SES-TO) e as Instituigdes de Ensino (IE), definindo
as atribuicoes e responsabilidades dos participes, e os instrumentos de
pactuagao que devem disciplinar e possibilitar os seus processos de
celebragdo e execugéo.

§1° O Termo de Cooperagao Institucional (TCl), o Plano
de Aprendizagem em Servico (PAS), e o Edital que oferta vagas de
campo de estagio s@o os elementos reguladores do Estagio Estudantil
Supervisionado Obrigatério (EESO) e das Atividades de Aprendizagem
em Servigo (AAS). A Comiss&o do Internato Médico Estadual (CIME) é a
instancia de regulagéo do Internato Médico.

§2° O Termo de Cooperagédo Institucional devera conter as
diretrizes orientadoras das responsabilidades, funcdes e atividades
referentes ao desenvolvimento do EESO e da AAS, em conformidade
com a proposta pedagdgica do curso e a etapa de formagé&o escolar do
estagiario.

§3° O Plano de Aprendizagem em Servigo € o instrumento que
subsidia o Termo de Cooperagéo Institucional.

§4° A realizagéo das atividades de EESO e AAS, objetos
da celebragao do Termo de Cooperagéo Institucional, dependera da
publicagdo em Didrio Oficial do Estado (DOE) do Edital que estabelece
os critérios para distribuicéo e oferta das vagas nas Unidades de Salde
e Setores da Gestéo.

§5° A liberagdo de campo de estagio para a realizacdo de
EESO e AAS, podera ser autorizada e processada mediante publicagao
semestral de Portaria especifica para cada IE, a qual dispora sobre as
vagas, a carga horaria, os locais da realizagdo das atividades de praticas
educativas e as contrapartidas.

Art. 2° Cabera a instituicdo de ensino, mediante oficio ao
Secretario de Estado da Saude, solicitar a celebragdo do Termo de
Cooperagao Institucional, no prazo maximo de 60 dias de antecedéncia
da data pretendida, para o inicio do EESO e AAS.

§1° Para a formalizacéo do Termo de Cooperacao Institucional
especifico seré necessario:

| - Copia do Cadastro Nacional de Pessoa Juridica - C.N.P.J da
Instituicdo de Ensino;

Il - Copia da C.I. e C.P.F.do Representante Legal;
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SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE
E RECURSOS HIDRICOS

PORTARIA-SEMARH N° 91, DE 24 DE SETEMBRO DE 2020.

; O SECRETARIO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS
HIDRICOS, no uso das atribui¢des que Ihe conferem o §1° do art. 42 da
Constituicdo do Estado, consoante com o art. 58, inciso Ill, e art. 67 da
Lei Federal 8.666, de 21 de junho de 1993, e com a Instrugdo Normativa
TCE-TO n° 002/2008, de 7 de maio de 2008,

RESOLVE:

Art. 1° Designar os servidores para, sem prejuizo de suas
atribuigdes, exercerem o encargo de Fiscal de Contrato, bem como seus
respectivos substitutos, para os casos de impedimentos e afastamentos
legais dos titulares, do contrato elencado a seguir:

Processo n® 2020/39000/000073;

Contrato n® 11/2019;

Empresa: HPE AUTOMOTORES DO BRASIL LTDA;

Objeto do Contrato: O presente contrato tem por objeto a aquisi¢ao
de 04 (quatro) veiculos utilitirios com capacidade para 05 pessoas
para utilizagdo nas atividades da Rede Hidrometeorolégica e da Rede
Monitoramento da Qualidade das Aguas do Estado do Tocantins, no prazo
e nas condigdes a seguir ajustadas, decorrentes do Pregédo Eletronico
para Registro de Pregcos Comprasnet n° 68/2019;

Fiscais do Contrato:

a) Titular: LORENZO RIGO HOLSBACH, numero funcional 1110489-4;
b) Suplente: WILLIAN ADRIANO BARBOSA BRITO, numero funcional
1290304-1.

Art. 2° Sao atribuiges do Fiscal:

| - acompanhar e fiscalizar o fiel cumprimento das clausulas
avengadas no contrato e anotar em registro proprio todas as ocorréncias
relacionadas a sua execugao;

Il - responsabilizar-se pelas justificativas que se fizerem
necessarias em respostas a eventuais diligéncias dos érgaos de Controle
Interno e Externo;

Il - atestar a realizagéo dos servigos efetivamente prestados e/
ou recebimento dos materiais;

IV - observar a execugéo do contrato, dentro dos limites dos
créditos orgcamentarios para ele determinados;

V - manifestar-se por escrito, em forma de relatério juntado aos
autos acerca da exequibilidade do referido ajuste contratual;

VI - atestar as notas fiscais encaminhadas a unidade competente
para pagamento;

VII - solicitar a unidade competente esclarecimentos de duvidas
relativas ao contrato sob sua responsabilidade;

VIIl - acompanhar o cumprimento, pela contratada, do
cronograma fisico-financeiro;

IX - exigir que o contratado repare, corrija, remova, reconstrua
ou substitua, as suas expensas, no total ou em parte, o objeto do contrato
em que se verificarem vicios, defeitos ou incorregdes resultantes da
execucao ou de materiais empregados, nos termos e no art. 69, da
Lei Federal n° 8.666/1993;

X - encaminhar a autoridade competente eventuais pedidos de
modificagdes no cronograma fisico-financeiro, substituicdes de materiais
e equipamentos, formulados pela contratada;

XI - notificar a contratada em caso de descumprimento de
clausulas contratuais para que seja regularizado, sob pena de sangdes
administrativas e outras que forem necessarias.

Art. 3° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO SECRETARIO DO MEIO AMBIENTE E
RECURSOS HIDRICOS, em Palmas - TO, aos 24 dias do més de
setembro de 2020.

RENATO JAYME DA SILVA
Secretario

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

Processo n° 2019/39000/000054.

Aditivo: 1°

Contrato n° 004/2019.

Contratante: Secretaria do Meio Ambiente e Recursos Hidricos - SEMARH.
Contratado: Goldi Servigos e Administragao LTDA.

CNPJ/MF: 20.217.208/0001-74.

Objeto: O presente Termo Aditivo tem por objeto a prorrogagéo de prazo
e valor do Contrato n°® 004/2019, referente a prestagdo de servigos
de intermediagdo, administracdo e gerenciamento informatizados e
integrados de gestdo de frota, com gerenciamento de despesas de
abastecimentos de combustiveis e aditivos, por intermédio de rede
credenciada para atender as necessidades desta Secretaria.

Valor: R$ 194.836,24 (cento e noventa e quatro mil, oitocentos e trinta e
seis reais e vinte e quatro centavos).

Natureza da Despesa: 33.90.30.

Fonte de Recurso: 0217000911.

Data da Assinatura: 09 (nove) dias do més de outubro de 2019.
Vigéncia: O Termo Aditivo tera vigéncia de 12 (doze) meses, nos termos
da Clausula Sexta do Instrumento Contratual.

Signatarios:

RENATO JAYME DA SILVA - Representante da CONTRATANTE;

ALEX DOS SANTOS BELARMINO - Representante da CONTRATADA.

SECRETARIA DA SAUDE

PORTARIA CONJUNTA N° 2/2020/SES/GASEC/SEDUC/UNITINS,
DE 21/10/2020.

A SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE, a SECRETARIA
DE ESTADO DA EDUCA(}AO JUVENTUDE E ESPORTES e a
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO TOCANTINS - UNITINS, no uso de suas
atribuicdes legais e com base no art. 2°, do Decreto Estadual n® 6.159,
de 30 de setembro de 2020, emitem esta Portaria Conjunta que dispde
sobre o Protocolo Estadual de Seguranga para o retorno das atividades
educacionais em Instituicdes de Educagédo Basica e Superior no territorio
do Tocantins, conforme segue.

Considerando a declaragao de Emergéncia em Salde Publica
de Importancia Internacional pela Organizagdo Mundial de Satude (OMS),
em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infecgdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19);

Considerando a Lei Federal n® 13.979/2020, de 06 de fevereiro
de 2020, que dispoe sobre as medidas de enfrentamento da Emergéncia
em Saude Publica de Importancia Internacional decorrente do Coronavirus
(COVID-19);

Considerando a Portaria n°® 188/GM/MS, publicada pelo
Ministério da Saude (MS) em 04 de fevereiro de 2020, declarando
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional, em razéo da
infeccdo humana pela COVID-19 (novo Coronavirus);

Considerando a Portaria/MS, de n°® 454, de 20 de margo de
2020, que declara, em seu art. 1°, em todo o territério nacional, estado
de transmissdo comunitaria da COVID-19;

Considerando a decretagéo de estado de calamidade publica
em todo o territério do Estado do Tocantins afetado pela COVID-19 (novo
Coronavirus) nos termos do Decreto n® 6.072, de 20 de margo de 2020,
do Governador do Estado;

Considerando a preocupagao governamental quanto a garantia
da ordem publica e do bem-estar social, ndo medindo esforgos para
superar os desafios impostos por esse cenario de crise mundial, do qual
editou o Decreto Estadual n° 6.065, de 13 de Margo de 2020 em que
determina acdes preventivas para o enfrentamento da COVID-19 - novo
Coronavirus. Dentre outras medidas suspensas pelo periodo de 16 a
20 de margo de 2020, todas as atividades educacionais nas unidades
escolares da Rede Publica Estadual de Ensino e na Universidade Estadual
do Tocantins - UNITINS e posteriormente editado o Decreto n® 6.071, de
18 de margo de 2020, em que suspendeu por tempo indeterminado as
atividades educacionais em estabelecimentos de ensino com sede no
Estado do Tocantins, publicos ou privados, como escolas e universidades;

31



32 DIARIO OFICIAL N° 5712

ANO XXXII - ESTADO DO TOCANTINS, SEGUNDA-FEIRA, 26 DE OUTUBRO DE 2020

Considerando que o virus da COVID-19 tem como principal
caracteristica seu elevado poder de transmiss@o e que, por isso, como
medidas de prevengdo e combate a pandemia, o Governo do Tocantins
adotou uma série de restrigdes para evitar a aglomeragao de pessoas,
estimulando que, através do isolamento social, seja minorado o impacto
do contagio massivo de pessoas sobre o sistema de salde;

Considerando que segundo os dados da Organizagao das
Nagbes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO),
até a segunda quinzena de setembro, as medidas de suspensédo das
aulas presenciais atingiram mais de 190 paises, afetando 1,57 bilhdes
de criangas e jovens, o que representa 90% da populagéo estudantil de
todo o0 mundo;

Considerando que o Governo do Estado do Tocantins, em
conformidade com as orientagées da OMS e do MS, instituiu por meio
do Decreto Estadual n° 6.064, de 12 de margo de 2020, o Comité de
Crise para Prevencéo, Monitoramento e Controle do Virus COVID-19
(novo Coronavirus), tendo como membros: os Secretarios da Salde, da
Comunicagéo e da Educagéo, Juventude e Esportes; Corpo de Bombeiros;
Policia Militar; dirigentes da Assembleia Legislativa; do Tribunal de Justica;
Ministério Publico Estadual; Tribunal de Contas; Defensoria Publica; do
Ministério Publico Federal; da Policia Federal; da Policia Rodoviaria
Federal, das Capitanias do Exército, Marinha e Infraero. Para discusséo
e implementagédo de medidas voltadas ao combate da proliferagcéo da
COVID-19;

Considerando o disposto no art. 1°, no Decreto Estadual
n° 6.159, de 30 de setembro de 2020 em que o Governo determinou
a manutencao da suspenséo das atividades educacionais presenciais
em estabelecimentos de ensino com sede no Estado do Tocantins,
publicos ou privados, até 31 de outubro de 2020, excetuando-se a Ultima
etapa da Educagéo Basica e a Educagdo Superior, as quais passam
ser autorizadas, a oferta de atividades na forma presencial e/ou nao
presencial, em conformidade com a legislagdo vigente;

Considerando a importancia e a necessidade da retomada
gradativa das atividades sociais e econdmicas, respeitada a situagao
epidemioldgica local, associado ao cumprimento das exigéncias para
prevencgao e mitigagdo da disseminagdo da COVID-19;

Considerando as analises realizadas pelo Governo do Estado do
Tocantins em relaga@o a evolugao da pandemia nas diferentes regides do
estado, combinadas com a disponibilidade de leitos e da atual estrutura
de saude existente;

Considerando a necessidade de adotar medidas, eficazes
e instrugdes rigidas prudentes, cuidadosas e seguras, de prevengao
individual e coletiva por todas as unidades de ensino e campus
universitarios para seguranga dos profissionais da educagao e dos
estudantes;

Considerando que é necessario adequar a nossa realidade
ao novo cenario que permita o funcionamento e desenvolvimento de
atividades educacionais presenciais nas Instituicdes de Ensino;

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Protocolo de Seguranga em Saude para o
Retorno de Atividades Educacionais Presenciais em Instituigdes de
Educagéo Basica e Superior no Territério do Tocantins.

Paragrafo tnico. O protocolo descrito no caput deve ser seguido
por todas as Instituicdes de Ensino do territdrio do Tocantins que optarem
pela oferta de atividades educacionais presenciais, conforme autorizagéo
descrita no artigo 1° do Decreto Estadual n® 6.159, de 30 de setembro de
2020, publicado no DOE 5.697, de 1° de outubro de 2020.

Art. 2° O Tocantins utilizara como regramento complementar, o
Guia de Orientagdes elaborado pelo Ministério da Educagao (MEC), que
visa auxiliar os sistemas e redes de ensino na retomada as atividades
presenciais, instituindo fases ou periodos de implementagédo dos
protocolos, sendo:

| - nenhum caso (azul);

II - transmissao esporadica (verde);

Il - transmissdo em grupos especificos (amarela);e
IV - transmiss&o comunitaria (vermelha).

§1° O protocolo de acesso e permanéncia as dependéncias das
instituicoes da educagao basica e profissional deve seguir as seguintes
fases ou periodos de implementagao:

| - Nenhum caso: drea sem nenhum caso detectado (nenhum
caso confirmado em laboratdrio na area relacionada). Nessa situagéo, as
escolas podem ser abertas.

Il - Transmiss&o esporadica: area que comporta um ou mais
casos, importados ou locais. Nessa situagéo, todas as escolas podem ser
abertas. Se alguma for fechada, a reabertura podera ocorrer desde que
haja, previamente, um bom controle da transmisséo generalizada prévia,
obtido por meio de medidas de satde publica.

Il - Transmiss@o em grupos especificos (clusters): area atingida
por casos agrupados no tempo, com delimitada regido geografica e/ou
exposigao padrao. Nessa situagdo, a maioria das escolas permanecera
aberta, com implementagéo de prevengao a COVID-19 e medidas
de controle da transmisséo. As autoridades sanitarias locais podem
considerar o fechamento de escolas como parte de uma politica mais
ampla de Medidas Sociais e de Saude Publica (MSSP), nas areas que
passam por uma expans&o no nimero de regides afetadas que incluem
as escolas.

IV - Transmissdo comunitdria: area que passa por grande surto
de transmissédo local definida por meio de uma avaliagédo de fatores,
incluindo, mas nao se limitando a: grande nimero de casos que nao
podem ser ligados as cadeias de transmissdo; grande niumero de casos
apontados pelo servigo de vigilancia por meio de laboratdrio sentinela,
com varios aglomerados néo relacionados entre si, em varias areas do
territério. Dependendo das tendéncias e da intensidade da transmissao,
as autoridades locais podem considerar a abordagem embasada em
risco para o funcionamento da escola, e outras MSSP de abrangéncia
comunitaria, com foco em garantir a continuidade da educagao das
criangas e dos jovens. E provavel que essas medidas amplas, que incluem
fechamento de escolas, sejam implantadas em areas com tendéncias
de aumento de casos, hospitalizagdes e mortes por COVID-19; qualquer
escola que permanecer aberta devera seguir estritamente as diretrizes
preventivas da COVID-19.

§2° Recomenda-se que o retorno das atividades escolares seja
de forma gradativa, com intervalos minimos de 7 (sete) dias entre os
grupos regressantes, em cada estabelecimento, com o monitoramento
da evolugdo do contagio da COVID-19, tanto na comunidade escolar
quanto na comunidade geral da localidade e de acordo as circunstancias
identificadas serao contemplados novos alinhamentos e/ou modificagdes
do protocolo.

Art. 3° Recomenda-se que cada Unidade Escolar constitua uma
comisséo local intitulada de Comisséao Local de Seguranga em Saude e
Prevengéo a COVID-19 (COLSAUDE), seguindo o estipulado no protocolo
de seguranga em salide anexo, devendo ser divulgadas nas dependéncias
da escola e seguidas por todas as pessoas que circulam por ela.

Paragrafo Unico. A Comisséo Local de Seguranga em Salde
e Prevengado a COVID-19 coordenara o processo de retomada das
aulas, contribuird para a adaptagdo dos protocolos a realidade local
e sera a responsavel pela analise do cenario em relagéo as etapas
de implementagdo de medidas de protecdo a seguranca e saude dos
profissionais e estudantes no estabelecimento escolar, atentando-se
ao que preconiza o Guia de Retorno das Atividades Presenciais na
Educacéao Basica devendo seguir rigorosamente o estabelecido assim
como também as atribuigées designadas no protocolo em satide descrito
no art. 1° desta Portaria.

Art. 4° As Instituicdes de Ensino Superior, doravante denominadas
|IES poderéo ter o retorno gradual das atividades presenciais, devendo
ainda cada IES criar uma comissdo permanente de avaliagéo e risco
no combate a COVID-19, unindo-se a Comissao Interna de Prevengéo
de Acidentes (CIPA), quando houver, respeitando ainda as exigéncias
sanitarias, conforme estabelecido no protocolo anexo.
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Art. 5° Fica proibido o retorno de atividades escolares presenciais
para a Educagao Basica e Profissional nas Regides de Saude que
apresentem aumento expressivo no nimero de casos, hospitalizages e
mortes por COVID-19 conforme descrito no art. 2° desta Portaria.

Art. 6° Os critérios estabelecidos nesta Portaria aplicam-se
aos estabelecimentos de ensino publicos e privados (particulares,
comunitarios, filantropicos e confessionais) independente do nivel e
modalidade de ensino, nimero de alunos ou de trabalhadores, no que
couber a cada estabelecimento.

Art. 7° O retorno das atividades educacionais presenciais deve
obedecer, obrigatoriamente, ao estabelecido no protocolo de seguranca
em salde para o retorno as aulas presenciais que se encontra anexo.

Art. 8 E de responsabilidade da Vigilancia Sanitaria Municipal,
Vigilancia Sanitaria Regional, Policia Civil, Policia Militar, Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Tocantins, fiscalizar os estabelecimentos
com vista a garantir o cumprimento das medidas sanitarias exigidas.

Art. 9° E de responsabilidade das autoridades competentes
fiscalizar os servigos publicos e privados de transporte escolar, em especial
no tocante as regras sanitarias estabelecidas para estes servigos.

Art. 10. As autorizagdes previstas nesta Portaria poderdo ser
revogadas a qualquer tempo diante da evolugdo da pandemia e seu
impacto na rede de atengéo a saude.

Art. 11. Esta Portaria ndo revoga outras normas sanitarias
vigentes que se aplicam a atividade.

Art. 12. O descumprimento do disposto nesta Portaria constitui
infracdo de medida sanitaria preventiva nos termos do artigo 268, do
Decreto Lei n° 2.848/1940 (Codigo Penal).

Art. 13. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo.

LUIZ EDGAR LEAO TOLINI
Secretario de Estado da Saude

ADRIANA DA COSTA PEREIRAAGUIAR
Secretaria de Estado da Educagao, Juventude e Esportes

AUGUSTO DE REZENDE CAMPOS
Reitor da Universidade Estadual do Tocantins

ANEXO

PROTOCOLO DE SEGURANGA EM SAUDE PARA O RETORNO DAS
ATIVIDADES EDUCACIONAIS PRESENCIAIS EM INSTITUICOES
DE EDUCACAO BASICA E SUPERIOR NO TERRITORIO DO
TOCANTINS

APRESENTAGAO

A Organizagdo Mundial da Salde (OMS), em dezembro de
2019, foi notificada sobre varias ocorréncias de pneumonia na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei, na China. Sempre acompanhando os estudos
e desenvolvimentos dos casos, em nove de janeiro de 2020, anunciou
que os eventos se davam em decorréncia de um novo virus, da familia
Coronavirus, que causa doengas que variam de um resfriado comum a
doencas mais graves, como a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio
(MERS) e a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS) e passou a
realizar, diariamente, a divulgagéo das principais informagdes acerca do
novo Coronavirus.

No dia 30 de janeiro, a OMS declarou que a doenga causada
pelo novo Coronavirus (COVID-19) constituia uma Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional - o mais alto nivel de
alerta da Organizagéo, conforme previsto no Regulamento Sanitario
Internacional - devido a rapida disseminagéo geografica que a Covid-19
vinha apresentando, além de sua variagao entre infecgdes assintomaticas
a quadros graves.

Apds 114 paises terem sido atingidos pela Covid-19, em 11
de margo foi decretado pela OMS estado de pandemia, em razéo da
disseminagao comunitaria em todos os Continentes. Como possibilidade
de contencgao, foram recomendadas trés acdes basicas: isolamento e
tratamento dos casos identificados; testagem em massa e distanciamento
social.

No Brasil, o Ministério da Saude (MS) publicou a Portaria n° 188/
GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, declarando Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional, em razé@o da infecgdo humana pelo
novo Coronavirus - Covid-19 e, em 28 de fevereiro, langou campanha
publicitaria de prevengao ao Coronavirus, transmitida em TV aberta,
radio e internet, orientando a populagéo a prevenir a Covid-19, adotando
habitos como lavar as mdos com agua e sabé&o, usar alcool 70% e néao
compartilhar objetos pessoais.

Desde entdo, estados e municipios vém editando decretos
e outros instrumentos legais e normativos para o enfrentamento da
emergéncia de saude publica. Grande parte dos estados e municipios
brasileiros suspenderam suas atividades escolares presenciais a partir
do dia 16 de margo de 2020, cinco dias ap6s o anuncio feito pela OMS
de que a Covid-19 se tratava de uma pandemia.

Segundo dados da Organizagdo das Nagdes Unidas para a
Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), até a segunda quinzena
de setembro, as medidas de suspensé&o das aulas presenciais atingiram
mais de 190 paises, afetando 1,57 bilhes de criangas e jovens, o que
representa 90% da populagéo estudantil de todo o mundo.

O Governo do Estado do Tocantins, em conformidade com as
orientagdes da OMS e do MS, instituiu, por meio do decreto n° 6.064, de
12 de margo de 2020, o Comité de Crise para Prevengao, Monitoramento
e Controle do Virus Covid-19 - novo Coronavirus, tendo como membros
os secretarios da Saude, da Comunicagao e da Educacao, Juventude e
Esportes; Corpo de Bombeiros; Policia Militar; dirigentes da Assembleia
Legislativa; do Tribunal de Justica; do Ministério Publico Estadual, do
Tribunal de Contas; da Defensoria Publica, do Ministério Publico Federal;
da Policia Federal; da Policia Rodoviaria Federal, das Capitanias do
Exército e da Marinha e Infraero, para discusséo e implementagdo de
medidas voltadas ao combate da proliferagédo do novo Coronavirus.

Dessa estratégia, desde o dia 16 margo de 2020, como forma de
enfrentamento da Covid-19, as atividades educacionais foram suspensas.
Uma medida imperativa e consistente para prevenir o risco de contagio
e disseminagao da doenga entre estudantes, servidores e comunidade,
privilegiando a vida.

Depois de decorrido todo esse periodo em que as atividades
educacionais continuaram suspensas, em 30 de setembro de 2020, por
meio do Decreto n° 6159, em seu art. 1°, 0 Governo estabelece que:

em razao da pandemia da COVID-19 (novo Coronavirus),
s@o mantidas suspensas as atividades educacionais presenciais em
estabelecimentos de ensino com sede no Estado do Tocantins, publicos
ou privados, até 31 de outubro de 2020, excetuando-se a tltima etapa da
Educagao Basica e a Educagao Superior, as quais passa a ser autorizada
a oferta de atividades na forma presencial e/ou nao presencial, em
conformidade com a legislagéo vigente. (DOE N° 5696, 2020)

Por isso, primando pela compreenséo, cooperagéo e espirito
de solidariedade e visando a “seguranga dos profissionais da educagéo
e dos estudantes”, é chegado o momento de apresentar o Protocolo de
Seguranga em Saude para Atividades Educacionais em Instituicoes de
Educacéo Basica e Superior no Territdrio do Tocantins, com base em
instrucdes rigidas, responsaveis, cuidadosas e seguras sobre as medidas
de prevengéao individual e coletiva a serem adotadas por todas as unidades
de ensino e campus universitarios.

O proposito deste Protocolo & orientar as instituicdes
educacionais quanto & organizagao de sua logistica; a adequagao de seus
espacos; captagdo de equipamentos, recursos tecnoldgicos e materiais e,
principalmente, capacitar todas as pessoas que nelas trabalham, estudam
ou transitam, quanto as medidas a serem tomadas, adequando a nossa
realidade ao novo cenario que permita o funcionamento e desenvolvimento
de atividades presenciais nas Instituicdes de Ensino.

Neste sentido, nas paginas a seguir, serdo apresentadas
diretrizes que irdo subsidiar o planejamento das ag¢des; desde orientagdes
usuais, como o uso da mascara e a utilizagéo de alcool para a higienizagao
das maos, a recomendagdes mais especificas, para aqueles que fizerem
parte dos grupos de risco.
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A primeira parte, direcionada tanto a Educagéo Basica, quanto
ao Ensino Superior, consta de uma breve explanagao sobre tudo o que
é preciso saber sobre a Covid-19: o que é, como se transmite, bem
como destaca os sintomas, periodo de incubagéo e transmiss&o do novo
Coronavirus.

Na segunda parte estdo apresentadas as medidas de seguranca
para o acesso e permanéncia as dependéncias das instituicoes da
Educagao Basica: desde as normas de biosseguranga e vigilancia, as
fases de implementacao deste protocolo, alertando sobre as condigdes
necessarias para boas praticas de convivio coletivo, destacando agdes
a serem implementadas para a retomada das atividades presenciais. E
apresentado, ainda, um protocolo que discorre sobre medidas estruturais
a serem implementadas e medidas comportamentais a serem adotadas
por todas as pessoas que ingressem e/ou permanegam na instituicao.

Na terceira parte estdo apresentadas as medidas de seguranga
para o acesso e permanéncia as dependéncias das Instituicdes de Ensino
Superior, desde o momento anterior a retomada das atividades presenciais
até a chegada dos académicos. E apresentado, ainda, um protocolo com
orientagGes para o retorno gradual das atividades, orientando a criagé@o da
Comissao Permanente de Avaliagdo e Risco, destaca ainda as exigéncias
sanitarias e orienta sobre as atividades dos grupos de risco nas |IES.

Na quarta parte estdo descritas observagoes/orientagdes para a
equipe de limpeza sobre a maneira correta, os instrumentos, a frequéncia,
os EPIs a serem utilizados na limpeza e higienizagdo dos ambientes,
como forma de reduzir ainda mais o risco de propagacéo da Covid-19 e
outras infecgoes.

O presente documento foi elaborado e adaptado com base em
textos/documentos oficiais, como o Guia de Implementagéo de Protocolos
de Retorno das atividades Presenciais nas Escolas de Educagao
Basica, protocolos de outras instituicdes ou segmentos da sociedade;
utilizando dados, informacdes e referéncias de autoridades sanitarias,
estudiosos e pesquisadores sobre agdes seguras para a prevengdo e
contra a contaminagéo pelo novo Coronavirus, em conformidade com as
orientagdes da OMS e MS.

Neste periodo de retorno as aulas presenciais, precisamos ter
clareza quanto as responsabilidades conjuntas, que necessitamos ser
compreensivos, cooperativos e solidarios, a fim de desenvolvermos um
trabalho colaborativo, envolvendo as equipes pedagdgicas, as familias e
os estudantes, atentando-se as suas especificidades, diagnosticando o
nivel de aprendizado dos discentes e propondo estratégias adequadas ao
momento. Cabe destacar a prioridade em assegurar a integridade fisica
de estudantes, professores, servidores, pais, prestadores de servigo e
demais atores que integram a rotina dessas instituigdes.

Entéo, sigamos confiantes que atravessaremos da melhor
maneira possivel esse momento e que, juntos, sairemos mais fortes, mais
sabios e mais solidarios.

1. O QUE E PRECISO SABER SOBRE A COVID-19
O que é?

A Covid-19 é uma infecgdo causada pelo novo Coronavirus
(Sars-CoV-2), apresentando um quadro clinico que varia de infecgdes
assintomaticas a quadros respiratérios graves.

Como ¢ transmitido?

Como o novo Coronavirus ou Sars-Cov-2 foi descoberto ha
pouco tempo, ainda é necessario o desenvolvimento de pesquisas
cientificas para conhecer, em profundidade, todas as caracteristicas
do comportamento do virus e suas manifestagdes nas populagdes.
Entretanto, até o momento, sabemos que, como o virus se localiza no
trato respiratdrio da pessoa infectada, sua transmisséo pode ocorrer pelo
ar ou de uma pessoa para outra por meio de:

« Goticulas produzidas por individuos infectados e que podem
ser transmitidas por meio de tosse, espirro, catarro ou pela propria fala.
Essas goticulas podem atingir a boca, olhos ou nariz de pessoas proximas
ou podem ser inaladas até os pulmdes. Elas podem atingir a distancia de
até 2 metros nessas situagdes.

- Contato com pessoas, objetos ou superficies contaminadas e
posterior contato com a boca, nariz ou olhos.

+AOMS ja declarou que, de acordo com estudos mais recentes,
a Covid-19 pode ser transmitida também por aerosséis, que sao
particulas microscopicas que ficam suspensas no ar em locais publicos
— especialmente locais cheios, fechados e mal ventilados.

« O virus pode ser transmitido ndo somente por pessoas que
tenham sinais e sintomas, mas também por todas aquelas que o possuam
e que ndo tenham desenvolvido nenhum sinal ou sintoma da doenca, o
que denominamos de casos assintomaticos.

« E oportuno afirmar que a recomendago ¢ a ndo transmiss&o do
virus, no entanto, o conhecimento das possiveis formas de transmissao do
virus é muito importante, pois sabemos que medidas de protecéo isoladas
nao terdo efeitos consistentes, mas, se adotadas em conjunto, poderéo
reduzir a sua transmissibilidade, consideravelmente.

+« A combinagdo de distintos procedimentos, como o
distanciamento fisico, a protegao individual através de uso de mascaras
e higienizagado das maos, da face e dos dculos, bem como a redugao
do tempo de permanéncia em ambientes fechados e a renovagao do ar
nesses ambientes sdo fundamentais para a protegdo das pessoas.

« Por fim, ainda n&o se tem conhecimento sobre a durabilidade
da imunidade conferida as pessoas que ja tiveram a Covid-19. Desse
modo, os procedimentos aqui descritos devem ser seguidos por todas
as pessoas que frequentam o estabelecimento escolar, inclusive aquelas
que ja tiveram a doenca.

Quais os sintomas?

A Covid-19 pode apresentar sinais clinicos e sintomas que
podem variar entre leves e graves. Muitos destes sinais e sintomas
apresentam caracteristicas inespecificas, pois também se evidenciam
em outras doengas. Outros, no entanto, parecem ser mais especificos
a Covid-19, como a perda de olfato e paladar, que, segundo pesquisa
realizada pela Universidade Federal do Parana, atinge 1/3 dos infectados.
Cabe ressaltar que eles podem aparecer de forma isolada ou em conjunto,
nao sendo incomum a manifesta¢ao de apenas alguns deles. Os sintomas
podem aparecer de 2 a 14 dias apds a exposi¢éo ao virus.

Sintomas mais Observados:

« febre (temperatura > 37,8°) ou calafrios;
- dor de garganta;

« dor de cabega;

- tosse;

« fadiga;

« perda de paladar ou de olfato;

« dor muscular;

« ndusea ou vémito;

« falta de ar ou dificuldade de respirar;
« congestao nasal ou coriza;

« diarreia.

Na ocorréncia de um desses sintomas acima, deve-se procurar
o atendimento médico, ndo devendo aguardar os sinais e sintomas de
agravamento da doenga como:

Sinais e Sintomas de Agravamento:

- febre persistente ou o aumento da febre;

« aumento da tosse;

- aumento da frequéncia respiratoria;

« falta de ar;

« dor no peito;

- acordar com falta de ar;

« confusédo mental;

« presenga de cor azulada na face e/ou nos labios (indicativo
de falta de oxigénio).

Qualquer pessoa acometida pela Covid-19 pode apresentar
sintomas leves ou graves. No entanto, adultos, idosos e pessoas com
condicoes prévias ou comorbidades, tais como diabetes, doenga cardiaca
ou pulmonar, hipertensdo, asma e obesidade, podem ter maiores riscos
de complicagdes clinicas.

O que é periodo de incubagéo e periodo de transmissédo do
virus?
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O periodo de incubagdo do novo Coronavirus corresponde
ao intervalo de tempo compreendido entre a infecgdo e o aparecimento
dos sinais clinicos. Geralmente esse periodo varia de 2 a 14 dias, com
aproximadamente metade dos sintomaticos apresentando algum sinal ou
sintoma até o 5° dia apos ser infectado.

O periodo de transmissdo do novo Coronavirus € o tempo
durante o qual uma pessoa infectada pode transmitir o virus para outra
pessoa. Geralmente, a transmissao do virus comega a partir do segundo
dia antes o inicio dos sinais e sintomas, com o término desse periodo
ocorrendo em pelo menos dez dias apds o inicio da doenga, desde que
sejam observadas melhoras dos sintomas sem o uso de medicamentos
e a auséncia de febre nos Ultimos trés dias.

Como foi mencionado anteriormente, os assintomaticos também
podem transmitir a Covid-19. Alguns estudos sugerem que um percentual
substantivo das transmissoes, na ordem de 50%, ocorre entre pessoas
que néo estejam apresentando sintomas.

A importancia de sabermos sobre os periodos de incubagao e
de transmisséo reside no fato de que, uma vez identificada a existéncia
de um caso suspeito de Covid-19 em uma instituicéo, a equipe de salde
responsavel pela vigilancia a saude levara em consideragdo estas
informagdes para a definigédo das medidas necessarias para a protegéo
do ambiente educacional.

Nesse sentido, deve-se realizar a afericdo de temperatura na
entrada do estabelecimento escolar, pois o contagio tanto pode ocorrer
antes da manifestagao de sinais e sintomas, como através de portadores
do virus que ndo os apresentem.

2. MEDIDAS DE SEGURANGCA PARA O ACESSO E
PERMANENCIA AS DEPENDENCIAS DAS INSTITUIGOES DA
EDUCAGAO BASICA

Deve-se ter um controle rigoroso de acesso e permanéncia as
instituicées, a fim de monitorar a salide da comunidade educacional e
identificar possiveis casos suspeitos.

2.1. Biosseguranga e vigilancia - Condiges necessarias para
a promogao de boas praticas de biosseguranga

Os saberes da biosseguranga e da vigilancia em salide poderéo
contribuir nesse processo. A biossegurancga corresponde ao campo de
saberes e praticas relativas a prevengao, controle, mitigagao ou eliminagao
de riscos inerentes as atividades que possam interferir ou comprometer
a qualidade de vida, a salide humana e o meio ambiente. Por exemplo,
nas areas e superficies que oferecem maiores riscos de contaminagao,
como maganetas e corrimao de escada, podem ser afixados marcadores
que indiquem esse risco.

Por sua vez, a vigilancia em salde inclui, além do mapeamento
de riscos, a possibilidade de rastrear possiveis redes e contatos de
transmissa@o da Covid-19. Por ser uma doenga infecciosa, a diminuigéo e
a interrupgdo da sua transmissao sa@o as melhores medidas para mitigar
seus impactos.

Sendo assim, conscientes de que os virus se espalham pelo
contato, a melhor estratégia para evitar a contaminagao é a adogao de
atitudes no dia a dia, como lavar as méos, evitar aglomeragdes, a redugéo
do contato social, a desinfecgé@o de objetos e superficies tocados com
frequéncia, como celulares, maganetas, corrimédo, até mesmo a forma de
cumprimentar o outro deve mudar, evitando abragos, apertos de maos
e beijos no rosto. Essas sdo as maneiras mais importantes pelas quais
as pessoas podem proteger a si e sua familia de doengas respiratérias,
incluindo o Coronavirus.

2.2. Fases de Implementagao

O Ministério da Educagao (MEC), por meio da Secretaria de
Educacdo Basica (SEB), da Secretaria de Alfabetizagdo (Sealf) e da
Secretaria de Modalidades Especializadas de Educagédo (Semesp),
baseando-se em documentos e protocolos de biossegurancga, elaborou
um guia de orientagdes para auxiliar os sistemas e redes de ensino na
retomada as atividades presenciais, instituindo fases ou periodos de
implementagéo dos protocolos.

O Guia de Retorno das Atividades Presenciais na Educagdo
Basica (MEC), publicado no dia 07 de outubro de 2020, considera a
intensidade da transmisséo da Covid-19 e, para favorecer a compreensao
dessas etapas, foi feita uma associagéo as cores, sendo: nenhum caso
(azul), transmissao esporadica (verde), transmissdo em grupos especificos
( ) e transmiss&@o comunitaria (vermelha).

Segundo o MEC, o protocolo de volta as aulas deve seguir as
seguintes fases ou periodos de implementagéo:

Nenhum caso: darea sem nenhum caso detectado (nenhum
caso confirmado em laboratério na area relacionada). Nessa situagéao,
as escolas podem ser abertas.

Transmiss&o esporadica: area que comporta um ou mais casos,
importados ou locais. Nessa situagédo, todas as escolas podem ser
abertas. Se alguma for fechada, a reabertura podera ocorrer desde que
haja, previamente, um bom controle da transmissao generalizada prévia,
obtido por meio de medidas de saude publica.

Transmissdo em grupos especificos (clusters): area atingida
por casos agrupados no tempo, com delimitada regidao geografica e/ou
exposi¢ao padrao. Nessa situagdo, a maioria das escolas permanecera
aberta, com implementagao de prevengdo a Covid-19 e medidas
de controle da transmiss&o. As autoridades sanitarias locais podem
considerar o fechamento de escolas como parte de uma politica mais
ampla de Medidas Sociais e de Saude Publica (MSSP), nas areas que
passam por uma expanséo no numero de regides afetadas que incluem
as escolas.

Transmissdo comunitaria: area que passa por grande surto
de transmisséao local definida por meio de uma avaliagéo de fatores,
incluindo, mas néo se limitando a: grande nimero de casos que nédo
podem ser ligados as cadeias de transmiss&o; grande nimero de casos
apontados pelo servigo de vigilancia por meio de laboratério sentinela,
com varios aglomerados néo relacionados entre si, em varias dreas do
territério. Dependendo das tendéncias e da intensidade da transmissao,
as autoridades locais podem considerar a abordagem embasada em
risco para o funcionamento da escola, e outras MSSP de abrangéncia
comunitaria, com foco em garantir a continuidade da educagédo das
criangas e dos jovens. E provavel que essas medidas amplas, que incluem
fechamento de escolas, sejam implantadas em dreas com tendéncias
de aumento de casos, hospitalizagdes e mortes por Covid-19; qualquer
escola que permanecer aberta devera seguir estritamente as diretrizes
preventivas da Covid-19. (BRASIL, MEC, 2020).

Disponivel em: https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/
GuiaderetornodasAtividadesPresenciaisnaEducaoBsica.pdf. Acesso em
13 out2020.

2.3. Antes de tudo comegar

De forma prévia ao retorno de atividades educacionais,
recomenda-se que estejam contemplados os itens abaixo. Estas normas
gerais devem ser divulgadas nas dependéncias da escola e seguidas por
todas as pessoas que circulam por ela.

As recomendagoes expostas nos ambientes de circulagéo e
de acesso comum devem ser observadas atentamente, para que as
boas condigdes de higiene no ambiente escolar e no de trabalho sejam
mantidas. E recomendado que cada Unidade Escolar constitua uma
comiss&o local intitulada Comissédo Local de Seguranga em Salde e
Prevencgéo a Covid-19 (COLSAUDE), composta por Autoridade Local
da Area de Saude; Representantes da Comunidade Escolar: Diretor,
Coordenador Pedagdgico, representante dos professores, Representante
dos Estudantes, Associagdo de Pais e MesTrés; Representante do
Ministério Publico-MP, onde houver Comarca; CIPA - Comisséo Interna
de Prevencgao de Acidentes, se houver; Representantes dos Conselhos
Tutelares; Liderangas e representantes das Comunidades Indigenas
e Quilombolas e outros atores locais que a instituicdo considerar
necessarios.

A Comissao Local de Seguranga em Salde e Prevengao
a Covid-19 (COLSAUDE) coordenara o processo de retomada das
aulas, contribuird para a adaptagdo dos protocolos a realidade local
e sera a responsavel pela analise do cenario em relagéo as etapas
de implementagdo de medidas de protegdo a seguranca e saude dos
profissionais e estudantes no estabelecimento escolar, atentando-se ao
que preconiza o Guia de Retorno das Atividades Presenciais na Educacao
Basica e este protocolo.
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Atribuicdes da COLSAUDE:

- Responsavel pelo monitoramento, avaliagéo e recomendagéo
de encaminhamentos para as condigdes biopsicossociais e de
ambiéncia no que se refere aplicabilidade pratica deste Plano e Normas
Regulamentadoras - NRs.

- Devera Observar o Plano de Prevengao de Risco de Acidente
(PPRA) para todas as unidades educacionais contemplando o tema
Covid-19, Sistema de Monitoramento dos casos Suspeitos, Acometidos,
Contatos Proximos.

- Responsavel pelo fomento de agdes especificas da Unidade
no que se refere promogéo e prevengéo em parceria com o corpo diretivo
da escola e docentes.

Orientagdes Basicas

- Cada unidade escolar precisa analisar o cenario em relagéo
aos casos de Covid-19, a fim de identificar em que fase se encontra: azul,
verde, amarela ou vermelha, conforme Protocolo do MEC;

« Instituir equipe local para implantagédo e monitoramento do
plano de retorno e de boas praticas de biosseguranca. Essa equipe sera
responsavel pela proposi¢éo de ajustes que se fizerem necessarios em
todo o periodo de vigéncia do plano;

« Aequipe local devera ser capacitada pela equipe de vigilancia
em salde municipal para o acompanhamento das agdes de boa pratica;

- Divulgar o plano de retorno e de boas praticas de biosseguranga
para todos os trabalhadores e estudantes;

« Atualizar com os respectivos contatos, a relagao de
profissionais envolvidos na instituigdo de ensino;

« Identificar os profissionais e estudantes do grupo de risco, a
fim de organizar e orientar o trabalho/estudo remoto;

- Elaborar o plano de retorno das atividades presenciais,
considerando-o de forma gradual e atentando-se as condigées de
seguranga sanitaria;

« Planejar e implementar o roteiro de limpeza e higiene para
cada compartimento escolar;

« Adequar os procedimentos para higienizagéo e desinfecgéo
de todas as areas do espago escolar;

- Organizar os espagos fisicos, tais como demarcagdo com
setas de direcionamento, de espagamento, sinalizagdo de todas as areas
de risco de contaminagao da escola, como maganetas e corrimaos, etc.,
sinalizagé@o de uso de cadeiras e carteiras;

- Atendendo as orientagdes da Organizagao Mundial de Satide
e Ministério da salide, deve-se preservar o distanciamento de 1,5 metros
no sentido de tornar os espagos mais seguros;

« Verificar e adequar a capacidade de identificagdo e adogéao de
procedimentos para casos suspeitos de Covid-19 no ambiente escolar
como, por exemplo, a destinagdo de area de isolamento para casos
suspeitos de Covid-19 até a tomada de medidas para atendimento em
unidades hospitalares;

« Instalar bebedouros em locais distantes de fontes de
contaminagdo (RDC 91-Anvisa) (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
2016), tais como banheiros e areas de excessiva circulagao de pessoas;

- Orientar para o uso de pias em espagos abertos, reduzindo o
fluxo de utilizagdo de banheiros para esse fim;

- Aumentar a disponibilizagdo de alcool em gel 70° INPM para
as méaos no interior da escola;

» Readequar os horarios para o lanche e intervalo, para evitar
aglomeracao;

- Providenciar recipiente adequado para o descarte de mascara,
em caso de uso descartavel;

« Postar sinais de adverténcia em locais visiveis que promovam
medidas protetoras adequadas (tais como: imagens sobre a transmisséo
do virus, adequada higienizagao das maos, etiquetas de tosse e espirro
e uso obrigatorio de mascaras;

« Orientar as equipes em relagdo ao trabalho de forma
escalonada, respeitando-se as medidas de distanciamento social e
seguranga sanitaria;

« Planejar agbes visando ao acolhimento, sensibilizagdo
dos estudantes e pais ou responsaveis a fim de superar os impactos
psicolégicos decorrentes do longo periodo de isolamento social;

« Elaborar e disponibilizar o material de divulgagao orientando:
Que se evite

- encostar em superficies de alto toque em locais publicos
(botdes do elevador, maganetas, corrimaos),

- tocar nos olhos, nariz e boca;

- aglomeracdes;

- manipular dinheiro e dispositivos méveis ou eletronicos;

- contatos préximos, como abragos, beijos e apertos de méo;
- uso de acessorios como brincos, colares, anéis, relégios, etc.;
- circulaga@o desnecessaria nos corredores;

- realizar confraternizagdes e atividades sociais presenciais
na escola, entre elas festas, festivais e apresentagdes de musica ou de
teatro, assim como eventos desportivos, ou quaisquer outras atividades
que resultem no agrupamento de pessoas;

- 0 uso de telefones celulares, devendo estes serem mantidos
e guardados junto ao corpo, mochilas ou bolsas;

- depositar pertences pessoais como mochilas, bolsas,
mascaras, luvas e outros sobre as mesas ou bancadas de uso comum;

- atividades coletivas, com o intuito de reduzir a transmissao do
SARS-Cov-2 no ambiente escolar e buscar novas formas de interagéo
dos estudantes.

Que néo se permita
- o compartilhamento de mascaras, ainda que ela esteja lavada;

- o compartilhamento de copos, talheres, roupas, mascaras,
dculos e demais utensilios pessoais utilizados por outra pessoa.

Que se faca

- especialmente nos momentos-chave, a lavagem correta das
méos, da face e dos 6culos: depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar;
antes, durante e depois de se alimentar; depois de usar o banheiro; depois
de tocar no lixo; antes e depois do turno de aula/trabalho; antes e depois
dos intervalos de aula/trabalho; depois de tocar em objetos que foram
manipulados por outras pessoas;

- a higienizagao das maos com alcool 70% m/v, ou equivalente
70°INPM e 76,9 ° GL;

- uso constante, correto e obrigatério de mascaras (cobrir
totalmente a boca e nariz, sem deixar espagos nas laterais) e nao utilizar a
mascara por longo tempo (méaximo de 3 horas); trocar apds esse periodo e
sempre que tiver imida, com sujeira aparente, danificada. Pegando pelas
alcas, descartar em lixeira propria e, caso seja reutilizavel, condiciona-la
em saco ou sacola plastica, para higienizagéo posterior, higienizando em
seguida as maos;

- cuidado para ndo tocar na mascara;

- manutencao do espagamento necessario (1,5 metro) entre
as pessoas;
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- respeito as marcagdes de distanciamento pessoal nos setores
que geram permanéncia e grande circulagdo de pessoas;

- obrigatoriamente, a utilizagéo de recipientes individuais para
o consumo de agua, como garrafas ou copos, evitando o contato direto
da boca com as torneiras dos bebedouros;

- cobertura de nariz e boca com lengo ou com o brago e ndo
com as méos ao tossir ou espirrar. Utilizar lengo descartavel para higiene
nasal (descartar imediatamente apds o uso e realizar a higiene das mé&os)

- auto monitoramento quanto aos sinais e/ou sintomas da
Covid-19;

- comunicag@o a comunidade escolar de qualquer um que
apresente um ou mais dos sinais e sintomas;

- uso do uniforme apenas na escola, com retirada imediata no
retorno a casa, para a lavagem e garantia da higienizagéo necessaria;

- caso identifique quaisquer sintomas de adoecimento, procure
a unidade de salide mais préxima do seu domicilio ou servico de urgéncia
e emergéncia, evite contato fisico com outras pessoas, principalmente
idosos e doentes crénicos, e fique em casa até melhorar;

- a preparagdo de retorno dos estudantes com deficiéncia,
envolvendo a familia e fornecendo-lhes informagdes sobre como se dara
esse processo;

- a sensibilizagdo da comunidade escolar sobre a flexibilizagdo
do uso de mascaras para os estudantes com deficiéncia ou transtorno
do espectro do autismo, enfatizando as medidas adequadas de higiene
e distanciamento social;

- a orientagdo para a higienizagdo das cadeiras de rodas, bem
como aos estudantes que as utilizam e constantemente precisam toca-las,
estimulando-os a lavar as maos com bastante frequéncia;

- a autorizagdo do cuidador ou outro profissional de apoio aos
estudantes com deficiéncia, desde que este nao apresente nenhum
sintoma de Covid-19 e siga rigorosamente as medidas de seguranga
implementadas;

- a andlise das peculiaridades e o envolvimento das familias na
preparagdo de retorno as aulas presenciais dos estudantes indigenas,
quilombolas e do campo.

PropGe-se como exemplos de estratégias de divulgagao:

- elaboragao de cartilhas e materiais direcionados aos
estudantes e seus familiares;

- produgdo de guia sobre biosseguranga;
- exibigdo de videos explicativos;

- confecgdo de infograficos;

- anUncios em circuitos internos de TV;

- divulgacéo em redes sociais; e

- informes continuos via listas de transmiss&o por e-mail e redes
como o WhatsApp.

2.4. A partir da retomada das atividades educacionais
2.4.1 Orientages basicas - ao sair de casa

- Verifiqgue seu material de uso pessoal para evitar levar itens
desnecessarios ou faltando a fim de evitar compartilhamento de materiais;

- Certifique-se de estar levando mascaras extras para as
eventuais trocas;

- N@o empreste ou use mascaras de outras pessoas;
- Ao chegar a sua estagéo de trabalho ou estudos, deixe seus

pertences em um espago que sera utilizado apenas por vocé e higienize
as méaos.

2.4.2 No Deslocamento para a Instituigdo Educacional
- Use mascara, obrigatoriamente;

- Caso use o transporte coletivo: higienize as maos antes e
depois do percurso; se possivel, prefira usé-lo em horarios de menor
circulagao de pessoas e acomode-se intercalando um assento ocupado
e um livre;

- Evite tocar olhos, nariz e boca sem higienizar as maos;

- Utilize os bragos em casos de tosse e espirros, para proteger
as outras pessoas;

- Evite fazer o pagamento com dinheiro, priorizando o uso de
cartdo ou do sistema de bilhetagem eletronica;

- Verifique se é possivel manter abertas as janelas dos veiculos,
a fim de possibilitar maior circulagéo de ar;

- Caso esteja indo ao trabalho em veiculo préprio, taxi ou
aplicativo, higienize as maos antes de entrar e ao sair do carro, evite tocar
desnecessariamente nas superficies do automével;

- Se for o motorista do veiculo, higienize com alcool 70%, ou
outro produto devidamente aprovado pela Anvisa, a maganeta, o volante,
a manopla do cambio e o cinto de seguranga;

2.5. PROTOCOLO GERAL PARA O ACESSO As
DEPENDENCIAS DA INSTITUICAO DE ENSINO

+ No momento da entrada, os portes deverao ficar abertos para
evitar o contato das pessoas no abrir e fechar;

« O acesso a instituigao sé sera permitido com uso de mascara;

- Na entrada havera um servidor fazendo a verificagédo de
temperatura e borrifando alcool 70° para higienizagao das méos;

- Sera feita a aferigado de temperatura, por meio de termoémetro
infravermelho de todos que entrarem na instituicdo, devendo ser
corretamente manuseado e utilizado para ndo haverimpactos na deteccéo
do sintoma;

- As pessoas que apresentarem algum sintoma de Covid-19 e
temperatura superior a 37,5°C nao poderao ter acesso a escola, devendo,
ser chamado o responsavel para efetuarem-se os protocolos junto ao Setor
de Saude, definindo um local reservado para realizagéo desse isolamento
a fim de que a pessoa com sintomas possa ficar enquanto séo realizados
os procedimentos necessarios;

- Reforgar a limpeza e desinfecgdo das superficies mais
utilizadas pelo caso suspeito, e, nas areas de isolamento, realizar a
desinfeccéao todas as vezes que forem utilizadas;

- As pessoas envolvidas na triagem de acesso a escola deverdo
utilizar, preferencialmente, os seguintes equipamentos de protecéo
individual: mascara facial, luvas de latex e protetor facial, que pode ser
de acrilico;

« Um sentido unico e distinto de entrada e de saida devera
ser definido. Mesmo com uma Unica saida havera demarcagéo do solo
indicando os dois sentidos do caminho, facilitando o distanciamento,
reduzindo a aglomeragao e contato e evitar o confronto;

« As pessoas deverao manter o distanciamento de 1,5 metros
para a entrada na instituigéo (estabelecer as marcagdes no chao);

« As méascaras ndo descartaveis deverdo ser acondicionadas
em local especifico (saquinho) até o momento de serem higienizadas.

2.5.1 Protocolo de Acesso e Permanéncia para Cada Setor
Corredores e Areas Abertas Comuns
Medidas Estruturais

- Definir e demarcar sentidos de passagem e circulagao das
pessoas;

- Todos os corredores e areas comuns da escola deveréo ter
pontos de alcool 70%, principalmente junto as portas de entrada das salas
de aula e de setores administrativos;
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- Maganetas e corrimaos deverao ser limpos pelo menos trés
vezes por turno;

- Garantir recipiente adequado para o descarte de mascaras,
caso forem descartaveis;

- Produzir adequada higienizagéo e desinfecgéo de bebedouros
e galGes: ao manusear o galdo, antes de coloca-lo no bebedouro, o
manipulador deve higienizar adequadamente as maos, limpar a superficie
externa do galdo (lava-la com agua e sabao e higienizar com alcool (70%)
ou outro produto devidamente aprovado pela Anvisa, e aguardar secagem
para nao transferir substancias a agua;

- Disponibilizar copo descartavel ao lado de todos os bebedouros,
com lixeira para descarte exclusivo;

- Sinalizar a importancia de ao utilizar o bebedouro, ndo encostar
0 copo, garrafa ou outro recipiente no bocal do bebedouro;

- Aplicar a limpeza e desinfecgéo diaria.
Medidas Comportamentais:
- Garantir a obrigatoriedade do uso de mascaras;

- A permanéncia nos corredores e areas abertas comuns néo é
recomendada, a ndo ser que seja estritamente necessaria;

- Orientar os estudantes a levarem suas garrafas de agua e
utilizar os bebedouros apenas como fontes para abastecé-las;

- Se precisar transitar por esses espacos, deve-se respeitar as
marcagdes e sinalizagées informativas de circulagéo e acesso;

- Manter o distanciamento fisico de pelo menos 1,5 metros.
Salas de Aula
Medidas Estruturais

- Manter as janelas e as porta abertas, favorecendo o fluxo de
ar nesses ambientes;

- Manter os aparelhos de ar condicionado desligados. Quando
for necessaria a utilizagéo deles, devera ser evitada a recirculagéo do ar;

- Disponibilizar alcool em gel 70% nas salas de aula;

- Guardar distancia de seguranga de 1,5 metro entre discentes,
0 que pode ser conseguido com marcagdes do piso com fitas coloridas,
marcar com um X as cadeiras que ndo podem ser usadas ou com
conscientizag@o e mantendo uma cadeira livre entre cada um (tanto na
frente quanto atras e dos lados);

- Dispor mesas e carteiras com a mesma orientagao, evitando
que estudantes fiquem virados de frente uns para os outros;

- Realizar limpeza e desinfeccao das salas, ao final de cada
turno.

Medidas Comportamentais:

-Quando da necessidade de atendimento individual ao discente,
que se faga brevemente e individualmente, respeitando o distanciamento
de 1,5 metros, sempre utilizando mascara;

- Sempre que possivel, cada sala de aula deve ser ocupada pelo
mesmo grupo de estudantes, de acordo com a dimensao e caracteristicas
da escola;

- Nao compartilhar qualquer tipo de objeto: caneta, livros, lapis,
borracha, apontador, etc.

Auditérios, Bibliotecas e Laboratérios

Medidas Estruturais e Comportamentais de Seguranga Comuns
nestes Espagos

- Se possivel definir um sentido Unico de entrada e de saida
distintos;

- Manter as janelas e as porta abertas, favorecendo o fluxo de
ar nesses ambientes;

- Manter os aparelhos de ar condicionado desligados. Quando
for necessaria a utilizagao, devera ser evitada a recirculagéo do ar;

- Disponibilizar alcool 70%;

- Os discentes e docentes deverdo manter a distancia de
seguranca de 1,5 metros entre eles;

- Os discentes deverao trazer para estes ambientes os materiais
estritamente necessarios para as atividades;

- Regulamentar o uso dos equipamentos, que deve ser
individual, seguido de higienizagao apds a aula pratica;

- Ao término das atividades, os discentes deverao realizar a
higienizagéo das maos;

- Realizar limpeza e desinfec¢ado da sala, ao final de cada
utilizagéo.

Medidas de Seguranga Especificas para os Auditérios

Estes espacos deverdo permanecer fechados, evitando-se
aglomeragdes. Ndo serao permitidos eventos, confraternizagdes ou cafés
e ndo serdo emprestados a comunidade externa. Caso sejam utilizados
para a realizag@o de provas, por exemplo, além das medidas acima, a
seguinte norma devera ser seguida:

- Nao usar todas as poltronas, identificando com um X aquelas
que ndo poderao ser utilizadas, respeitando-se, assim, o distanciamento
entre as pessoas, tanto na frente, quanto atras e dos lados;

Medidas de Seguranga Especificas para os Laboratérios

- Realizar a limpeza das estacdes de trabalho que ficam
mais expostos ao toque das méaos apoés o término de cada atividade
prética (mesas, cadeiras, bancadas, maganetas, interruptores, canetas,
equipamentos, vidrarias e outros);

- Disponibilizar recipiente adequado para descarte de mascaras,
papel toalha e outros materiais que possam estar infectados;

- Evitar o compartilhamento de materiais durante as atividades
praticas. Quando for necessario, o procedimento de limpeza desses
materiais devera ocorrer antes do compartilhamento;

- Disponibilizar alcool em gel 70%;

- Os discentes e docentes deverdo manter a distancia de
segurancga de 1,5 metros entre eles;

- Trabalhos em grupo deverao ser evitados.
Medidas de Seguranga Especificas para as Bibliotecas:
- Espago de estudo coletivo devera permanecer fechado;

- As cadeiras e mesas deverdo ser limpas com solugéo
desinfetante, ao fim de cada turno de funcionamento;

- Disponibilizar alcool em gel 70%);

- Os discentes e docentes deverdo manter a distancia de
seguranga de 1,5 metros entre eles;

- Os livros poderdo ser higienizados apés a devolugdo de
empréstimo, com solugdo apropriada conforme material da brochura;

- As obras consultadas e emprestadas precisam de janela de
quarentena de pelo menos cinco dias, antes de retorna-las para o acervo,
podendo ser acomodadas nas salas de estudos coletivos (que estardo
fechadas);

- O atendimento pessoal devera ser evitado. Quando nao for
possivel, deverao existir fitas no piso demarcando o distanciamento;

- Usar luvas descartaveis para o recebimento do material.
Ginasios, Quadras e Pragas
- As pragas, o ginasio e as quadras, deverao ter barreiras fisicas

(cones ou faixas sinalizadoras), que impegcam a proximidade, atentando-se
ao distanciamento exigido de no minimo 1,5 metros;
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«Aulas ou atividades de esportes podem acontecer, desde que
os docentes adéquem-nas aos requisitos de afastamento social e higiene;

- Tais espagos ndo devem ser utilizados pela comunidade
externa, por ndo ser possivel adequar sua utilizagdo aos pré-requisitos
apresentados.

Salas de Convivéncia - Espagos dos Profissionais

Caso estes espagos ndo possam ficar fechados, por serem
indispensaveis, deve-se:

« Providenciar demarcagéo e disposicao de mesas e cadeiras
para que seja mantida distancia entre as pessoas de 1,5 metros, reduzindo
o niimero de pessoas ao mesmo tempo;

« Ter ponto de alcool em gel 70%;

« Higienizar superficies e utensilios constantemente;

« Ficar o menor tempo possivel nestes ambientes;

« N&o compartilhar objetos e utensilios;

« Manter os aparelhos de ar condicionado desligados, exceto
quando for extremamente necessaria sua utilizagéo, neste caso, evitar
a recirculagao do ar;

« Manter janelas e portas sempre abertas.

Cantinas e Refeitérios

« Manter as janelas e as porta abertas, favorecendo o fluxo de
ar nesses ambientes;

» Manter distancia de pelo menos um metro e meio dos outros
profissionais;

- Manter os pratos, copos e demais utensilios protegidos;
« Disponibilizar alcool 70° INPM para higienizagao das méaos;

» No caso de filas, proporcionar distanciamento de 1,5 m por
meio de demarcag&o no piso;

« Adotar escala para a distribuicdo de alimentos, evitando
a aglomeragdo no momento das refei¢gdes. Evitar a distribuigdo dos
alimentos dentro da sala de aula. Se possivel, fazer a distribuigdo em
locais abertos, mantendo distancia de 1,5 metros entre os estudantes;

« Utilizar somente um dos lados das mesas, ou alternar os lados,
como forma de evitar que as pessoas fiquem frente a frente com as demais;

« Distribuir as mesas do refeitério de forma alternada que
assegure o distanciamento entre pessoas durante as refeigées, guardando
sempre um lugar vazio entre ela e demarcar as mesas para que se
mantenha uma distancia minima segura entre elas;

« Estimular que usuarios sentem sempre em posigdes fixas
para possibilitar a identificagéo de quem teve contato préximo em caso
de transmissao;

- Reforgar a higienizagéo de mesas, cadeiras, fornos de micro-
ondas, cafeteiras, chaleiras, equipamentos e pias;

« Fornecer pratos prontos;

« Estimular todos os usuarios a higienizarem as maos, antes e
depois de entrarem no refeitério, disponibilizando dispensers em varios
locais;

« Orientar os usuarios a retirarem a mascara facial ao sentar e,
acondiciona-las dentro de um saco plastico individual para, posteriormente,
descarta-la ou higieniza-la;

« Limpar frequentemente o saldo de alimentagéo, a cada troca
de alunos na escola;

- Organizar turnos especificamente para a limpeza, sem contato
com as demais atividades do estabelecimento;

- Reforgar a higienizagéo das pias para lavagem de méos;

« Garantir que todos os profissionais estejam usando mascaras
e equipamento de protegao individual;

- Nao sera permitida a entrada de entregadores e outros
trabalhadores externos no local de manipulagdo dos alimentos,
recomendando-se que eles entrem em horarios de menor fluxo;

«» Os alimentos consumidos crus devem ser lavados um a um
em agua corrente e depois colocados de molho na solugao de hipoclorito
de sédio a 2,5% durante 10 minutos e depois lavados em agua corrente.
Solugao: (1 colher de sopa de agua sanitaria para 1 litro de agua filtrada);

«Armazenamento e distribuicdo: Os alimentos com embalagens
plasticas e lacradas devem ser lavadas com agua e sabao antes de serem
abertas para o uso;

» No transporte de alimentos e/ou matérias-primas é necessario
obedecer as Boas Praticas com a higienizagédo dos transportes e
principalmente a satde e prote¢ao dos colaboradores envolvidos;

« Uso de uniforme completo. Trocar a roupa antes de iniciar o
trabalho;

« Utilizar luvas descartaveis na distribuicao dos alimentos.
Quando utilizada, as luvas devem ser trocadas a cada mudanca de
procedimento. Devem ser utilizadas luvas de protegéo para recebimento
de utensilios usados, manejo de residuos e higienizagao de ambientes
e superficies;

« No ambiente de trabalho, orienta-se a higienizagdo das
maos antes da utilizagéo de equipamentos de manuseio coletivo e das
superficies que entrardo em contato com o alimento, evitando o uso de
salas fechadas e priorizando as areas abertas.

Banheiros

« Aplicar guias fisicos, tais como fitas adesivas no piso, para a
orientagdo do distanciamento fisico nos halls de entrada;

« Higienizagdo das méos antes e ap6s o uso dos banheiros;

« Reposigdo permanente de insumos de higiene, tais como:
toalha de papel, papel higiénico, sabao e alcool 70%, em todos os horarios
de funcionamento;

- As torneiras, caixas de descarga e demais superficies que
recebem o toque das maos nos banheiros, deverao ser higienizadas e
desinfectadas varias vezes ao dia;

« Orientar que a descarga deve ser acionada com a tampa do
vaso sanitario fechada.

« Considerar que os banheiros sdo areas de risco, portanto, a
limpeza desses espagos devera ser realizada varias vezes ao dia, no
menor intervalo de tempo possivel quando dos periodos de maior uso.

« Os trabalhadores da limpeza, que realizam a higienizagéo e
desinfecg@o dos banheiros deverao, obrigatoriamente, estar utilizando
os EPIs apropriados;

« Manter portas de acesso e janelas abertas durante todo o
periodo de funcionamento;

« Se houver chuveiros, recomenda-se nao serem utilizados;
« Fechar os sacos de lixo com né antes do descarte final.
2.6 GESTAO, EQUIPE ADMINISTRATIVA E PEDAGOGICA

Para a Gestao das Instituicoes de Ensino— Equipes Administrativa
e Pedagdgica

- Garantir a assisténcia psicossocial prevenindo e combatendo
casos de estigma e discriminagéo;

- Identificar e denunciar os casos de abuso ou violéncia contra
as criangas, jovens e adolescentes, conforme o Estatuto da Crianga e
do adolescente - ECA,;

- Identificar o uso de alcool indiscriminado;

« Identificar e investigar as causas pelas quais os estudantes
né&o voltaram as aulas;

- Sensibilizar os pais e a comunidade para trazerem os
estudantes, atentando-se aos que néo fazem parte do grupo de risco, de
volta a institui¢do educacional;
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« Sensibilizar e auscultar junto aos pais na comunidade e
envolvé-los no processo do reinicio das aulas e na implementagéo das
medidas de prevengao da Covid-19;

« Dominar o protocolo de satide e higiene escolar no &mbito da
Covid-19 e a orientagéo sobre o apoio psicossocial.

Considerando que os profissionais apresentam diferentes
cenarios, aqui s@o sugeridas normas que podem ser implementadas e
adaptadas as realidades distintas.

+ O acesso dos profissionais deve respeitar o exposto no
protocolo de acesso e fluxo a escola;

« Ofertar modalidade de atendimento ao publico por canais
remotos;

« Sempre fazer uso de equipamentos de protegdo individual
(mascara e protetor facial) durante atendimentos;

« Alcool 70% para higienizagao das méaos apds cada atendimento
devera ser disponibilizado;

« Devera ser evitada, ao maximo, a troca de documentos fisicos,
sendo estimulado o uso de documentos eletrénicos;

« Devera ser mantido o distanciamento de 1,5 metros entre as
estagdes de trabalho, ndo sendo possivel, fazer revezamento de horario
entre os trabalhadores;

« O profissional devera procurar se sentar sempre em posi¢des
fixas em relagéo as estagdes de trabalho, para possibilitar a identificagdo
de quem teve contato préximo aquele infectado, em caso de transmisséo
de virus;

« Os aparelhos de ar condicionado deverdo ficar desligados;
quando for necessaria a utilizagao deles, deve-se evitar a recirculagéao
do ar;

- Devera ser priorizada a realizagdo de reuniées por
videoconferéncia;

« Caso seja necessaria a realizagdo de reunido presencial,
devera ser respeitado o distanciamento fisico entre os participantes, as
aglomeracgdes e os ambientes ventilados;

« Devera ser reforgada a limpeza nas estagoes de trabalho que
ficam mais expostas ao toque das maos. Sao exemplos de superficies e
objetos frequentemente tocados que precisarao de desinfecgdo de rotina
mesas, cadeiras, maganetas, interruptores, bancadas, algas, telefones,
teclados, mouses, telas de toque, canetas e ferramentas;

« Devera ser feita a limpeza e a desinfecgéo pré e pés-turno de
locais e estagdes de trabalho;

« Deverao ser evitadas aglomeragdes em lugares como copas
e cozinhas internas. Esses espagos deverao ser limpos diariamente, em
cada turno, evitando-se a utilizagao deles por conta do contexto;

« Quando for necessario o atendimento presencial ao publico,
que este seja feito de forma individual e breve em locais ventilados,
respeitando-se o distanciamento de 1,5 metros, sendo que o profissional
sempre utilizard a mascara e o protetor facial;

« Providenciar guias fisicos, como fitas adesivas no piso e
cartazes nas paredes, para a orientagdo do distanciamento fisico.

3. MEDIDAS DE SEGURANGCA PARA O ACESSO E
PERMANENCIAAS DEPENDENCIAS DAS INSTITUICOES DE ENSINO
SUPERIOR

As Instituicdes de Ensino Superior, doravante denominadas
|IES poderéo ter o retorno gradual das seguintes atividades presenciais:

3.1. Retorno Gradual

® Acesso aos laboratérios e Biblioteca;

o Realizagdo de aulas praticas e de estagios;

» Realizacdo de Projetos de Extensdo e Pesquisa;

® Realizacao de aulas presenciais aos académicos matriculados
nas disciplinas ofertadas pela Instituicao;

o Realizaga@o de bancas de defesa de Trabalho de Concluséo
de Curso presenciais;

o Realizagdo de estagios fora do ambiente universitario.
3.2 Comissao Permanente de Avaliagédo e Risco

Cada IES devera criar uma comissé@o permanente de avaliagao
e risco no combate ao COVID-19, unindo-se a CIPA - Comissao Interna
de Prevengéo de Acidentes, quando houver.

3.3. Exigéncias Sanitarias

Para arealizagéo das atividades elencadas acima € obrigatorio,
além das exigéncias ja definidas neste protocolo para os momentos pré-
aula, aula e pés-aula, o atendimento das seguintes exigéncias sanitarias:

e A realizagdo de treinamento especifico pela IES, com
o objetivo de conscientizar o corpo discente, docente, servidores,
funcionarios, colaboradores e visitantes sobre os habitos de higiene
pessoal e orientagdes sobre prevencao e protecao da COVID-19 previstas
neste protocolo;

o Os discentes deveréao levar somente os materiais necessarios
minimos para as aulas, evitando bolsas, mochilas entre outros objetos;

e As portas de salas e laboratdrios deverao ficar abertas o tempo
todo com intuito de manter a circulagéo de ar;

e O uso de mascara € obrigatério inclusive no trajeto da
residéncia para a |IES e vice-versa;

o E obrigatério o uso de mascara por todo tempo no ambiente
institucional, sé podendo ser retirada em momentos de extrema
necessidade (comer, beber agua);

e As |[ES deverao aferir a temperatura de seus discentes,
docentes, servidores, funcionarios, colaboradores e visitantes antes de
adentrar na instituicdo, devendo vetar a entrada daqueles que estiverem
com temperatura corporal acima de 37,5°C;

e Os discentes, docentes, servidores, funcionarios, colaboradores
e visitantes deverao higienizar as maos com alcool 70% na entrada da
instituicao e das salas;

e Os discentes, docentes, servidores, funcionarios, colaboradores
e visitantes ndo poderao realizar lanches ou refeigdes dentro das salas;

e Devera ser mantida a distancia minima de 1,5 metros entre os
presentes nos ambientes da Instituigdo, evitando o compartilhamento de
materiais ou objetos, bem como aperto de méo, abrago ou beijo;

® Ao utilizar os bebedouros recomenda-se higienizar as maos
e, preferencialmente, usar seu proprio copo ou squeeze, devendo as IES
incluirem um comunicado ludico a vista no bebedouro;

® Os utensilios (copos, talheres...) ndo devem ser compartilhados,
sdo pessoais e intransferiveis;

e As aglomeragdes séo proibidas, devendo o discente assistir
a aula e deixar as dependéncias institucionais assim que findarem as
atividades;

e A |IES devera providenciar a limpeza diaria mais intensa nos
ambientes antes e apds o uso em cada periodo;

e As IES deverao higienizar com alcool 70% os ambientes com
maior fluxo de pessoas (maganetas, corrimao, escadas),

e As |IES deverao higienizar toda a instituigdo considerando:
limpeza de pisos e carteiras com agua sanitaria;

e Os acessorios de decoragao (pufes, tapetes, cortinas, vasos
artificiais entre outros) deverao ser retirados dos ambientes para evitar
a disseminagao do virus;

e Os materiais pessoais e de estudo/trabalho ndo devem ser
compartilhados, em nenhuma hipétese;

e Os eventos académicos presenciais estdo proibidos, salvo
para concursos, processos seletivos e vestibulares, desde que seguidas
as orientagdes sanitarias e de distanciamento.

e As |ES deverdo estabelecer sistema de agendamento para
reserva de livros, que podera ser realizado via portal do aluno;

e As |IES deverao implementar “Area de quarentena”, de cinco
dias, para livros devolvidos, para que seja realizada a desinfec¢do
especifica por funcionario treinado;
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e O atendimento ao publico, quando possivel, devera ser
realizado de forma remota e, quando necessario, realizado em horario
previamente agendado, para evitar aglomeragdes.

e As mesas de trabalho deverao ter o distanciamento minimo
de 1,5 metros para segurancga dos funcionarios;

e Os ambientes que fazem atendimento ao publico serao
organizados, quando necessario, com marcagdes no piso, a fim de
delimitar espagos minimos de distanciamento;

e As |ES deverdo providenciar para que a ventilagao em seus
ambientes seja natural;

e As defesas de Trabalho de Conclusdo de Curso presencial
devem ser realizadas mediante solicitagdo da Coordenagdo de Curso
e permitida a participag@o de até 10 pessoas, os participantes deverdo
utilizar méscaras, uso de alcool gel, e ainda devera ser mantida a distancia
minima de 1,5 metros entre os presentes, bem como a porta da sala
devera permanecer aberta;

o Realizar a higienizagéo dos laboratdrios logo apés o uso entre
uma turma e outra;

e As |IES deverao reforcar os protocolos de limpeza e
desinfecgao das salas e laboratérios para garantir a sensagao de bem
estar, a seguranca, protegao dos discentes, docentes, servidores,
funcionarios e colaboradores, de forma que o estabelecimento permanega
limpo, seguro e em ordem, evitando a propagacéao da Covid-19.

3.4 Orientagdes basicas

A realizagdo das aulas presenciais atendera ao quantitativo
especifico de cada sala, mantendo-se o distanciamento de 1,5 metros
entre os alunos, devendo as mesmas serem devidamente demarcadas.

Os discentes, docentes, servidores, funcionarios e colaboradores
e seus contatos domiciliares devem informar imediatamente a IES,
quando houver a suspeita ou confirmagao da Covid-19, a fim de avaliar
a necessidade de suspensao de atividades parcial ou geral.

3.5. Orientagbes - Grupos de Risco

E proibida a realizagao das atividades presenciais por: pessoas
acima de 60 (sessenta) anos de idade, portadores de doengas cronicas
(hipertensao arterial e outras doengas cardiovasculares, doengas
pulmonares, diabetes, deficiéncia imunolégica e obesidade), em
tratamento com imunossupressores ou oncoldgico, gestantes e lactantes,
bem como daqueles que tiveram contato com pessoa com suspeita, ou
confirmagéo, de infecgéo por Covid-19, ficando a cargo de cada IES a
regularizagdo da melhor forma de ensino e avaliagdo.

4. OBSERVAGCOES/ORIENTAGOES PARA AS EQUIPES DE
LIMPEZA E HIGIENIZACAO

Diferenca entre limpeza e desinfec¢ao

- Limpeza - refere-se a remog&o de microrganismos, sujeiras e
impurezas das superficies. A limpeza ndo mata os microrganismos, mas,
ao remové-los, diminui o numero e o risco de propagacéo da infecgao.

- Desinfecgéo - refere-se ao uso de produtos quimicos para
matar microrganismos em superficies. Esse processo nao limpa
necessariamente superficies sujas ou remove microrganismos, mas ao
matar microrganismos em uma superficie apés a limpeza, ele pode reduzir
ainda mais o risco de propagagao de infecgdes.

Deve-se reforgar a limpeza de locais que ficam mais expostos
ao toque das maos. Exemplos de superficies e objetos frequentemente
tocados que precisardo de desinfeccao de rotina sdo: mesas, cadeiras,
maganetas, interruptores, bancadas, algas, telefones, teclados, mouse,
torneiras e pias, telas de toque, canetas, ferramentas, corrimao, guarda
copo, encomendas e materiais. Exemplos de locais frequentemente
tocados que precisarao de desinfecgdo de rotina sdo: elevadores e
banheiros. Devera ser feita a limpeza e desinfecgéo pré e pos-turno de
locais e estacdo de trabalho, assim como de encomendas e materiais no
ato do recebimento.

Medidas de Seguranga para Equipe de Limpeza

« Usar: os EPIs apropriados para produtos quimicos, aventais
descartaveis, mascara e protetor facial;

« Ap6s a limpeza, remover aventais e as luvas com cuidado,
para evitar a sua contaminagao, lavar as maos imediatamente apds a
remogao das luvas e descartar os materiais em local destinado a isso
para, no caso de sua reutilizagdo realizar a desinfecgao;

« Esvaziar regularmente as lixeiras. Deve-se ter especial atengéo
quanto a higiene, fechamento dos sacos de lixo, esvaziamento constante
e destino adequado do lixo, principalmente, no caso de lixeiras que
contiverem lengos, mascaras e materiais com secregoes;

- Manter os ambientes arejados, e adotar a ventilagdo natural;

« Fazer uso da varredura imida dos pisos, ou seja, com panos
de limpeza, esfregdes, rodos e baldes com agua;

« N&o utilizar a vassoura seca ao limpar os pisos porque aumenta
a dispersao de microrganismos presentes nas particulas de po;

« Aumentar a frequéncia da limpeza dos pisos, nos ambientes
onde circulam muitas pessoas com calgados vindos da rua (ao final de
cada turno);

« Usar panos levemente Umidos, ao invés de espanadores de
po, ao tirar o pé dos objetos;

« Desinfectar os panos de limpeza apés o uso em cada ambiente;
- Limpar e alvejar os panos de limpeza, apds a utilizagéo deles;

- Estabelecer requisitos de inventario para Equipamentos de
Protegao Individuais (EPIs) / agentes de limpeza e compras;

« Coletar e desinfectar os EPIs reutilizaveis.
Gestéao de Residuos

« Instalar, se possivel, latas de lixo sem toque, com acionamento
por pedal para dispensar os residuos;

« Estabelecer, caso ndo existam, protocolos para depdsito e
retirada de residuos da escola, com especial atengdo para aqueles que
forem produzidos na area de isolamento;

« Orientar que a coleta, o acondicionamento e o transporte
dos residuos produzidos pelo caso suspeito na area de isolamento,
que sdo passiveis de conter agentes infecciosos, devem se dar a partir
das indicagbes da RDC 222 que regulamenta as boas praticas de
gerenciamento e dos residuos de servigos de salde (Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria, 2018).
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Anexo D - Organizacio das salas de aula
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OBSERVAGAD:
- Cadeiras com distanciamento de 1,5 metros;
- Ma mesa logo no interior da sala disposigio ou instalagio de
dispenser dlcool gel;
- InstalagSo de Barreira de protegio em acrilico sob a mesa do
tutor/professor
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