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ALERTA

Sindrome Inflamatéria Multissistémica
Pedidatrica - SIM-P associada 4
a COVID-19

CIEVS-TO

CENTRO DE INFORMAGOES ESTRATEGICAS
DE VIGILANGIA EM SAUDE, DO
ESTADO DO TOCANTINS
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O Centro de Informacgées Estratégicas de Vigildncia em Sadde (CIEVS), alerta aos estabelecimentos assistenciais de saude
que casos suspeitos/confirmados de SIM-P sdo de NOTIFICACAO OBRIGATORIA para todos os servicos de saude.
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/‘ Q' Q{‘L ] A SIM-P é uma condi¢do grave, de uma sindrome rara, que estd afetando criancas e adolescentes
ol m : (0 a 19 anos) que foram diagnosticados com a Covid-19. Trata-se de doenga multissistémica envolvendo
ﬁlif‘j E pelo menos dois érgéos e sistemas, tais como: cardiaco, renal, respiratério, hematolégico, gastrointestinal,
el PAN dermatolégico ou neurolégico. Pode apresentar rapida progresséo para a forma mais grave da doenga.

Definicao de caso
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' =gat Pesquisa de RT-PCR e sorologia para SARS-CoV-2
. =‘t° - - Hemograma, hemocultura, eletrélitos e bioquimica completa, coagulograma com fibrinogénio, D-Dimero,
=" 1 £ triglicérides, ferritina, troponina, CK, urina tipo 1, urocultura, coprocultura, cultura da orofaringe, painel
Exames laboratoriais para viral respiratério, sorologias para arboviréses e parvovirus.

auxiliar no diagnéstico

Neurolégicos: dor de cabeca,
confuséo persistente ou psicose

Mucocuténeos: ldbios inchados, vermelhos
ou com fissuras e olhos vermelhos sem

secregdo ocular Febre >38° e persistente por mais de

3 dias

Respiratérios: dispneia, taquipneia,
hipoxemia

Hematolégicos: trombose
localizada ou sistémica, anemia,
»

Linfaticos: glandulas inchadas
garganta vermelha ou dor ao engolir

Cardiovasculares: disfuncéo
miocdrdica, miocardite, pericardite,
aneurismas coronarianos, hipotensao
arterial, choque cardiogénico

<, ) Renais: doenca renal
. ( aguda dialitica
Gastrointestinais: dor J -
5o Manchas na pele (em zonas diferentes)

abdominal importante, et
vémito e diarreia - /
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leucopenia, linfopenia, plaguetopenia,
coagulopatia de consumo

Méos e pés inchados

Deve ser notificado todos os casos suspeitos, através do formulério online da REDCap:

https://redcap.saude.gov.br/surveys/index.php2s=TDHEXK9HDR
(clique aqui e acesse o link)

Notificacao

Referéncias: Guia de Vigilancia Epidemiologica Covid-19 (https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-
planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view) e a NOTA TECNICA N° 7/2021-COCAM/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS
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