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O QUE DEVEMOS SABER?
O Centro de Informações Estratégicas de Vigilância em Saúde (CIEVS), alerta aos  estabelecimentos assistenciais de saúde

que casos suspeitos/conrmados de  são de  para todos os .  SIM-P NOTIFICAÇÃO OBRIGATÓRIA serviços de saúde

(63) 3218-1785 / 0800 - 642 - 7300

ACNE I, Quadra 104 Norte, Av LO 02, Lote 30 
Edifício Lauro Knop, Mezanino CEP 77006-022

cievsto@gmail.com

Definição de caso

A SIM-P é uma condição grave, de uma síndrome rara, que está afetando crianças e adolescentes 
(0 a 19 anos) que foram diagnosticados com a Covid-19. Trata-se de doença multissistêmica envolvendo 
pelo menos dois órgãos e sistemas, tais como: cardíaco, renal, respiratório, hematológico, gastrointestinal, 
dermatológico ou neurológico. Pode apresentar rápida progressão para a forma mais grave da doença.

Exames laboratoriais para 
auxiliar no diagnóstico

Pesquisa de RT-PCR e sorologia para SARS-CoV-2
Hemograma, hemocultura,  eletrólitos e bioquímica completa, coagulograma com brinogênio, D-Dímero, 
triglicérides, ferritina, troponina, CK, urina tipo 1, urocultura, coprocultura, cultura da orofaringe, painel 
viral respiratório, sorologias para arboviróses e parvovírus.

FIQUE ALERTA

Evidências de estar ou ter 
tido COVID-19 (mesmo que 

não haja sintomas).

Por ser uma doença multisistêmica, é importânte estar atento ao diagnóstico diferencial:   

Sepse bacteriana
 
 

Síndrome de Kawasaki
 

Síndrome do choque tóxico  
 Síndrome da pele escaldada 

Apendicite  
 

Outras infecções virais
 

Lúpus eritematoso sistêmico juvenil  
 Síndrome de ativação macrofágica 
 Outras infecções virais
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Síndrome Inamatória Multissistêmica 

Pediátrica – SIM-P associada 

à COVID-19

Respiratórios: dispneia, taquipneia, 
hipoxemia

Gastrointestinais: dor 
abdominal importante, 

vômito e diarreia

Hematológicos: trombose 
localizada ou sistêmica, anemia, 

leucopenia, linfopenia, plaquetopenia, 
coagulopatia de consumo

Mãos e pés inchados

Mucocutâneos: lábios inchados, vermelhos 
ou com ssuras e olhos vermelhos sem 

secreção ocular

Neurológicos: dor de cabeça, 
confusão persistente ou psicose 

Linfáticos: glândulas inchadas
garganta vermelha ou dor ao engolir

Cardiovasculares: disfunção 
miocárdica, miocardite, pericardite, 

aneurismas coronarianos, hipotensão 
arterial, choque cardiogênico 

Renais: doença renal 
aguda dialítica

Manchas na pele (em zonas diferentes)

Febre >38º e persistente por mais de 
3 dias 

Notificação

Deve ser noticado todos os casos suspeitos, através do formulário online da REDCap: 
https://redcap.saude.gov.br/surveys/index.php?s=TDHEXK9HDR  

(clique aqui e acesse o link)

Referências: Guia de Vigilância Epidemiológica Covid-19 (https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-
planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view) e a NOTA TÉCNICA Nº 7/2021-COCAM/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS
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