Segundo o Sistema de
mortalidade — SIM, foram
registrados 445 oébitos no

Tocantins por acidente de
transito em 2020.

Os acidentes de transito
envolvem o0 sexo masculino
em sua maioria, a faixa etaria
mais vulneraveis é de 20 a 29
anos.




INTRODUCAO

O Brasil apresenta elevados ndmeros de
mortalidade decorrente dos acidentes de
transito, e em sua grande maioria,
proveniente de colisdes motociclistas.
Diferentes fatores de risco contribuem
para o acontecimento dos mesmos, como
velocidade (inapropriada ou excessiva), 0
uso de alcool e outras drogas que atuam
como coadjuvantes, a presenca de um
personagem vulneravel (podendo ser
criancas e idosos), mas condicbes da
estrada, além de alteracdes psicologicas
gue podem interferir diretamente na
atuacdo (como pensamentos suicidas,
depressao, atos impulsivos relacionados
a comportamentos violentos destrutivos).
Tem-se notado também que uma grande
guantidade dos acidentes de transito é
constituida por adolescente que atuam de
forma irregular provocando tais
fatalidades. (ANDRADE, Pedro Henrique
Medeiros de et al., 2021).

Uma das acbes de enfrentamento aos
acidentes de transito e o movimento
“Maio Amarelo”, iniciado em 2014, que
tem a proposta de chamar atencdo da
sociedade para o alto indice de mortes e
feridos no transito em todo mundo. O
Movimento Maio Amarelo é uma acao
coordenada entre o poder publico e a
sociedade civil. A intencdo é colocar em
pauta o tema seguranca viaria e mobilizar
toda a sociedade com a finalidade de
reduzir o numero de mortes e feridos no
transito.

O tema da 82 edicdo do movimento
Maio Amarelo em 2021 foi “RESPEITO
E RESPONSABILIDADE: PRATIQUE
NO TRANSITO”, uma atitude que tem
faltado nos dltimos tempos e com isso
elevando os numeros de mortos e
feridos no transito. As acgdes de
prevencdo e promogdo podem ser
amplamente trabalhadas em diversos
ambientes na sociedade.

A Secretaria de Estado da Saude do
Tocantins por meio da Geréncia de
Promogdo a Saude e Agravos N&o

Transmissiveis incentivou 0s
municipios a trabalhar em acbes e
estratégias envolvendo toda

comunidade, poder publico e privado,
dentre outros, durante todo o més de
maio, com vistas a reducdo dos
acidentes de transito; Disponibilizou
material para divulgacdo nas midias e
redes sociais; realizou orientacfes via
e-mail e telefones; e elaborou uma
Andlise Situacional de apoio aos
municipios.

Porque respeitar
as regras deixa
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el e
no transito.




NOTIFICACAO ACIDENTES DE TRANSITO:

Os Acidentes de transito sdo a segunda maior causa de mortes externas no pais,
resultando em um grande problema de salde publica. No ano de 2020, foram registrados
no Estado do Tocantins 3.987 notificagdes de acidente de transito no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo — (SINAN), dividido nas 08 regides de saude, sendo:
Médio Norte Araguaia 28,31%, Capim Dourado 24,15%, llha do Bananal 17,15%, Bico do
Papagaio 11,11%, Amor Perfeito 9,25%, Cerrado Tocantins Araguaia 5,81%, Cantdo
3,56%, e Sudeste 0,62% (Figura 1). Ao analisar o sexo das vitimas envolvidas nos
acidentes de transito, destaca-se o sexo masculino com 76,47% das notificacbes (Figura
2). Quando analisado a faixa etaria das notificagcdes por acidentes de transito, percebe-se
gue as faixas de 20 a 29 anos registraram um maior nimero, com 28,36% das notificacdes

(Figura 3). E importante ressaltar que a notificagdo € uma obrigagdo institucional, e é
fundamental para as politicas publicas.

FIGURA 1: Notificacbes por acidentes de transito segundo Regido de Saude,
Tocantins, 2020.
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FIGURA 2: Notificagdes por acidente de transito segundo sexo da vitima, Tocantins,
2020.
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FIGURA 3: Notificagdes por acidente de transito segundo faixa etaria, Tocantins,
2020.
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NOTIFICACAO DE ACIDENTE DE TRANSITO NO FORMSUS

7

A Ficha de Investigagcdo de Vitimas de Acidentes de Transito € um avango para a
gualificacdo dos acidentes. Ao analisar as fichas de investigacdo em 2020 observam-se os
finais de semana sendo os dias com maiores ocorréncias, com 38,61% das notificacfes
(Figura 4). Em relacao a natureza do acidente, destacam-se as quedas com 40,39% das
notificacGes, seguido das colisbes com 38,35% das notificacbes (Figura 5). Observa-se
gue o uso de alcool é um dos fatores de risco envolvidos nos acidentes, com 11,64 das
notificacbes (Figura 6). Diante disso, se faz necessario o aperfeicoamento e o
direcionamento de politicas publicas especificas, a fim de formular e implementar
estratégias de promocéo e prevencao da salude de seguranga no transito.

FIGURA 4: Notificacdo de acidente de transito no FORMSUS segundo o dia da
semana de maior ocorréncia, Tocantins 2020.
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FIGURA 5: Notificacdo de acidente de transito no FORMSUS segundo a natureza do
acidente, Tocantins 2020.
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FIGURA 6: Notificacbes de Acidentes de Transito na ficha do FORMSUS segundo
fator de risco, Tocantins 2020.
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OBITOS ACIDENTES DE TRANSITO:

Em 2020 foram registrados 445 6bitos por acidentes de transito no Estado do Tocantins.
Os maiores ocorréncias aconteceram nas regides de salde Capim Dourado com a 20,67%
dos 6bitos, seguido do Médio Norte Araguaia com 15,73% dos 6bitos e Bico do Papagaio
com 13,70% dos Obitos, (Figura 7). Quando observado o sexo da vitima, destaca-se a
populacdo masculina com 84,49% dos Obitos (Figura 8). Em relacdo a faixa etaria,
percebe-se que os adultos de 30 a 39 anos somaram 100 ébitos durante o ano, sendo
22,47% dos casos, seguidos da faixa etaria de 20 a 29 anos com 83 6bitos, sendo 18,65%
Obitos (Figura 9). Quando analisado o tipo de vitima envolvida nos acidentes, percebe-se
maior nimero de 6bitos em motociclistas, com 37,97%. E importante ressaltar que as
acOes de prevencao devem ter como foco principal esse publico.

FIGURA 7: Obito por acidente de transito segundo Regido de Saude, Tocantins, 2020*.
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FIGURA 8: Obito por acidente de transito segundo sexo da vitima, Tocantins, 2020*.
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FIGURA 9: Obito por acidente de transito segundo faixa etaria, Tocantins, 2020*.
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FIGURA 10: Obito por acidente de transito segundo o tipo de vitima, Tocantins, 2020*.
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ACOES REALIZADAS PELOS MUNICIPIOS NO MES DO MAIO AMARELO

Com a Pandemia do novo coronavirus (COVID-19) as acfes de fiscalizacdo, educacéao e
sensibilizacbes realizadas no Estado ficaram prejudicadas, entretanto alguns municipios
readequaram suas acOes de enfrentamento aos acidentes de transito, a fim de continuar o
trabalho e garantir a qualidade e eficiéncia nos servigcos oferecidos. Segue as acdes
realizadas pelos municipios:

ARAGUACU

O municipio de Araguacu realizou
no dia 27 de maio de 2021
“Atividade Coletiva/Educacdo em
Salude sobre o movimento Maio
Amarelo” com o0 objetivo de
chamar a atencdo da sociedade
para o alto indice de mortes e
feridos no transito em todo o
mundo. Nesse contexto a
Secretaria municipal de saude e
seus profissionais mobilizaram a
populagdo com uma carreata,
acompanhada da policia militar e
carro de som, com informacdes de
prevencdo e combate aos
acidentes de transito, com tema do
ano “Maio Amarelo. Respeito e
Responsabilidade. Pratigue no
Transito”.




ARAGOMINAS

O municipio de Aragominas, através da
Secretaria Municipal de Saude promoveu
no dia 05 de maio de 2021 na entrada da
cidade (Rua Ary Valadédo) Blitz Educativa
para conscientizacdo dos motoristas,
ciclistas e pedestres sobre cuidados e
prevencdo ao COVID-19. Em alusdo ao
Maio Amarelo os condutores de veiculos
foram informados sobre o respeito e
responsabilidade no transito, respeitando
as regras, para um transito mais seguro.
Durante a acdo foram distribuidos
panfletos informativos pelos Agentes
Comunitarios de Saulde e Agentes de
Endemias com orientacdes de prevencao
aos acidentes de transito. Foram
adotadas as medidas preventivas como
uso de mascara, higienizacdo das maos
com alcool 70%, afericdo da temperatura
corporal com entrega de méscaras aos
condutores.

GOIANORTE

A Secretaria Municipal de Salude de Goianorte, através da
Diretoria de Atencdo Primaria a Saude, em parcerias com
as Secretarias de: Educacdo, Meio Ambiente e a
Sociedade, realizou em 07 de maio de 2021, uma
caminhada de conscientizacdo para chamar a atencéo da
sociedade para o alto indice de mortes e feridos no transito.
o movimento estimula o] RESPEITO E
RESPONSABILIDADE, ja que nossas atitudes refletem em
todos que estdo a nossa volta. Durante a caminhada foi
falado sobre a importancia de respeitar as regras impostas
pela legislacdo, usar sempre o cinto de seguranca, usar
capacetes, transportar criancas somente na cadeirinha, dar
a preferéncia para pedestre e ciclistas, nao dirigir apds
consumir bebidas alcodlicas etc. As regras servem para
proteger vocé e toda a sociedade dos acidentes. Mas nao é
somente seguir regras, também é preciso ter bom senso,
calma, educacéo e cordialidade no transito, ou seja, uma
atitude de PAZ. Ter respeito, responsabilidade e pratica-las
no transito! Faixas com o tema foram colocadas em alguns
pontos estratégicos da cidade para que possam ser vistas e
lembradas durante todo o més de maio. Também foram
distribuidas informacg@es pelas redes s6cias municipais.




OLIVEIRA FATIMA

O municipio de Oliveira Fatima através da
equipe de profissionais da Unidade Basica de
Saude Valdemir Pitombeira da Costa, realizou
uma a¢do em forma de video e uma faixa com
a frase “Respeito e responsabilidade pratique
no transito. Ndo seja mais um ndmero, seja a
diferenca!”. A acdo teve a finalidade de
conscientizar a sociedade, e reduzir os
nimeros de acidentes no municipio, a faixa
ficou exposta para a BR 153, o video foi
narrado pela Enfermeira da Unidade de Salde
Mallany Lurya dos Santos Miranda, falando
sobre a importdncia da campanha e uma
andlise situacional dos acidentes de transito
no Brasil e no mundo.

PEIXE

A Secretaria Municipal de Salde de Peixe — Tocantins
por meio da Superintendéncia de Vigilancia em
Saude/Diretorias da Vigilancia Epidemiolégica e da
Diretoria de Saude Ambiental e do Trabalhador realizou
nos dias 6 e 12 de maio de 2021, campanha educativa
sobre o Maio Amarelo divulgando nas redes sociais, cujo
objetivo principal foi conscientizar a populagdo sobre a
importancia de transitar com responsabilidade e respeito,
seja no carro, a pé, de bicicleta, moto, 6nibus e
caminhao. Atividades: Divulgacédo de cards e video nas
redes sociais; Os profissionais vestiram camisetas
amarela, segurando cartazes educativos em alusdo a
Campanha Maio Amarelo; Laco amarelo em alusdo a
Campanha Maio Amarelo na fachada da Secretaria
Municipal de Saude.




RIO DOS BOIS

No dia 30 de Junho do ano 2021 no
municipio de Rio Dos Bois foi realizada uma
acdo as margens da BR-153 no setor
comercial, organizada pela Secretaria
municipal de salde e apoio da Secretaria de
assisténcia Social. A acdo teve como
participantes a coordenacdo da vigilancia
sanitaria, equipe de enfermagem e equipe da
assisténcia social. A agédo teve como objetivo
fornecer orientacbes sobre o respeito e a
responsabilidade no  transito, foram
distribuidos panfletos informativos sobre os
cuidados no transito, realizado afericdo da
Presséo Arterial, teste de glicemia capilar e
ofertado vacina contra o virus da influenza
pela equipe de enfermagem. A equipe de
assisténcia social entregaram kits de higiene
pessoal e lanches para o publico alvo da
acdo (trabalhadores/caminhoneiros  que
trafegava na Br-153).

BURITI DO TOCANTINS

As ac6es realizadas pelo municipio de Buriti
do Tocantins referentes ao més de maio
iniciaram com a divulgacéo de informacdes
e folders a populagdo que procurava 0s
atendimentos durante a semana nas
unidades basicas de saude e divulgacéo de
folder nas redes sociais (WhatSapp,
Instagram, facebook e site da prefeitura).
Depois seguiu com as orienta¢des a Salde
do homem e trabalhador com palestra e
orientacdes referente  prevencdo de
acidente de transito; Sala de espera entrega
de folder com as medidas de prevencéo é
Blitz da saude na zona Rural.
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Tocantins

FILADELFIA

Em decorréncia do maio amarelo, foram
realizadas acBes no municipio de Filadélfia
Tocantins. A secretaria de salude realizou
parceria com as outras secretarias do
municipio e promoveu campanha de
conscientizacdo para todos o0s setores
profissionais do municipio. Durante todo o
més nas segundas - feiras, todos os
funcionarios do municipio usavam camiseta
amarela, em representagcdo a campanha de
conscientizacdo sobre seguranca no transito,
nos outros dias da semana os funcionarios
usavam o laco amarelo, sobre a camisa ou
jaleco. No dia 25 de maio, foi realizado uma
blitz educativa e passeio ciclistico, em
parceria com o DETRAN e fiscais de transito
de Araguaina e realizada uma live no
facebook as 19h e 30 min abordando a
atencao pela vida no transito e como evitar
acidentes.

No dia 28 de maio de 2021 a Equipe de Saude da Familia - ESF juntamente com o NASF-AB
(Nucleo Ampliado da Saude da Familia) realizou uma blitz educativa em frente a Secretaria
Municipal de Saude de Piraqué, com entrega de panfletos informativos no intuito de mobilizar
a populacao sobre medidas de prevencéo; uso de cinto de seguranca , uso do capacete, nao
dirigir alcoolizado, ndo mexer no celular enquanto dirigi, fechar a trava do capacete, respeitar
as sinalizacdo de transito e vagas especiais, usar cadeirinha, dentre outras medidas de
seguranca, a Secretaria de Transporte e Prefeitura Municipal de Piragué, seguiu as normas
de seguranca para enfrentamento da COVID — 19.
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