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APRESENTACAO

Com as discussbes sobre o desenvolvimento sustentavel em meados de
1990, houve o reconhecimento dos determinantes e condicionantes sociais,
politicos, culturais, ambientais e econémicos como pecas fundamentais no processo
saude-doenca. Assim, a interacdo entre salude e meio ambiente teve sua
importancia que culminou na estruturacdo da Saude Ambiental no Brasil que tem
como finalidade identificar as medidas de prevencédo e o controle dos fatores de
risco ambientais relacionados as doengas ou a outros agravos a saude (Brasil,
2017).

Entre os fatores de risco, a presenca de contaminantes quimicos no meio
ambiente tem sido um fator preocupante, inclusive no ambiente de trabalho,
podendo ocasionar agravos e doencas as populacbes expostas a eles. Atualmente
ha uma elevada variedade de produtos e substancias utilizadas, o que torna
essencial a priorizacdo de alguns contaminantes quimicos de maior relevancia para
saude publica, dentre eles os agrotoxicos (Brasil, 2017).

Com a publicacdo da Portaria MS/GM n° 2.938, de 20 de dezembro de 2012,
que disponibilizou recursos para o fortalecimento da Vigilancia em Saude de
Populacbes Expostas a Agrotdxicos- VSPEA nos estados e no Distrito Federal, a fim
de promover acdes integradas de prevencdo, promocao, vigilancia e atencdo a
saude de populacdes expostas ou potencialmente expostas a agrotoxicos devem ser
trabalhados de forma articulada.

Neste momento, busca ampliar a descentralizacdo de acfes e planos a serem
desenvolvidos pelos municipios prioritarios a fim de implementar as diretrizes da
VSPEA, visando promover a qualidade de vida, reduzir, controlar ou eliminar a
vulnerabilidade e os riscos a salude de populagdes expostas ou potencialmente
expostas a agrotoxicos, por meio de medidas de prevencao, promocao, vigilancia e
atencao integral a saude.

Este Plano foi aprovado pela Comissao Intergestores Biparte-CIB, conforme a
Resolucdo CIB/TO n° 167, de 15 de junho de 2023, publicada no Diario Oficial do
Estado Tocantins n°® 6.378, de 27 de julho de 2023.
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LISTA DE ABREVIATURAS

ACE - Agentes de Controle de Endemias

ACS — Agentes Comunitarios de Saude

CIATox — Centro de Informacao e Assisténcia Toxicologica

CIB — Comisséo Intergestores Bipartite

CGLAB — Coordenacgéo Geral de Laboratorios de Saude Publica

CONAB — Companhia Nacional de Abastecimento

IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

LACEN - Laboratorio Central de Saude Publica

MS — Ministério da Saude

SIA — Sistema de Informacdes Ambulatoriais

SIH — Sistema de Informagdes Hospitalares

SIM — Sistema de Informac6es de Mortalidade

SINAN - Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificacao

SUS - Sistema Unico de Satde

VIGIAGUA — Programa de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano
VIGIPEQ - Vigilancia em Saude de Populacfes Exposta a Substancias Quimicas

VSPEA - Vigilancia em Saude de Populacfes Exposta aos Agrotoxicos



1. INTRODUCAO

Segundo a Lei n° 7.802, de 11 de julho de 1989, os agrotoxicos sédo produtos
e agentes de processos fisicos, quimicos ou biologicos destinados a alteracdo da
composicdo da flora ou da fauna, a fim de preserva-las da acdo de seres vivos
considerados nocivos, ou as substancias e produtos empregados como
desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores de crescimento. Entre as
inUmeras atividades que os utilizam, destacam-se a producdo industrial, a
agropecudria, o setor madeireiro, a silvicultura, o manejo florestal, a preservacao de
estradas e a saude publica.

Os agrotoxicos estdo entre os mais importantes fatores de risco para a saude
da populacdo em geral, especialmente para a saude dos trabalhadores e para o
meio ambiente. Utilizados em grande escala por varios setores produtivos e mais
intensamente pelo setor agropecuéario, sdo ainda utilizados na construcdo e
manutencdo de estradas, tratamentos de madeiras para construcdo, industria
moveleira, armazenamento de grdos e sementes, producao de flores, combate as
endemias e epidemias etc. Os usos desses produtos excedem em muito aquilo que
comumente se reconhece a utilizagdo abusiva de agrotéxicos no processo produtivo
da agricultura, seu impacto para a saude e o meio ambiente tem natureza complexa
e envolvem aspectos biossociais, politicos, econbmicos e socioambientais
(TOCANTINS, 2013).

A exposicdo ocupacional e/ou ambiental a agrotoxicos esta relacionada com
diversos efeitos sobre a saude humana, incluindo alteracdes subclinicas (alteracdes
de biomarcadores de exposicao, efeito e suscetibilidade), intoxicacdo aguda e/ou
cronica, podendo ser fatais. Os sinais e sintomas observados nas intoxicacées por
agrotoxicos dependem do agente, do tipo e da magnitude da exposi¢cdo. De uma
forma geral, irritacdes dérmicas e oculares, irritacdes do trato respiratério superior e
inferior, respostas alérgicas, sintomas gastrintestinais e manifestacées neurolégicas
podem ser observados em casos de intoxicagdes (BRASIL, 2018).

Em 2021, o Ministério da Saude publicou a NOTA INFORMATIVA N° 6/2021-
CGVAM/DSASTE/SVS/MS, que trata da inclusdo no Plano Nacional de Saude
(2020-2023) do indicador “implantacdo da Vigilancia em Saude de Populacdes

Expostas a Agrotoxicos (VSPEA) em municipios prioritarios”, apresentando os
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critérios e instrumentos que serdo utilizados para mensurar a implantacdo da
VSPEA a nivel nacional.

A Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador tém conduzido a
VSPEA a fim de integrar com a Vigilancia Sanitaria e a Vigilancia Epidemiologica,
coordenando e executando acgbes para descentralizar seus objetivos no contexto

das regides e das redes de atencédo a saude.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral

Fortalecer o Sistema de Gestdo de Vigilancia em Saude de Populacdes

Expostas a Agrotoxicos no Estado do Tocantins.

2.2. Objetivos Especificos

° Identificar os problemas e desenvolver as ac¢des de vigilancia e promocao da
salde para reduzir os riscos causados pela exposicdo aos agrotoxicos;

° Estabelecer parcerias intra e intersetoriais para a implantacdo e/ou
implementacéo das acoes;

° Apoiar matricialmente os municipios prioritarios na elaboracdo dos Planos de
Vigilancia em Saude de Populacbes Expostas a Agrotdxicos com a participacdo do
controle social;

° Cooperar com outras areas governamentais e setores da sociedade civil para
adocao de iniciativas integradas que proporcionem melhor qualidade de vida e
trabalho as populaces expostas ou potencialmente expostas a agrotdxicos;

° Fortalecer a Rede de Urgéncia e Emergéncia com a implantagdo do Centro
de Informagéo e Assisténcia Toxicologica-CIATox;

° Qualificar a informacédo epidemiolégica por meio do monitoramento integrado
dos sistemas de informacgao (SINAN, SIM, SIA e SIH).



3. ANALISE SITUACIONAL EM EXPOSICAO AOS AGROTOXICOS NO
TOCANTINS

3.1. Perfil produtivo

O Tocantins ocupa uma area de 277.423.640 km2, com 139 municipios e uma
populacdo 1.584.306 habitantes (IBGE, 2022). O estado do Tocantins possui
posicdo geografica estratégica, que aliada a abundéncia de recursos naturais,
sobretudo a 4gua, se torna espaco ideal para a expansao da agricultura.

Com a expansdao agricola, temos o aumento do consumo de agrotéxicos, 0s
quais constituem insumos considerados pelo setor agricola, de fundamental
importancia no manejo de pragas, plantas daninhas e agentes causadores de
doencas. Todavia, 0 uso inadequado desses produtos pode provocar efeitos
indesejaveis ao meio ambiente e a saude publica. Assim, a legislacdo de agrotoxicos
estabelece competéncias aos setores da agricultura, salide e meio ambiente no
sentido de reduzir os problemas decorrentes de sua mé utilizagéo (Lei n® 7.802 / 89).

A quantidade de agrotoxicos utilizadas nas lavouras varia de acordo com a
cultura agricola. Segundo Pignati et al. (2017), das principais culturas selecionadas
em seu estudo a soja apresenta 17 litros por hectare (L/ha), arroz com 10 L/ha,
milho com 7,4 L/ha e cana-de-agucar com 4,8 L/ha.

De acordo com o 12° Levantamento da Safra 2020/2021, divulgado pela
Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB, 2021), o Tocantins alcangou na
Safra 2020/2021 uma producdo de 5,5 milhdes de toneladas, uma produtividade
estimada em 3,3 mil/hectare, com uma é&rea plantada de 1,62 milhdo de hectares.
Portanto, estima o aumento do consumo de agrotoxico na regido em 17,82 milhdes

de litros em produtos formulados (média 11L/ha).

3.2. Perfil Epidemiol6égico das intoxicacdes por agrotoxicos no estado do
Tocantins, segundo o Sistema de Informag&o de Agravos de Notificacao
(SINAN)



Os dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN,
demonstram a importancia do problema das intoxicacdes e a necessidade, de
monitoramento destes eventos, mesmo com as inconsisténcias dessas informacdes.

De acordo com o SINAN/TO, 2021, observou-se um aumento de notificacdes
no periodo de 2011 a 2020, variando de 255 (2011) para 297 (2020) casos
notificados ao ano, com um acumulado de 2.914 registros. No ano de 2018
ocorreram 356 notificacdes, 0 maior registro no periodo considerado.

Este aumento pode estar relacionado principalmente em razdo da
sensibilizacdo das equipes de saude dos municipios para, a importancia da
notificacdo realizada a partir de capacitacdes desenvolvidas pela SES-TO junto as
Secretarias Municipais de Saude.

No tocante ao grupo de agrotdxico, 0 mais representativo € o agrotoxico de
uso agricola (41%), relacionado com trabalho agropecuério; seguido do raticida
(25%). Este ultimo caso provavelmente pode estar associado ao expressivo nimero
de uso nas tentativas de suicidio com este produto, possivelmente pela facilidade
em adquiri-lo nos comércios pela falta de fiscalizacdo. Os dados mostram ainda, que
0 agrotoxico do grupo doméstico ocupa o terceiro lugar das intoxicacfes (18%),
podendo vincular aos casos ocorridos em criancas menores de 10 anos de idade.

As notificacdes se concentram nos municipios que dispdem de Nucleos
Hospitalares de Epidemiologia, os quais possuem equipes para a vigilancia desses
agravos. Dentre todas as notificacbes, 57% sao originadas nos municipios de
Araguaina (31%) e Palmas (26%). Para Silva e Costa (2018), a associacao entre
suicidios e uso de agrotoxicos é complexo e suscita interrogacdes sobre quais sao
as possiveis relacbes de causa e efeito, se foi 0 agrotoxico que gerou a depressao
gue levou ao suicidio ou se a depressédo levou ao uso do agrotdxico e ao suicidio.
N&o obstante as incertezas € sabido que a depresséo é uma realidade comum entre
0S suicidas e que o uso crbnico de agrotéxicos tem sido também associado a
sintomas depressivos.

O registro de intoxicagbes por agrotoxicos no estado do Tocantins
caracterizou o tipo acidental como a principal causa das intoxica¢des registradas no
SINAN. Este resultado pode estar relacionado a intoxicacdo devido ao acidente de
trabalho, ja que se tratando de produto voltado para a utilizagdo com fins de controle

de pragas agricolas deve ser a causa provavel.



Em relacdo a faixa etaria, a maior parte das intoxicacdes por agrotoxicos
ocorre na faixa etéria de 20 a 34 anos, com 991 casos (34%), seguida pela faixa
etaria de 35 a 49 anos, com 603 casos (21%), mostrando um grupo de adultos em
plena forca produtiva. As intoxicagcdes em criancas dos grupos etarios de 1 a 4 e de
5 a 9 anos, com total de 432 casos (15%), sinalizam para os acidentes com
agrotoxicos de uso domestico. A faixa etaria de 15 a 19 anos, com 329 casos (11%),
pode indicar que estes jovens sdo trabalhadores e estdo expostos aos mesmos
riscos que os adultos trabalhadores e também aos intentos suicidas.

O SINAN mostra ainda, que a falta de preenchimento do campo
correspondente ao tipo de agrotoxico € uma lacuna na ficha de investigacdo de
intoxicacbes exobgenas, expressa por um percentual significativo de campos
ignorados com 1.326 (45%), o que pode levar a uma distorcdo na analise dos dados.
O tipo de agrotéxico mais identificado € o inseticida, 569 casos (19%) e o herbicida,
em 503 casos (17%).

Segundo a zona de exposicdo de exposicdo, 22% das notificacbes de
intoxicacdo ocorreram na zona rural e 1% em areas periurbanas, ao passo que a
grande maioria (68%) teve a exposicao ocorrida em area urbana.

Considerando o local em que foram registrados os eventos com agrotéxicos,
observa-se que o maior numero de notificacbes ocorreu nas residéncias, 2.053
casos (70%); seguido do ambiente de trabalho, 564 casos (19%) do total de
notificacdes. O que reforca a necessidade de divulgar os cuidados no manuseio
destes produtos junto a comunidade consumidora.

Segundo a evolucdo dos casos, ficou evidenciado para o periodo de 2007 a
2020, que 2.491 (86%) das pessoas intoxicadas por agrotéxico evoluiram para a
cura sem sequelas e em 71 casos (2%) para a cura com sequela, evidenciando,
nesta Ultima situacdo, a necessidade em acompanhar estes pacientes. Ocorreram
27 Obitos por intoxicacdo a agrotoxicos, 10% das notificacbes apresentaram este
campo preenchido como ignorado e 1% como perda de seguimento.

Dados notificados no SINAN para o estado do Tocantins, no periodo de 2011
a 2020, mostram mais de 2.900 notificacbes de intoxicacbes exdgenas por
exposicdo a algum tipo de agrotoxicos.

A notificacdo é a ferramenta fundamental para a vigilancia em saude, por

constituir fator desencadeador do processo ‘“informacao/decisdo/acdo”. Nesse
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sentido, é importante a analise sistematica dos bancos de dados com a construcéo
de indicadores e definicdo de alertas para o monitoramento da vigilancia em saude
de populacdes expostas a agrotoxicos. Dificuldade de acesso dos trabalhadores
rurais aos servicos de saude e o diagndstico incorreto sdo alguns dos fatores que

influem no sub-registro.
4. ESTRATEGIAS DE ATUAGAO

O Plano Estadual de Vigilancia de Populacées Expostas a Agrotoxicos sera
coordenado e executado pelas Vigilancias em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador.

4.1. Selecao dos municipios prioritarios

Para a selecdo dos municipios prioritarios procurou-se levar em consideracao

0s seguintes dados:

° Prevaléncia de intoxicacao a agrotoxicos (periodo de 2015 a 2019);

° Area de lavoura temporaria e permanente (ano de 2019); e,

° Numero de estabelecimentos com uso de agrotéxicos (Censo Agropecuario
de 2017).

4.1.1. Detalhamento da selecdo dos municipios prioritarios

Para o critério de prevaléncia de intoxicacdo a agrotéxicos notificados no
SINAN foram obtidos os numeros de notificacBes de intoxicacdes por agrotéxicos
segundo o municipio de residéncia do paciente (série histérica de 2015 a 2019).

O calculo da prevaléncia de intoxicacdo por agrotdéxicos se da pela seguinte
forma: Numero acumulado de notificagcdo confirmada por intoxicacdo a agrotoxicos
(referente ao periodo de 2015 a 2019) notificados no SINAN, dividido pela estimativa
da populacéo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2019).

A classificacdo dos municipios pelo critério “incidéncia de intoxicacdes” por

agrotoxicos foi atribuida a pontuacédo de 0 a 5, onde a ndo notificacdo de casos

11



correspondeu a pontuacdo 0 (zero), sendo que, quanto maior a ocorréncia de

notificacdes, maior a pontuacdo, chegando a 5 (cinco) pontos os valores

correspondentes a incidéncia acima de 100 por 100 mil habitantes.

CALCULO PARA PONTUACAO SELECAO MUNICIPIOS PARA 2022

Parametro - Prevaléncia de intoxicacao a agrotoxicos

Pontuacgéo

Sem Informacao

0

1,0a25,0

25,1a50,0

50,1a75,0

75,1a100,0

Maior que 100,0

g b~ W N

Fonte: VIGIPEQ/GVSA/DVAST/SES-TO

Para o critério de area plantada foram obtidos os valores correspondentes a

area plantada ou destinada a colheita (Hectares) das lavouras temporarias e

permanentes da Producao Agricola Municipal de 2019, do IBGE.

Na classificagdo dos municipios pelo critério “Area plantada” atribuiu-se a

pontuacdo de 0 a 5, onde a inexisténcia de areas plantadas correspondeu a

pontuacdo 0 (zero). Quanto maior o valor de area plantada, maior a pontuacéao,

chegando a 5 (cinco) pontos os valores correspondentes a mais de 20 mil hectares.

CALCULO PARA PONTUACAO SELECAO MUNICIPIOS PARA 2022

Parametro — Area plantada (hectare)

Pontuacgéo

Sem Informacao

0

1 a 250 ha

251 a 1.000 ha

1.001 a 5.000 ha

5.001 a 20.000 ha

Maior que 20.000 ha

g b~ W N

Fonte: VIGIPEQ/GVSA/DVAST/SES-TO
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Para o critério estabelecimentos com uso de agrotoxicos foram obtidos os
valores correspondentes ao numero de estabelecimentos agropecuarios que
utilizaram agrotéxicos, conforme demonstrado no Censo Agropecuéario 2017, do
IBGE.

Para classificacdo dos municipios pelo critério “Numero de Estabelecimentos
com uso de agrotoxicos” foi atribuida a pontuacédo de 0 a 5, e quanto a inexisténcia
de estabelecimentos que utilizaram agrotéxicos correspondeu a pontuacdo O (zero),
sendo que, quanto maior o numero de estabelecimentos, maior a pontuagao,
chegando a 5 (cinco) pontos os valores correspondentes a mais de 250

estabelecimentos que relataram ter utilizado agrotéxicos.

CALCULO PARA PONTUACAO SELECAO MUNICIPIOS PARA 2022

Parametro — NUmero de Estabelecimentos com uso de
agrotoxicos
Sem Informacao 0

1as50
51 a 100
101 a 200
201 a 250

Pontuacgéo

g b~ W N B

Maior que 250

Fonte: VIGIPEQ/GVSA/DVAST/SES-TO

4.1.2. Resultado da prioriza¢cdo dos municipios

Foram selecionados 21 (vinte e um) municipios prioritarios para implantacéo
e/ou implementacao da Vigilancia em Saude de Populacbes Expostas a Agrotoxicos

no Tocantins. O resultado da priorizacdo estd demonstrado na tabela 03.
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Tabela 01 — Municipios priorizados para implantagcéo e implementacdo da Vigilancia

em Saude de Populacbes Exposta a Agrotoxicos/2022.

PONTUACAO - CRITERIOS

Acumulado Notificacdo

de intoxicacao por Area Numero de
N Municipio roxicagao p Plantada | estabelecimentos -
p agrotoxicos (2015 a (ha) com uso de Somatorio
2019) / Populagéo L Pontuacéo
5019*100mil (IBGE, agrotoxicos
2019) (IBGE 2017)
(SINAN e IBGE)
1| Miracema do
) 5 5 5 15
Tocantins
2| Araguaina 5 4 5 14
3| Formoso do
. 4 5 5 14
Araguaia
4| Porto Nacional 5 5 4 14
5| Dois Irmaos do
) 5 4 4 13
Tocantins
6 | Guarai 5 4 4 13
7 | Lagoa da Confuséo 5 5 13
8 | Marian6polis do
) 5 5 3 13
Tocantins
9| Alvorada 5 5 2 12
10 | Aparecida do Rio
5 5 2 12
Negro
11| Araguagu 5 4 3 12
12 | Babagulandia 4 3 5 12
13 | Campos Lindos 5 5 2 12
14 | Goiatins 5 5 2 12
15| Miranorte 5 4 3 12
16 | Monte do Carmo 5 5 2 12
17 | Palmas 4 5 3 12
18 | Palmeirante 4 4 4 12
19 | Pedro Afonso 5 5 2 12
20 | Peixe 5 5 2 12
21 | Caseara* 4 5 1 10

Fonte: VIGIPEQ/GVSA/DVAST/SES-TO

Nota*: A principio foram selecionados 20 municipios, entretanto, o Secretario Municipal de Saude de

Caseara, solicitou a inclusdo do referido municipio, passando a 21 (vinte e um) municipios

prioritarios.
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O estado se encontra em plena expansao de sua fronteira agricola, o que
coloca o agronegdécio como uma das principais atividades econémicas locais. Se a
problematica é a exposicdo humana devido ao uso cada vez mais crescente de
agrotoxicos, todos os municipios do estado lidam com o problema em maior ou

menor grau.

4.2. Vigilancia em Saude de Populacdes Expostas a Agrotéxicos — VSPEA

4.2.1. Para implantagdo da VSPEA

Os municipios selecionados como prioritarios para a implantacdo da

Vigilancia em Saude de Populagbes Expostas a Agrotoxicos (VSPEA), deveréo:

1. Ter referéncia técnica em Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador;
2. Elaborar o Plano Municipal para implantacdo da Vigilancia em Saude de

Populacbes Exposta a Agrotéxicos alinhado com os instrumentos de gestao;

3. Submeter o Plano a aprovacdo no Conselho Municipal de Saude;
4. Criar Grupo de Trabalho ou estrutura similar para discutir as acdes da
VSPEA.

Os municipios prioritarios receberdo assessorias da equipe estadual para a
organizacao da vigilancia em saude de populacfes expostas a agrotoxicos, desde a
elaboracdo dos planos municipais até a implementacdo das acdes, no que couber
ao estado.

4.3. Integracdo com a Assisténcia a Saude

E importante a integracdo da VSPEA com a assisténcia, inserindo as agdes
em todos os niveis de atencdo, com énfase na atencdo primaria, voltadas para

promocao, prevencao e controle de doencas e agravos, diagndstico, tratamento e
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reabilitacdo de doencas e agravos a saude decorrentes de exposi¢cao a agrotoxicos,
incluindo as acdes de inspec¢fes sanitarias em saude do trabalhador (BRASIL,
2017).

4.3.1. Atencao Priméria a Saude

A atencdo primaria a saude é caracterizada como porta de entrada
preferencial do SUS, servindo como base para o seu ordenamento e para a
efetivagdo da integralidade. E necessario que a atencdo primaria tenha alta
resolutividade, com capacidade clinica e de cuidado, além da articulagdo com outros
pontos da rede de atencéo a saude (PNAB, 2017).

A integrac@o do trabalho entre a atencdo basica e vigilancia em saude é
fundamental por ser um processo continuo e sistematico de coleta, consolidacao,
analise e disseminacdo de dados sobre eventos relacionados em saude, visando o
planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica para a protecdo da
saude da populacdo, a prevencdo e controle de riscos, agravos e doencas, bem

como para a promocao da saude (BRASIL, 2017).

4.3.2. Atribuigdes da Atencéo Primaria

= Identificar grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades;

» Responsabilizar-se pela populacdo adscrita, mantendo a coordenacdo do
cuidado, mesmo quando necessitar de outros pontos do sistema de saude;

» Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
bem como outras doencas, situacdes sanitarias e ambientais de importancia
local, considerando essas ocorréncias para o0 planejamento de acdes de

prevencdao, protecdo e recuperacao em saude no territorio (PNAB, 2017).

4.3.3. Estratégias de acéo

° Orientar a atuacdo da Atencgéo Primaria, destacando a exposi¢do humana a
agrotoxicos como fator de risco ambiental nas atividades de prevencdo de doencas

e danos evitaveis.
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° Organizar os servicos de saude para a prevengdo, o diagndstico, a
assisténcia e a reabilitacdo das vitimas de intoxicacdes exdégenas por agrotoxicos.

° Orientar quanto a importancia da notificagdo das intoxicacdes exodgenas por
agrotoxicos pelos profissionais de saude.

° Orientar os ACS e ACE sobre a importancia da identificacdo de
trabalhadores e familias em risco de exposi¢cdo aos agrotoxicos.

° Fortalecer a rede de servicos de atencdo especializada no atendimento as
vitimas de intoxicacao por agrotoxicos referenciados pela atencao primaria, média e
alta complexidades.

° Disponibilizar canais de comunicacdo para populacdo e profissionais de
saude, a exemplo dos Centros de Informacdo Toxicoldgica (CIATox), a fim de
orientar quanto aos procedimentos e as medidas que reduzam os efeitos da

exposicao a agrotoxicos até o atendimento nas unidades de saude (BRASIL, 2017).

4.4. Integracdo com os demais componentes da Vigilancia

As acles da VSPEA devem ser integradas aos componentes da Vigilancia
em Saude para o planejamento, organizacdo e operacionalizacao dos servi¢os, bem
como para o delineamento de a¢Bes de promoc¢do da salude e prevencao e controle
de doencas e agravos (BRASIL, 2017).

4.4.1. Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano — VIGIAGUA

O monitoramento da vigilancia da qualidade da agua permite avaliar a
qualidade da agua consumida pela populacdo, bem como identificar os fatores de
riscos associados ao consumo de agua fornecida fora do padrdo de potabilidade
estabelecido. Desta forma, de acordo com a legislacdo vigente, cabe ao setor saude,
intensificar suas acdes no que se refere ao monitoramento de agrotoxicos na agua
para consumo humano, visando a prevencao de agravos e a manutencéo da saude
humana.

Segundo a Diretriz Nacional do Plano de Amostragem da Vigilancia da

Qualidade da Agua para Consumo Humano, a vigilancia de cada municipio deve
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coletar, no minimo, uma amostra de agua por semestre para analise dos agrotoxicos

prioritarios, independente da populacao total do municipio (BRASIL, 2006).

4.4.2. Vigilancia Laboratorial

Ao Ministério da Saude compete a promoc¢ao da saude, prevencao e controle
de doencas e agravos de transmissao hidrica, e tem como instrumento de
implementagdo dessas agdes preventivas o Programa Nacional de Vigilancia da
Qualidade da Agua para Consumo Humano — VIGIAGUA. Este programa tem como
objetivo garantir o acesso a agua em quantidade suficiente e qualidade conforme os
padrées de potabilidade vigente no pais. No LACEN/TO sao realizadas analises
para avaliar a qualidade da agua para consumo humano avaliando a potabilidade de
acordo com a legislacao vigente.

Os agrotoxicos constituem um dos parametros de avaliacdo e controle da
potabilidade da dgua para consumo humano e seu monitoramento € importante para
a populacéo, dada a toxicidade intrinseca dessas substancias e os grandes volumes
comercializados e utilizados no Brasil.

O LACEN/TO conta com o apoio da CGLAB para atender o estudo e a
solucédo de eventos importantes em saude publica, utilizando-se da Rede Nacional
de Laboratérios de Vigilancia em Saude Ambiental. Desta forma, o LACEN/TO é
responsavel pelo recebimento e encaminhamento de amostras de &agua, para a
referéncia nacional de vigilancia ambiental, para andlise de residuos de agrotoxicos
e controle de qualidade.

O monitoramento da qualidade da agua através dos ensaios analiticos previstos
pela Diretriz Nacional permite avaliar e adotar medidas de prevencdo para 0s possiveis
riscos que o0s sistemas e as solucdes alternativas de abastecimento de adgua possam
representar a populacdo abastecida, abrangendo todo o sistema de producdo de agua
potavel, desde a captacdo até o ponto de consumo, incluindo esta¢cfes de tratamento,
reservatorios e sistemas de distribuigéo.

Dentre as principais a¢gdes que devem ser desenvolvidas para operacionalizagéo
do Programa Vigiagua esta a realizacdo de coleta de amostras de agua e envio ao
LACEN, para realizacdo das analises referentes ao monitoramento da qualidade da

agua para consumo humano.
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O apoio laboratorial desempenhado neste plano é de estabelecer o fluxo de
encaminhamento de amostras de agua para andlise de agrotoxico de acordo com a

Rede Nacional de Laboratérios para a realizacdo destes exames toxicologicos.

4.5. Articulacéo Intersetorial e Participacédo Social

4.5.1. Articulacéo Intersetorial

E fundamental desenvolver estratégias que favoregcam a integracdo da
vigilancia com outros programas e politicas, garantindo a sinergia de saberes,
competéncias, relacbes e experiéncias na defesa das populacbes expostas ou
potencialmente expostas a agrotéxicos. A execucdo de acdes articuladas € um
desafio que depende do envolvimento de outros setores, como meio ambiente,
trabalho, agricultura, educacdo, desenvolvimento social, previdéncia social,
Ministério Publico, entre outros (BRASIL, 2017).

4.5.2. Participacao Social

A apropriacdo do direito a saude € um desafio que depende do exercicio da
cidadania, a partir da representacdo da sociedade nos espacos institucionalizados
de controle social. O envolvimento efetivo da sociedade na formulacdo e na
execucdo das politicas publicas favorece sua adesédo e seu apoio as medidas de
salde adotadas (BRASIL, 2017).

Assim, fortalecer a gestdo estratégica e participativa representa o
compromisso de identificar e desencadear dispositivos que promovam a participacao
da populacédo, bem como contribuir para a sustentabilidade das acdes e atividades
de VSPEA.

A participagédo social é de fundamental importancia dentro do processo de
construcdo e implantacdo do Plano, uma vez que 0s agentes sociais tém uma

relacéo estreita com os envolvidos no tema.
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4.6. Promocéao a Saude

A VSPEA, no contexto da promocao a saude, deve planejar suas acdes para
o favorecimento de escolhas saudaveis por parte dos sujeitos e das coletividades,
desencadeando mecanismos que reduzam as situacdes de vulnerabilidade frente a

exposicdo aos agrotoxicos (BRASIL, 2017).

5. MONITORAMENTO E AVALIACAO

As acles serdo monitoradas pelas trés esferas de governo, por meio de:
° Coordenacédo, assessoria, supervisdo, articulacdo e avaliacdo da execucao
do conjunto de acdes intra e intersetoriais para prevencdo das doencas e agravos

decorrentes da exposi¢cdo humana a agrotéxicos;

° Avaliacdo da situacéo de saude da populacdo exposta a agrotoxicos;
° Elaboracédo de boletins contendo os resultados das acdes e divulgacdo das
informacdes.
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6. CRONOGRAMA

6.1. Cronograma de Execugéo

2023

2024

2025

2026

ATIVIDADES

Revisdo do Plano Estadual de
Vigilancia em Saude de Populacfes | X |X|X
Expostas a Agrotoxicos

Reativacdo do Grupo de Trabalho
de VSPEA

Apresentacédo e aprovacao do Plano
Estadual na Comisséao Intergestores X
Bipartite — CIB

Divulgacéo do Plano Estadual nos
meios de comunicacao

Assessoramento aos municipios
prioritarios nas ac¢des de Vigilancia
em Salde de Populagbes Expostas
a Substancias Quimicas — VIGIPEQ

Assessoramento aos municipios
prioritarios nas acdes de VSPEA

Monitoramento semestral de
agrotéxicos na agua de consumo
humano em 20 (vinte) municipios
prioritarios.

Realizar Andlise de Situacdo da
Saude dos casos de intoxicagao
exbgena por agrotéxicos registrados
no Sinan.

Sensibilizar gestores e profissionais
do setor saude sobre a importancia
da regularidade na insercdo dos
dados nos sistemas de informacéo
afetos a VSPEA, bem como sobre a
importancia da andlise rotineira dos
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dados, visando identificar eventuais
duplicidades e inconsisténcias.

Orientar a atuacdo da Atencao
Primaria, destacando a exposi¢cédo
humana a agrotéxicos como fator
de risco ambiental nas atividades
de prevencado de doencas e danos
evitaveis.

Fortalecer a rede de servicos de
atencao especializada no
atendimento as  vitimas de
intoxicacao por agrotéxicos
referenciados pela atencao
primaria, média e alta
complexidades.

Disponibilizar canais de
comunicacdo para populacdo e
profissionais de saude, a exemplo
dos Centros de Informacdo
Toxicologica (CIATox), a fim de
orientar quanto aos procedimentos
e as medidas que reduzam os
efeitos da exposi¢do a agrotoxicos
até o atendimento nas unidades
de saude

Analisar rotineiramente e de forma
integrada os dados registrados nos
sistemas de informacgéo, com vistas
a identificar em tempo oportuno a
morbimortalidade relacionada a
exposi¢cdo aos agrotdxicos.

Fortalecer a vigilancia de ambientes
e processos de trabalho, com vistas
a identificar, intervir, controlar e
eliminar os fatores e as situacdes
que oferecem potenciais riscos a
saude dos trabalhadores
relacionados ao uso dos
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agrotoxicos.

Analisar as  notificacbes de
intoxicacdo exdgena relacionadas
ao trabalho registradas no Sinan e
SIM a fim de subsidiar as acdes da
assisténcia e vigilancia a saude dos
trabalhadores.

Orientar os profissionais de salde
sobre a importancia da notificagédo
das intoxicacfes exdgenas.

Sensibilizar agentes comunitarios
de salde para a identificacdo de
trabalhadores e familias em risco de
exposi¢cdo aos agrotoxicos.

Sensibilizar o controle social, por
meio dos Conselhos de Saulde,
sobre a importancia da inclusdo de
acOes de VSPEA nos instrumentos
de planejamento do SUS.

Estimular a  participacdo de
representantes da comunidade, dos
trabalhadores e do controle social
nas acdes de promocdo de saude e
prevencdo de  agravos nos
territérios com potencial exposi¢do
humana a agrotoéxicos.

Elaborar materiais educativos, com
linguagem de facil compreenséo,
sobre os riscos a salde relacionada
a exposicdo aos agrotoxicos, para
que a populacao e/ou trabalhador(a)
seja capaz de entender, apropriar-
se e tornar-se um agente de
transformacéo em relacdo aos seus
habitos nos cuidados com a saulde
e com 0 meio ambiente.
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ANEXOS

ANEXO | — PUBLICACAO DO PLANO NO DIARIO OFICAL DO ESTADO

50 DIARIO OFICIAL N° 6378

AND XXXV - ESTADD DO TOCANTING, QUINTA-FEIRA, 27 DE JULHO DE 2023

RESOLUCAD CIB/TO N° 167, DE 15 DE JUNHO DE 2023.

Dispbe sobre a Revislo do Plano Estadual de
Vigildncia em Sadde de Populagies Expostas a
Agrobdaices do Estado do Tocantins.

O PRESIDENTE DACOMISSAD INTERGESTORES BIPARTITE
DO ESTADD DD TOCANTINSCIB-TO, no uso de suas alribuiches begais
& regimentais, conferidas através das disposighes conlidas na Portaria
W B31/1887, que constitluiu a CIB-TO, de 26 de junho de 1997, publcada
no Didgrio Oficial do Estado do Toecanting em 04 de julho de 1987, expedida
pela Secrelaria da Salde do Estado do Tocanting, @ no Regimeanio Inesmna
da Comissao Intergesiores Bipartite - CIBTO, &,

Considerando a Portaria N° 104, de 25 de janesrs de 2011,
que Define as lenminologias adoladas em kgislagdoe naconal, conforme
o digposte no Regulamenio Sanitario Inemacional 2005 (RSI 2005), &
relagio de doengas, agravos e evenlos em sadde pdblica de nolificagio
compulstria em lodo o temiltio nacional & estabelecs fluxn, criléios,
responzabiidades e alribuigbes ans profissionais e servigos de saiide:

Considerando a Poraria N° 2.838, de 20 de dezembio de
2012, que Autoriza o repasse do Fundo Nacional de Sadde aos Fundos
Estaduais de Sadde e do Distrito Federal, para o forlalecimernts da

Vigilneia em Sadde de Populagbes Expostas a Agrobdicos, destinado
aos Estados e Distilo Federal,

Considerando a Resolucio CIE N° 066, de 20 de junho de 2013,
sobre o Plano Estadual de Vigilancia em Sadde de Populagbes Expostas
a Agrobdxicos do Estado do Tocantins,

Consigerande a apresentagio realizada pela Superintendncia
de Vigilinea em Sadde (SVS) da Secretaria de Estade da Ssdde do
Estade do Tocanting (SES-TD) na & Reunido Ordindria da Comigaio
Intergesteres Bipartite;

Considerando a manilestacio da SEMUS de Caseara - TO
ain flazer pﬂ"'ﬂ' dog I'I'IIJM[FHD& Sebacionados Cord pmﬂt&r‘ros na Plano
Estadual de Vigilaneia em Saide de Populagdes Expostas a Agrolixieos;

Considerando a analise e pacluagio na Pienara da CIE em
Reunido Ordindria realizada 208 15 dias do mis de junho do ano da 2023,

REZOLVE:

At 1% Aprovar a Revislo do Plano Estadual de Vigildncia em
Sade de Populacies Expoatas a Agrolixicos do Estada do Tocanting.

| = bncdiir o rmnlcﬁm de Casseara - Tocanbing ao Plano Estadual
de Vigitineta em Sadde de Populagties Expoatas a Agrolixicos do Eatade
iy Tocanbns.

Adl. 2° Esta Resalugao enlra &m vigor nesta data.

AFONS0 PIVA DE SAMNTANA
Presidenta da Comissdo Intergesiores Bipartite

REBDLU;‘.D CIB/TD N® 183, DE 15 DE JUNHD DE 2023.

Hemologa a Resolugis CIE Ad Refersndum N2 108,
de 02 de junho de 2023, que Dispde sobre o Pretecels
SISMAC que trala dos Remanejamentos de Tatos
Figicos e Financeiros da Média e Alta Complexidade
(MALC) de municipice do Estado do Tocanting, junls
a0 Ministéno da Sadde, relative & T° parcala de 2023,

O PRESIDENTE DACOMISSAD INTERGESTORES BIPARTITE
DO ESTADD D0 TOCANTINSICIE-TO, no usa de suss alibuighes legais
e regimentais, conferidas através das disposigbes conlidas na Portaria
N* 5311967, que constituiu a CIB-TO, de 26 de junha de 1997, publicads
na Digra Oficial 8o Estado do Tecanlins em 04 de julbo de 1957, expedida
pela Secrelara da Saldde do Estado dao Tocanting, & no Regimento Inema
da Comissao Intergesiores Bipartite - CIBTO, &,

Considerando a Portana GMMS N® 1.087, de 22 de maio de
2006, que Define que o processo da Programacio Pactusda e Integrada
da Assisténcia em Salde seja um processo instituide no Smbito do
Sistema Unico de Sadde;

Considerando a pacluagio dos Secretarios Municipais de
Sallde para o remanejaments de telos fisiso e financeine na Programagio
Paclusda & Infegrada da Asssstancia (PPI)

Censiderande a Portaria GMME N® 3,257, de 12 de dezemiben
da 2019, que Altera a Portasia de Consolidaglo n SIGMIMS, de 25 de
setembre g 2017, para dispor sobee & remanejaments inraestadual de
recurses do Limile Financeire da Média e Alla Complexidade (Teta MAC);

Considerando o prazo para processar oS remanajamentos no
SISMAL para a parcela vigente, conforme Porarka 3.257/2019;

Conzigerands o MEMORANDD - 264202 SES/SPASIDCA, de
SG0: (2023/30559/1143533), de 01 de junha de 2023, em que & Direlora
g Conlrole & AvallagBo/SES solicita Resolugls - CIB Ad Refersndum de
Aprovagio da 7° Parcela de 2023 do Remanejamento gerade abravés do
pretecsln do SISMAL;

Considerands & ResolugBe CIBTO N 106, de 02 de junho de
2023, Ad Refersandum que DispSe sobre o Prolocoks do SISMAC gue
rata dos Ftamanejamen‘u:s de Tedos Fisicos & Financeiros da Media &
Aita Complexidade [MAC) de municipios do Estade do Tocantins junto ao
Ministério da Salide relative 4 T Parcela de 2023;

Considerando o8 quadros de Remanegameantos de Tetos Fisicos
& Financeins par municipios a apresentados pela Diretoria de Controle &
AvakacioiSuperiniendéncia de Polilicas de Atencdo & Saddel Secrelana
0 Estado & Saldde,

Considerando & urgﬁm:,ia & a necassdade de mmpm'uenmﬁa
prazes junte s Minsténe da Sadde.

Considerando o conhecimento do assunlo dado & Plandria da
Comissfo Intergesiones Bipartite em Reuniio Extracedindra realizada
&5 15 dias do més de junho do ano de 2023,

RESOLVE:

At 1° Homologar a Resolugio CIE Ad Refersndum N° 106, de
02 de junho de 2023, que Dispde sobre o Prolocoks SISMAL que trata
dos Remanejamentos de Tetos Fisicos e Financeiios da Méda e Alta
Complexidade [MAC) de municipios do Estado do Tocanting, junte ao
Ministério da Sadde, realive & T* parcela de 2023,

Art 2 Esta Resolucho entra em vigor nesta data.

AFOMS0 PIVA DE SANTANA
Prasidente da Comissdo Intergestores Bipartibe

RESOLUGAD CIBITO N° 170, DE 15 DE JUNHO DE 2023.

Homologa & Resoluglo CIB Ad Referendum N*
166, de DE de junhe de 2023, que dispde sobre a
Atualizaghs de Procedimenes com Comglementagas
da Secrelaria Municipal de Sande de Palmas - TO,
com & inclusio do Tratamento de baixa & madia
mmplﬂldme & Drmpedla. incluinds Tratamernbs
Conservador & Redugdo Incruenta,

O PRESIDENTE DACOMISSAD INTERGESTORES BIPARTITE
DO ESTADO DO TOCANTINS/CIE-TO, no use de suas alribuigles legais
& regimentais, conferidas alraves das disposighes conlidas na Porarna
M 031/1997, que constituiy a CIB-TO, de 26 de junhe de 1907, pubbeadsa
o Héarbey Oificial el Estados di Tocanting e 04 de julho de 1907, expedida
pela Secretaria da Sadde do Estado do Tocantins, @ e Regiments Inteme
#a Comissdo Inbergestares Bipartite - CIBTO, &,

Considerando que a referida Tabela servird somenle para o
municipio de Palmas;
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ANEXO Il - ESTRUTURA DOS PLANOS MUNICIPAIS

O Plano de Vigilancia em Saude de Populacdes Expostas a Agrotéxicos, dos
municipios prioritarios devera compreender, no minimo:
1. Introducao;
2. Objetivos;
3. Elaboragéo do Plano de Ag¢do Municipal com base nas Diretrizes Nacionais

para a Vigilancia em Saude de Populagbes Expostas a Agrotoxicos;

4. Participacéo social;
5. Cronograma de implantacéo e/ou implementacéo;
6. Monitoramento e avaliacdo das acgoes.
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ANEXO Il - FLUXOS DE INTOXICACAO POR AGROTOXICOS

FLUXO DE NOTIFICACAO E INVESTIGACAO - CASO DE INTOXICACAO POR AGROTOXICO

Aunidade de sadde presta atendimento ao paciente com suspeita ou confirmagio de
exposigao/intoxicagdo por agrotdxico e realiza a notificagdo do case na ficha de notificagdo —
Sinan [Agrave - Intoxicagdo Exdgena)

i

A unidade possui informagtes sobre o paciente para o preenchimento
da ficha de investigag3o de INTOXICACAD EXOGENA?

Realizar preenchimento de todos os campos da
ficha de investigacio

Encaminhar ficha de notificagie a vigilancia

l epidemiologica da Secretaria Munidpal de
Sadde

Encaminhar ficha de investigagao a vigilancia
epidemicldgica da Secretaria Municipal de Sadde l

!

Paciente reside no municipio de notificagdo?

¥

(_ A vigilancia local devera: _‘\ A vigilancia do municipio notificante devera:

* Incluir caso no sistema de informacio — Sinan-net

~

* Realizar investigac3o do caso #*  Incluir caso no sistema de informagde — Sinan-

= Se ficha incompleta: realizar complementacdo de TE

informagtes, conclusdo do caso e encerramento no .
. *  Habilitar fluxo de retorno para que municipio
Siman-net e ddnc da 3 i .

residéncia proce a investigagio e
= 5 ficha completa: encerrar o caso no Sinan-net . P _E;; -
B . o conclusao do caso de acordo com orentagoes
* Em todos os casos, por meic das investigagoes,
- . . - constantes no quadre ao lado.
deverao ser desenvolvidas atividades de prevengao =

controle de acordo com cada situagdo.

- Condigdo de ALERTA (intoxicagdo de gestante e lactante, em menores de idade, por substancias

guimicas proibidas ou de uso ilegal, emergéncia com envolvimento de substéncia quimica ou surtos).
- Para realizar NDTIFICAE_:FAD IMEDIATA ao Estado - DISQUE NOTIFICA — 0800 642 7300

OBSERVAGCED 1: Mos casos de residentes em dreas de cobertura do programa de satide da familia, caberd 3 unidade de
salude a realizacdo da investigacdo para conclusdo da ficha de investigacdo. Nos demais casos a realizacdo desta agio

OBSERVACAD 2: 530 de competéncias da vigilincia em saidde as acbes de vigilincia epidemiciégica e vigildnca em
salude ambiental, relacionadas a contaminagdo da populagdo por contaminantes guimicos em todos o5 casos.

. F 4 i
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FLUXO PARA ATENDIMENTO NOS CASOS DE SUSPEITA DE INTOXICACAO POR AGROTOXICOS

(Fonte: adagtaco de Diretrizes brasileiras pars o disgnastico & Tratamento oe intowicagde por agrobaxicas)’ Ministario ca Seide, 2020]

Suspeita de intoxicagdo por agrotoxicos

Use Equipamentos de

Protegdo Individual [EPIs)

Avaliagdo clinica Se necessario,
Avaliacdo clinica e exames oL . .
imicial encaminhar para unidade

complementares de acordo com
protocolos de cada unidade

Manter sob observagdo por 6 a 12 horas. v

Suporte vital basico e avangado

¥

Descontaminagdo mucocutdnea e gastrica®, eliminagio

de maior complexidade

Considerar medidas de

ou antidoto, de acordo com a clinica do pacients e

caracteristicas do agente e da exposigio.
Solicitagdo de exames complementares, se NeCessaric.

v

Centinuidade do atendimento de acordo com evolugdo:

Alta e acompanhamento ambulatorial para prevengio

- - 5e alta, acompanh to ambulatorial 3
de nowvas intoxicagdes, tratamento de sequelas. s [ e S P R s s

de novas intoxicagdes, tratamento de sequelas;

Se tentativa de suicidio, encaminhar para Raps. ) . .
- Se tentativa de suicidio, encaminhar para Raps.

Pricrize o suporte vital bdsico e proteja via aérea nos pacientes com alteragdes de consciéncia.
Ligue para ClATox 0800 722 6001 para esclarecer as indicagdes dos métodos de descontaminacio e

eliminagdc para cada substancia.

*Em pacientes atendidos em até 60 minutos apés a exposicdo, avaliando se os beneficios tedricos
superam os possiveis danos, garantindo a protegio da via aérea.

1. Considers lavagem gastrica quando houver ingest3o de grande quantidade de agrotoxicos
altamente toxicos que ndo sejam diluidos em solventes organicos e corrosivos.

2. Considers utilizar uma dose dnica de carvdo ativado quando houver ingestio de grande
quantidade de agrotaxicos altamenta toxicos que sao adsorvidos pelo carvio ativado.
Dosa: 0,1-1 g/'kg de carvao em pd diluido em 3gua ou soro. Maximo 50 g.

Hotifique todos os casos, suspeitos ou confirmados, na ficha de intoxicagdo exdgena do Sinan.
Motifique na ficha de violéncia, se suspeita de maltrato, tentativa de suicidio ou homicidio.
Preencha a Comunicacdo de Acidente de Trabalho, se exposicio ccupacional & trabalhador regido
pela Consolidac3o das Leis do Trabalho-CLT. Dedaragio de dhito quando aplicivel.

Contatos para orientacdo e duvidas sobre a notificagdo de Intoxicag@o Exdgena por agrotoxicos: Vigilancia em Sadde Ambiental do
Estadoy Area técnica de Vigilincia em satde de Populagbes Expostas a Substincias Guimicas - VIGIPED e Sadde do Trabalhador.
Telefones: [63) 3218-2734,/77609/3205/3384 e/ou e-mails: vigipeg.to@gmail.com e sauvdetrabalhadorto@email.com

o £, Lee
i Tosames| Sad @ L=  EREST
S “ s Sl T rrtinm

Link para download do documento: https://www.to.gov.br/saude/vigilancia-em-saude-de-

populacoes-expostas-a-agrotoxicos-vspea/lergn9ik0ajc
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ANEXO IV - PROPOSTAS DE ACOES BASEADAS NAS DIRETRIZES NACIONAIS PARA A VIGILANCIA EM SAUDE DE

POPULACOES EXPOSTAS A AGROTOXICOS

Etapa Diretriz Acdes
Levantar e analisar as atividades econémicas com a utilizagéo de agrotéxicos no territorio.
3
© Identificar &reas com perigo de exposi¢cdo humana a agrotoxicos.
[}
© . . . ~ - . ) . ~ .
L2 Identificar as areas de aplicagéo de agrotoxicos com veiculos aéreos tripulados e nédo tripulados.
%) e
S Identificagcdo
g dos fatores Identificar a produc¢é&o agricola do municipio, considerando: culturas com utilizacdo de agrotdxicos; ingredientes ativos autorizados para as
a de risco do culturas existentes no territorio; periodicidade, época (més) e forma de aplicacdes: pulverizacdo aérea, bomba costal, aplicacéo
o territorio tratorizada, dentre outras.
L)
S .8
8 Analisar os resultados do monitoramento de residuos de agrotéxicos em alimentos e agua para consumo humano.
c =
q_) 1
ER — — . . -
8 Identificar as atividades de agroecologia e de producdo organica no territorio.
E
3 Estimar os grupos populacionais, segundo perfil socioecondmico, com risco de exposicdo a agrotoxicos, considerando a seguinte
o Identificag&o estratificacéo:
— da populagdo | Levantamento da populagéo total;
EE exposta ou Levantamento de populacdo vulneravel;
fj potencialment | Levantamento de trabalhadores por atividades econdmicas, segundo a Classificagdo Nacional de Atividades Econdmicas (CNAE).
w e exposta
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Diretriz

Acdes

ETAPA 2: Caracterizacao dos efeitos na salde relacionada a

7

oxicos

1

exposicdo aos agro

Identificacdo da
situacao de
salde das
populacGes
expostas ou

potencialmente
exposta a
agrotéxicos

Identificar a ocorréncia no territério dos principais efeitos na salde que podem ter relacdo com exposicéo a agrotoxicos.

Caracterizar os casos de intoxicagdo exdgena por agrotoxicos registrados no Sinan, analisando:

° Fatores sociodemograficos, como sexo, escolaridade, faixa etaria, ocupacao, local de residéncia, causa da ocorréncia;
° O contexto de exposicao que levou a tais ocorréncias;
° Os principios e ingredientes ativos identificados na Ficha de Intoxicacdo Exdgena por Agrotdxico.

Caracterizar as internac¢des por intoxicagdo exdégena por agrotdxicos registradas no SIH/SUS, analisando:
Sexo;

Escolaridade;

Idade

Ocupagéo

Local de residéncia

Causas da internagéo.

Caracterizar a mortalidade por intoxicacdo exdgena por agrotoxicos registrada no SIM, analisando:
Sexo;

Escolaridade;

Idade

Ocupacéo

Local de residéncia

Condig8es e causas do 0bito.
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Etapa Diretriz Acdes
Monitorar, considerando orientacdes sobre o tema, e analisar rotineiramente os resultados de residuos de agrotoxicos em agua para
consumo humano e em alimentos, priorizando a coleta de amostras nas areas com risco de exposi¢cdo humana a agrotoxicos.
Notificar, semanalmente, os casos suspeitos e confirmados de intoxicacdo exdgenas por agrotoxicos. Nos casos em que a intoxicacdo
exogena for identificada como intento suicida, deve se preencher também a ficha de Notificacdo de Violéncia
Interpessoal/Autoprovocada pelo SINAN.
Investigar os casos de intoxica¢do exdgena por agrotoxicos para, minimamente:
° Identificar as rotas de exposi¢éo;
° Identificar novos casos de exposi¢do ou intoxicagao;
° Verificar junto a Secretaria de Agricultura a rastreabilidade dos alimentos produzidos no municipio, em situa¢des de intoxicac¢ao
alimentar com suspeita de agrotoxicos.
3 Sensibilizar gestores e profissionais do setor salde sobre a importancia da regularidade na inser¢cdo dos dados nos sistemas de
s informacao afetos & VSPEA, bem como sobre a importancia da analise rotineira dos dados, visando identificar eventuais duplicidades e
§ o inconsisténcias.
) Vigilancia em
é Saude Analisar rotineiramente e de forma integrada os dados registrados nos sistemas de informacdo, com vistas a identificar em tempo
E oportuno a morbimortalidade relacionada a exposi¢éo aos agrotéxicos.
<
i

Fortalecer a vigilancia de ambientes e processos de trabalho, com vistas a identificar, intervir, controlar e eliminar os fatores e as
situagdes que oferecem potenciais riscos a salide dos trabalhadores relacionados ao uso dos agrotoxicos.

Analisar as notificacdes de intoxicacdo exdgena relacionadas ao trabalho registradas no Sinan e SIM a fim de subsidiar as a¢bes da
assisténcia e vigilancia a salde dos trabalhadores.

Colaborar nas ac¢des para implantagao da Politica Nacional de Promocao da Saude (PNPS) no estado do Tocantins.

Apoiar a estruturacdo e o fortalecimento da vigilancia proativa e oportuna de populagfes expostas a quimicos perigosos, como
agrotdxicos e metais pesados, por trabalhadores e populagBes rurais, ribeirinhas, pescadores, quilombolas e outros grupos
vulneraveis.
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Etapa Diretriz

Acbes

Integracdo com
a Rede de
Atencéo a

Saude (RAS)

ETAPA 3: Execucéo

Fortalecer a atuacéo dos diferentes niveis de atengéo a saude, especialmente da Atencao Primaria, sobre as atividades de promocéao e
protecdo da salde, prevencao de doencas e agravos relacionados ao risco de exposicdo humana aos agrotoxicos.

Fortalecer a rede de atencdo a salde para identificacdo, diagnostico, tratamento e acompanhamento dos casos de intoxicagao
exogena e outros agravos decorrentes da exposicao a agrotoxicos.

Promover a integracdo das acdes de VSPEA com a rede de atencdo a saude, os Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador
(Cerest) e os Centros de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica (CIATOX).

Orientar quanto ao acompanhamento da situacéo de salde dos agentes de combate as endemias ou outros profissionais responsaveis
pela aplicacdo de agrotdxicos de uso na saude publica, com base nas orientacdes oficiais sobre o tema.

Sensibilizar agentes comunitarios de salde para a identificagdo de trabalhadores e familias em risco de exposi¢do aos agrotéxicos.

Educacédo Permanente

Promover a formagdo continua dos profissionais que atuam na VSPEA, possibilitando o desenvolvimento de habilidade e
competéncias:

Aperfeigoar a atuagéo no territério, diante dos diferentes contextos da exposi¢&o aos agrotoxicos;

Identificar as localidades com individuos expostos ou potencialmente expostos a agrotoxicos;

Fornecer subsidios para a realizacdo de analise de situacdo de salde decorrente da exposicdo aos agrotoxicos, para auxiliar na
tomada de decisdes;

Definir metodologias de comunicacéo de risco a populacéo exposta aos agrotoxicos;

Orientar Agentes Comunitarios de Saude para realizar a¢cdes de VSPEA, incluindo a identificacdo de individuos em risco de exposi¢édo
aos agrotéxicos e orientagc6es sobre medidas de prevencéo, protecdo e promocao de saude;

Sensibilizar os Agentes de Combate as Endemias para minimizacdo dos riscos e de situacdes potencialmente perigosas durante a
utilizacé@o de agrotéxicos;

Fornecer subsidios para a realizagédo de investigacao epidemioldgica de casos suspeitos ou confirmados de intoxicacdo exdgena por
agrotoéxicos;

Incentivar a atuacao intra e intersetorial visando a ado¢do de medidas integradas de identificacéo e reducdo de risco de exposicdo
humana aos agrotéxicos;

Promover formacdes dos profissionais da Rede de Atencdo a Saude visando: identificar, diagnosticar, tratar e acompanhar individuos
com agravos.

Participar e elaborar estratégias de educacao permanente de profissionais de salide para a utilizagdo das diretrizes brasileiras para o
diagnostico e tratamento de intoxicagdes por agrotoxicos, especialmente em situa¢des de intoxicacdo associada a tentativa de suicidio.

Desenvolver e implementar metodologias e estratégias para a populacao, de educacédo e de comunicacdo de risco sobre os agravos
decorrentes da exposi¢cdo humana aos contaminantes ambientais, em especial, 0s agrotoxicos e a polui¢cao do ar.
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Diretriz

Acbes

Articulacdo intra e
interinstitucional

Comunicar os resultados da investigacdo dos casos de intoxicacdo exdgena por agrotéxicos aos servicos de salde e parceiros.

Comunicar aos 6rgdos competentes sobre as necessidades de intervencdo para evitar novas exposi¢cdes e intoxicagfes por
agrotdxicos, considerando as evidéncias epidemioldgicas identificadas na analise de situacdo de saude do territério.

Articular com as Secretarias de Agricultura e de Meio Ambiente a definicdo e implantacdo de um plano de reducdo dos usos de
agrotéxicos no municipio, visando a implantacédo de praticas agroecologicas e organicas na agricultura, considerando as diretrizes da
Politica Nacional de Agroecologia e Producdo Organica.

Acompanhar as ac¢bes direcionadas as populacdes expostas aos agrotoxicos realizadas por outros atores governamentais e nao
governamentais.

Articular acdes de educacao ambiental e em salde com as secretarias de educacdo, meio ambiente e agricultura, principalmente para
escolares em areas rurais ou potencialmente expostos aos agrotoxicos.

Articular de forma intra e interinstitucional orienta¢des técnicas sobre as medidas de protecao individuais e coletivas, uso racional e
manejo adequado dos agrotdxicos.

Controle e
Participacéo Social

Sensibilizar o controle social, por meio dos Conselhos de Salde, sobre a importancia da inclusdo de acdes de VSPEA nos
instrumentos de planejamento do SUS.

Subsidiar o controle social para atuacao qualificada nas questdes relacionadas a VSPEA.

Estimular a participacdo de representantes da comunidade, dos trabalhadores e do controle social nas a¢des de promocao de saude e
prevencao de agravos nos territorios com potencial exposicao humana a agrotéxicos.

Promocao da saude

Elaborar materiais educativos, com linguagem de facil compreenséo, sobre os riscos a saude relacionada a exposi¢do aos agrotoxicos,
para que a populacdo e/ou trabalhador(a) seja capaz de entender, apropriar-se e tornar-se um agente de transformacdo em relagéo
aos seus habitos nos cuidados com a satde e com 0 meio ambiente.

Colaborar na identificacéo das iniciativas de producao organica ou agroecoldgicas locais, associagfes, cooperativas, 6rgao de fomento
e assisténcia técnica.

Promover ac¢des de educacdo em salde para o compartiihamento dos saberes, trocas de informacfes e experiéncias sobre préticas de
prevencao da exposicao aos agrotoxicos e promocao de saude.

Realizar, em parceria com a Secretaria de Educacéo, acfes educativas nas escolas e universidades para promover um debate sobre
0s riscos da exposi¢éo aos agrotdxicos, medidas preventivas a serem adotadas, praticas agroecoldgicas e organicas na agricultura.
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