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Locais de retirada da PrEP?

O QUE É A PrEP? 

A PrEP é a profilaxia pré-exposição ao HIV, 
indicada para pessoas com maior risco de 
contato com o vírus. Tomada corretamente, 
ela previne a infecção caso ocorra exposição 
ao HIV.

É EFICAZ? 
A PrEP funciona! Mas você precisa tomar 
corretamente. O uso correto do medicamento é 
fundamental para proteção contra o HIV.

É SEGURO? 
Quando tomada como prescrito, a PrEP é segura e 
eficaz, oferecendo proteção de mais de 99% 
contra a infecção pelo HIV.

GRAVIDEZ E AMAMENTAÇÃO: 
A PrEP pode ser usada com segurança durante a 
gestação e a amamentação.
 
QUAL É O MEDICAMENTO? 
A PrEP é composta por dois medicamentos: 
tenofovir e entricitabina, con�dos em um só 
comprimido.

ÁLCOOL E OUTRAS DROGAS:
 A PrEP pode ser tomada quando se faz uso de  
álcool ou outras  drogas, mas o uso dessas 
substâncias pode gerar esquecimentos quanto à 
tomada da PrEP.

TEM EFEITOS COLATERAIS? 
A maioria das pessoas que usa a PrEP não 
apresenta efeitos colaterais, mas há uma pequena 
chance (10% a 20%) de apresentarem efeitos 
colaterais leves, como por exemplo náusea e dor 
de cabeça.

ANTICONCEPCIONAL E HORMÔNIOS :
A PrEP não interfere na eficácia de contracep�vos 
e repositores hormonais, e vice-versa. Além disso, 
pessoas trans que usam hormônios podem usar a 
PrEP com segurança.

QUEM PODE TOMAR A PrEP? 

A PrEP está indicada para qualquer pessoa a 
par�r dos 15 anos que esteja em situação de 
maior risco e vulnerabilidade para o HIV. 

Dúvidas Comuns

Vale lembrar que a PrEP não protege das outras 
infecções sexualmente transmissíveis (IST). 

No acompanhamento da PrEP você deverá fazer 
exames regularmente e receber orientação sobre 

as outras IST.
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