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1. ASSUNTO: Nota Técnica de orientacdo para a divulgacdo e
implementagéo da Lei Federal N° 14.737 de 27 de novembro de 2023 (Lei
do Acompanhante) aos servicos de saude municipal do estado do
Tocantins.

2. INTRODUCAO

A Secretaria de Estado da Saude por meio da Superintendéncia de Politicas de
Atencdo & Saude / Diretoria de Atencdo Primaria/ Geréncia de Areas
Estratégicas para os Cuidados Primarios/ Area Técnica de Saude da Mulher,
atua para promover a atencdo integral a saude das mulheres em todos os
ciclos de vida, tendo em vista os determinantes e condicionantes sociais que
impactam na saude e na vida das mulheres. A Lei N° 14.737, de 27 de
novembro de 2023, altera a Lei N° 8.080/1990 (Lei Organica da Saude),
estabelecendo a ampliacdo do direito da mulher ao acompanhamento por
pessoa de sua escolha durante todos os atendimentos em servigcos de saude,
publicos e privados, em qualquer fase da assisténcia.

A nova legislacao reforca a garantia dos direitos das mulheres no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da rede privada, promovendo a humanizacao
do cuidado e o respeito a autonomia e dignidade da mulher.

3. ORIENTACOES
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A atencdo primaria, também denominada como atencao basica, é o primeiro
nivel de atencdo. E desenvolvida préxima da vida das pessoas, deve ser o
contato preferencial dos usuarios, a principal porta de entrada e o centro de
comunicacdo com toda a Rede de Atencdo a Saude. Por isso, é fundamental
que ela se oriente pelos principios da universalidade, da acessibilidade, do
vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da atencdo, da
responsabilizacdo, da humanizacao, da equidade e da participacéo social.

A Lei Federal N° 14.737/2023, também conhecida como Lei do
Acompanhante, garante o direito de mulheres a serem acompanhadas por
uma pessoa maior de idade em consultas, exames e procedimentos em
Unidades de saude, publicas ou privadas. Esta Lei, que altera a Lei Orgéanica
da Saude (Lei 8.080/1990), visa garantir mais seguranca, suporte emocional e
autonomia as mulheres em procedimentos meédicos, especialmente em
situacdes que envolvam sedacéo ou rebaixamento do nivel de consciéncia.

Os principais pontos expostos pela Lei indicam que:

= A Lei garante o direito de toda mulher a ter um acompanhante durante
consultas, exames e procedimentos em estabelecimentos de saude.

= A paciente pode escolher quem deseja que a acompanhe, sendo esta
uma pessoa maior de idade;

= O acompanhante deve estar presente durante todo o periodo do
atendimento;

» H4& algumas excec¢bes, como em casos de necessidade técnica ou de
risco a saude, onde o acompanhante pode ser restrito;

= Em procedimentos que envolvam sedacdo ou rebaixamento do nivel de
consciéncia, se a paciente ndo indicar um acompanhante, a Unidade
de saude devera indica-lo, preferencialmente um profissional de saude
do sexo feminino;

= A paciente pode renunciar ao direito de ter acompanhante, mas essa
renlncia deve ser feita por escrito com pelo menos 24 horas de
antecedéncia;

»= A Lei busca garantir a seguranca e o bem-estar da mulher em servigcos
de saude, prevenindo a violéncia obstétrica e outros tipos de violéncia
e garantindo a autonomia da mulher.

Diante do exposto, recomenda-se aos servicos municipais de saude (publico
e privado) que atendem mulheres no estado do Tocantins:
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» Divulgacédo da Lei para toda a populacdo por meio de midias sociais,
eventos e outros;

= Divulgacdo, orientacdo e capacitagdo continua sobre a Lei N°
14.737/2023 para os trabalhadores da saude;

» Fixacdo de cartaz informativo em todas as Unidades Basicas de Saude
e demais instituicdes equivalentes;

» Adaptacdo nas estruturas fisicas objetivando um acolhimento
humanizado aos acompanhantes;

» Respeitar e Apoiar a mulher na escolha do acompanhante;

» Garantir a presenca do profissional de saulde preferencialmente do
sexo feminino na auséncia ou em casos que a presenca do
acompanhante seja restrita.

Ressalta-se que as recomendac¢fes contidas nesta Nota Técnica poderdo ser
revisadas, conforme alteracéo da Lei.

Solicita-se apoio quanto a ampla divulgacdo deste documento junto aos
profissionais de salde de seu municipio/instituicao.
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