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Edital n°® 1/2026/QCG, de 10 de abril de 2026.

Figura 1 — Pista da competicdo Bombeiro de A¢co do CBMTO.
Fonte: CBMTO, 2023.

Palmas-TO



1. INTRODUCAO

O Comando do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Tocantins, buscando promover
a interacdo entre as coirmas, segue a tradicdo de enviar atletas para as competicdes nacionais de
atividade Bombeiro Militar, tornando-se um dos destaques no cendrio nacional. Somando-se a
isso, 0 CBMTO j& é tradicional na promog¢&o da Competicdo Bombeiro de Ago no Brasil e, neste
ano de 2026, pela segunda vez na sede do Quartel do Comando-Geral do Corpo de Bombeiros
Militar do Tocantins, tem a honra de realizar a 142 Edigcdo da Competicdo Bombeiro de Ago —
competicdo que tem o objetivo de langar um duelo dos atletas na arena mais dura do esporte.

Neste ano, vocé Bombeiro Militar e demais integrantes da Seguranca Publica do Estado
do Tocantins, esta convidado a testar sua forca, resisténcia, garra e determinacdo em uma das
provas mais duras e desafiante que vocé ja viu, onde Guerreiros irdo superar seus limites nesta
arena arduamente montada para comprovar quem sdo OS MELHORES E MAIS PREPARADOS
COMBATENTES.
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AQUI SE FORJAM CAMPEOQES!
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2. DA COMPETICAO

A Competicdo Bombeiro de Ago 2026 — 142 Edigdo / CBMTO — e Seletiva Estadual para a
Competicdo Nacional, seguira a configuragdo das provas mundiais, acontecera no dia 28 de maio
de 2026 (quinta e sexta-feira), em periodo integral.

Esta competicdo serd composta por uma sequéncia de quatro fases com obstaculos de
dificuldade variavel, os quais deverdo ser percorridos pelo(a) competidor(a) e/ou equipe de forma
ininterrupta, no menor tempo e com menor quantidade de erros e em obediéncia aos critérios e
parametros definidos neste regulamento.

O (a) competidor(a) deverd utilizar, durante todo o percurso, os Equipamentos de
Protecéo Individual de combate a incéndio e Equipamento de Protecdo Respiratoria.

FASE 1 - SUBIDA NA TORRE, ICAMENTO E DESCIDA DA ESCADA
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Figura 2 — Competicdo Bombeiro de Aco do CBMPB, icamento da mangueira.
Fonte: CBMPB, 2023.

Primeiramente, o(a) competidor(a) apanhard uma mangueira de 2%, acondicionada em
zigue- zague, subird os lances de escada da torre até o topo e a dispora em local demarcado.

Depois, icara uma segunda mangueira de 2% acondicionada em espiral e presa na
extremidade de uma corda. Caso o competidor falhe na tentativa de icar a mangueira, ou se esta
cair, ele estara desclassificado e ndo podera seguir adiante.

Ap6s colocar a segunda mangueira no local demarcado, o(a) competidor(a) descera a
torre segurando em pelo menos um dos corrimdos e pisando em todos os degraus, caso nao o
faca desta forma, havera penalidade de dois segundos por cada degrau ndo pisado e dois
segundos por lance de corrimdo sem uma das maos.
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FASE 2 - ENTRADA FORCADA E SLALOM
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Bombeiro de Ago

Figura 3 — Competicdo Bombeiro de Ago do CBMTO, entrada for¢gada. Fonte: CBMTO, 2023.

Esta etapa serd realizada com o0 uso da Kaiser Force Machine®, a qual o(a)
competidor(a) utilizara um malho/marreta e realizara sucessivos golpes em um peso que
deslizara engastado em um aparelho metalico, até que o mesmo atinja o limite demarcado no
préprio equipamento postado a uma distancia de aproximadamente um metro.

O(a) competidor(a) deverd empunhar a marreta com ambas as maos, que deverao
estar posicionadas acima da marca visivel no cabo e os golpes devem atingir o peso em sua
parte central, onde uma marca delimitara a zona dos golpes.

O(s) golpe(s) realizado(s) acima da marca limitrofe (visivel pela impressdo na marca)
resultardo em penalidade ao competidor(a).

ApOs ultrapassar a marca da barra metalica, o(a) competidor(a) devera colocar o
malho/marreta no tapete designado e se ndo o fizer corretamente resultard em penalidade ao
competidor(a). ApGs a desmobilizacdo do machado/marreta, o atleta percorrera um circuito em
trecho slalom (curvas sinuosas) até chegar a viatura com a mangueira pressurizada.
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FASE 3 - ARRASTEDE MANGUEIRA E EXTINCAO DE INCENDIO

Figura 4 — Competicdo Bombeiro de Ago do CBMTO, arraste de mangueira. Fonte: CBMTO, 2023.

O (A) competidor(a) pegarda uma mangueira pressurizada de 1Y% polegadas, que
devera ser arrastada sobre o ombro ao longo do percurso definido, em sentido contrario
ao Ultimo deslocamento, passard por uma porta de duas folhas, modelo vai-e-vem,
extinguira o fogo, colocara o esguicho sobre o tapete designado e partird para a ultima
fase.

FASE 4 - RESGATE DE VITIMA INCONCIENTE
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Sao os pequenos detalhes.

Figura 5 — Competicdo Bombeiro de A¢o do CBMTO, resgate de vitima.Fonte;: CBMTO, 2023.

O(A) competidor(a) devera arrastar um manequim/boneco de até noventa
quilogramas pelo trajeto designado e devera utilizar a técnica australiana, com os bracos
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passados sob as axilas do manequim, podendo cruzar as méos sobre o peito, e deslocara
caminhando de costas até a linha de chegada, sendo proibido o arraste pelas vestimentas
do manequim ou a utilizacdo de quaisquer outras técnicas.

REGULAMENTO DA COMPETICAO

Capitulo | - Do evento

Art. 1° Bombeiro de Aco € uma competicdo de realizacdo mundial e no ano de 2026 acontecera,
no mesmo formato, no dia 28 de maio do corrente ano, na cidade de Palmas-TO, sendo realizada
no QCG, situado na Quadra 105 Sul, Av. JK esg. com NS-03 Palmas-TO
(https://maps.app.goo.gl/4ruKwrnwx9JJEotC6).

Paragrafo Unico. A competicdo Bombeiro de Aco tem por finalidade estimular a competitividade
sadia, demonstrar a sociedade tocantinense um rol de atividades desenvolvidas, promover a
integracdo entre as unidades da Corporacado, coirmas e instituicdes convidadas, reafirmando os
valores inerentes ao ideal de “Vidas alheias e riquezas salvar”.

Capitulo Il — Da descricdo do percurso da prova

Art. 2° A Prova serd composta por uma sequéncia de quatro fases com obstaculos variados, que
deverdo ser percorridos de forma ininterrupta, com a menor quantidade de erros e no menor
tempo possivel, em observancia aos critérios e parametros definidos neste regulamento.

Art. 3° Os participantes deveréo realizar a prova trajando:

I. Equipamento de Protecéo Individual (de responsabilidade de cada competidor):

- Coturno;

- Calca e Jaqueta de combate a incéndio urbano com forro e em tamanho adequado;

- Capacete modelo gallet ou similar (sendo obrigatério ser capacete de combate a incéndio
urbano);

- Luva de incéndio, raspa, vaqueta ou de algoddo pigmentada;

- Balaclava (opcional).

Il. Equipamento de Protecdo Respiratdria - mascara, cela, cilindro de ar respiravel e conexdes
(sera de responsabilidade da organizacdo do evento).

Art. 4° — Sera aplicada a tabela de penalidades constantes no Anexo V.

Capitulo Ill — Dos requisitos e da inscrigao

Art. 5° Para a participacdo do evento € necesséario ser bombeiro militar do CBMTO, bombeiro
militar de outros CBMs ou agente de Seguranca Publica de instituicdes convidadas, sendo
obrigatério realizar inscricdo conforme este edital.

Art. 6° As inscrigBes dos atletas especificados no art. 5° deveréo ser realizadas somente através
do LINK https://viaesporte.com/.

81° As inscri¢cdes ocorrerdo do dia 9 de abril de 2026 (quinta-feira), as 23h59min, do dia 28
de abril de 2026 (terca-feira), ou até que as vagas sejam preenchidas.

82° Taxa de Inscricdo: R$ 45,00 por atleta (este valor sera direcionado para o kit atleta e/ou
ajustes da pista da competi¢édo), sendo possivel participar, dentro do limite estabelecido, de uma
Corrida Individual e de uma Corrida em Equipe Masculina (4 atletas) e/ou Mista (4 atletas, sendo
no minimo 1 atleta do sexo feminino).

83° A inscricdo somente sera consolidada ap6s a entrega do atestado médico e demais
documentos solicitados. O prazo limite para envio do atestado médico (Anexo |) através do e-mail
bombeirodeacocbmto@gmail.com, para confirmar a inscricao, sera até o dia 5 de maio de 2026,
terca-feira.
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84° Os candidatos do CBMTO que estiverem aptos na inspecdo de saude e aptos no TAF
institucional podem optar por realizar a autodeclaracédo na ocasido da inscri¢ao.

85° Todos os candidatos, no ato da inscricdo, deverdo realizar a autodeclaragdo de
autorizacdo do Comandante/Direto do respectivo UBM/Departamento.

Art. 7° Havera um total de 5 (cinco) categorias nos dois géneros e por equipe para
inscricdo na competicdo, sendoprevisto:

Categoria Bombeiro Militar e Seguranca Publica Idade
I Até 30 anos
Il 31 a 40 anos
i 41 a 50 anos
v Acima de 51
V Equipe Masculina e Mista

81°. A idade a ser considerada sera a do 1° dia do evento, 28 de maio de 2026.

82°. A confirmacdo das categorias acima previstas se dara apos encerramento das inscri¢oes,
devendohaver, no minimo, 4 (quatro) competidores em cada categoria.

83°. Na impossibilidade da efetivacdo de alguma categoria acima prevista os competidores
serdo remanejados para outra categoria abaixo (com idade inferior).

Capitulo IV — Da participacéo

Art. 8° A Competicdo Bombeiro de Ago estard sob responsabilidade da Comissdo devidamente
publicada em Boletim Geral, que devera montar a equipe de arbitragem, composta por: Comité
Técnico, arbitro geral, arbitro de pista, fiscais de percurso, preparacdo e conferéncia de
competidores, resultados e premiagéo.

Art. 9° E dever dos competidores acatar fielmente as determinacdes da arbitragem, sob pena de
desclassificacdo caso algum requisito caracterize desrespeito, desobediéncia ou fraude.

Art. 10. Quaisquer atitudes antidesportivas, bem como uso de meios ilicitos ou tentativas de burlar
as disposicbes deste regulamento, implicardo na desclassificacdo do(a) competidor(a), sem
prejuizo de eventuais medidas civeis, criminais ou disciplinares, esta cabivel aos Bombeiros
Militares por meio de Regulamento Disciplinar pertinente.

Art. 11. E vedado aos competidores se dirigirem & arbitragem com o objetivo de reclamar acerca
de eventuais erros da organizacdo e, caso se sinta prejudicado, 0 mesmo devera formalizar um
recurso por escrito, conforme modelo do Anexo V, em até 20 minutos apés realizacdo da
respectiva prova a ser contestada, ndo sendo aceito nenhum tipo de recurso contra prova de outro
atleta.

Art. 12. Durante a realizacdo das provas € proibido a permanéncia de qualquer pessoa na area de
competicdo, & excecdo da equipe de arbitragem, dos competidores em prova e de uma unica
pessoa desighada pelo(a) competidor(a) para fotografia e flmagem.

81°. A pessoa designada pelo(a) competidor(a) ndo pode interferir na pista do outro competidor.
Pena: Desclassificacéo.

§2°. A pessoa designada pelo(a) competidor(a) ndo pode interferir na viséo dos arbitros/fiscais em
direcdo ao atleta. Pena: 20 segundos por vez.

83°. Sera destinado ou indicado local paralelo a pista da competicdo para a pessoa designada
pelo(a) competidor(a) se postar, caso ultrapasse a area sera imposta a mesma penalidade do §2°.
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Art. 13. O tempo maximo para execucdo do percurso € de cinco minutos para homens e sete
minutos para mulheres. Caso o(a) competidor(a) extrapole este tempo, a prova sera interrompida
pela arbitrageme registrado o ponto de parada.

Art. 14. A qualquer tempo a prova podera ser interrompida pela arbitragem, caso se verifiguem
condicbes em que o(a) competidor(a) esteja colocando em risco sua integridade fisica ou de
outrem.

Capitulo V — Das vagas

Art. 15. As vagas, na competicao individual, serdo preenchidas até atingir o nimero de 130 (cento
e vinte) atletas, incluindo os que vao competir sé em equipe.

81°. As vagas serdo preenchidas até atingir o numero de 80 (oitenta) atletas na modalidade
individual, conforme Anexo Il a. e b.

§2°. A distribuicdo das vagas sobressalentes do CBMTO ou de outra instituicdo sera feita pela
comissdao, buscando ser equanime.

Art. 16. A participacdo nesta prova, ha modalidade individual, sera exclusiva para os Bombeiros
Militares do Brasil e agentes de Seguranga Publica do Tocantins.

Capitulo VI — Da Premiacé&o

Art. 17. Todos os Bombeiros Militares do Brasil e agentes de Seguranca Publica do Tocantins,
inscritos na Competicao Bombeiro de Aco 2026 — 142 Edicdo, concorrerdo a seguinte premiagao:

Categoria Masculino e Feminino Classificagao

Competicdo Nacional

10

20

30

Geral Troféu Troféu Troféu
Até 30 anos Medalha de Ouro Medalha de Prata Medalha de Bronze
31 a 40 anos Medalha de Ouro Medalha de Prata Medalha de Bronze
41 a 50 anos Medalha de Ouro Medalha de Prata Medalha de Bronze
Acima de 51 Medalha de Ouro Medalha de Prata Medalha de Bronze

Equipe: Bombeiros Militares do Brasil e agentes

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

Seguranga Publica do Tocantins

81°. Os 3 (trés) primeiros colocados da Categoria Geral da Competicdo Nacional (masculino e
feminino) serdo premiados da seguinte forma: R$ 500,00 (quinhentos) reais em premiagéo para o
1° |lugar, R$ 400,00 (quatrocentos) reais em premiacdo para o 2° lugar e R$ 300,00 (trezentos)
reais em premiacao para o 3° lugar.

§2°. A concretizagdo da premiagdo em dinheiro de que trata o paragrafo anterior, fica
condicionada a confirmacdo dos patrocinios, tendo a organizacao a total liberdade de fazer as
adequacdes necessarias para o atendimento da saude financeira da realizagdo do evento.

83°. O competidor premiado na categoria geral ndo concorrera a medalha/premiagdo por faixa
etaria.

Art. 18. Todos os Bombeiros Militares do Tocantins e os agentes de Seguranca Publica do
Tocantins, inscritos na Competicdo Bombeiro de A¢co 2026 — 142 Edicdo concorrerao a seguinte
premiacéo:

Categoria Masculino e Feminino Classificagéo

Competicéo Estadual 10 20 30

Geral Estadual (CBMTO) Troféu Troféu Troféu
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Até 30 anos

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

31 a 40 anos

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

41 a 50 anos

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

Acima de 51

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

Equipe: Bombeiros Militares do Brasil

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

Equipe: Segurancga Publica do Tocantins

Medalha de Ouro

Medalha de Prata

Medalha de Bronze

81°. Os 3 (trés) primeiros colocados da Categoria Geral Competicdo Estadual (masculino e
feminino) serdo premiados da seguinte forma: R$ 300,00 (trezentos) reais em premiacao para o 1°
lugar, R$ 200,00 (duzentos) reais em premiacdo para o 2° lugar e R$ 100,00 (cem) reais em
premiacéo para o 3° lugar.

§2°. A concretizagdo da premiacdo em dinheiro fica condicionada a confirmac¢do dos patrocinios,
tendo a organizacao a total liberdade de fazer as adequacdes necessérias para o atendimento da
saude financeira da realizacdo do evento.

§3°. O competidor premiado na categoria geral ndo concorrerd a medalha/premiagdo por faixa
etaria.

Art. 19. A organizacdo geral podera firmar parcerias para alavancar patrocinadores para o
evento.

Capitulo VIl — Da Competicéo por Equipe

Art. 20. A competicdo por equipe sera composta pelas mesmas fases da competicao individual.
Paragrafo Unico — Essa categoria ndo faz o uso da mascara nem do ar do cilindro.

Art. 21. A equipe devera ser composta por 04 (quatro) integrantes da mesma instituicao:
Pardgrafo uUnico - Para o0s integrantes do CBMTO serdo considerados as
UBMs/Comandos/Departamentos na conformidade do Anexo Il a. e b..

Art. 22. A distribuicdo dos atletas e estratégia para a execucdo da prova serd livre e de
responsabilidade da propria equipe.

Paragrafo Unico — A transferéncia de etapa podera ocorrer até 6 vezes, porém sempre dentro de
uma das 5 (cinco) zonas de transferéncia que estdo descritas no ANEXO V.

Art. 23. Apds completar a tarefa, o atleta que a executou devera dar um toque evidente/firme no
ombro do préximo atleta, para que entéo este possa iniciar sua tarefa.

Art. 24. A equipe estard sujeita as mesmas penalizagdes que a modalidade individual.

81°. Caso um dos atletas interfira na pista da equipe adverséria, havera a desclassificagdo da
equipe.

§2°. Caso um dos atletas interfira na visao do fiscal em direcdo a prova resultara em penalidade
de 20 segundos por vez.

Capitulo VIl — Das consideragdes finais

Art. 25. A estrutura do percurso, bem como equipamentos pertinentes a competicdo dependem
da participacdo de patrocinadores e em caso de alteracBes, os(as) competidores(as) serédo
avisados com a maior brevidade possivel.

Art. 26. Na montagem do chaveamento serdo observados, sempre que possivel, atletas dentro
das respectivas categorias com tempos similares em competicbes anteriores para ter melhor
competitividade dentro de cada duelo.
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Art. 27. Os casos omissos neste Regulamento serdo deliberados em primeira instancia pelo
Comité Técnico e em ultima instancia pelo Chefe do Estado-Maior do CBMTO.

Palmas-TO, 10 de abril de 2026.

SILVANO FLORENTINO LOPES - MAJ QOBM
Presidente da Comisséo da Competicdo Bombeiro de Ago 2026
142 Edicao / CBMTO
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ANEXO | AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

MODELO DE ATESTADO MEDICO

Atesto para os devidos fins que o(a) paciente

encontra-se em condicdes de rNeaIizar atividades fisicas de baixa, média e ALTA INTENSIDADE
para participar da COMPETICAO BOMBEIRO DE ACO 2026 / CBMTO — 142 Edic&o promovida
pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Tocantins.

, de__ de 2026.

Nome do Médico com CRM (Carimbo e Assinatura)
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ANEXO Il AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

DISTRIBUICAO DAS VAGAS PARA INSCRICAO
COMPETICAO BOMBEIRO DE ACO 2026 - 142 Edi¢do / CBMTO

a. Atletas do CBMTO

Vaga / Individual Vaga / Equipe
Ordem OBM Cidade
Masc. Fem. Masculina Mista

1 1° BBM Palmas-TO 3 1 1 1
2 2°BBM Araguaina-TO 3 0 1 0
3 3°BBM Gurupi-TO 3 0 1 0
4 CIBS Palmas-TO 3 1 1 1
5 12 CIBM Taquaralto-TO 2 1 1 1
6 22 ClBM Paraiso do Tocantins-TO 2 1 1 1
7 32 CIBM Porto Nacional-TO 2 0 1 0
8 42 CIBM Colinas do Tocantins-TO 2 1 1 1
9 52 CIBM Araguatins-TO 2 0 1 0
10 62 CIBM Dianépolis-TO 2 1 1 1
11 72 CIBM Guarai-TO 2 1 1 1
12 1 GBM Miracema-TO 2 1 1 1
13 QCG Palmas-TO 8 2 2 2
14 CAT/DC Palmas-TO 3 1 1 1
15 DEP/AFBM Palmas-TO 3 1 1 1
16 Equipe QBMTO - 2 2

Soma 42 14 18 14

Total 56 32

Observacdo 1: As vagas poderdo ser remanejadas caso ndo sejam preenchidas conforme a
distribuicdo prevista.

Observacdo 2: Caso haja vaga sobressalente, a distribuicdo sera feita de forma equénime, podendo
completar as vagas com atletas de outras instituicdes.
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ANEXO [Il AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

DISTRIBUICAO DAS VAGAS PARA INSCRICAO
COMPETICAO BOMBEIRO DE ACO 2026 - 142 Edicdo / CBMTO

b. Atletas coirméas e instituicGes convidadas:

Vaga / Individual Vaga / Equipe
Ordem OBM Cidade
Masc. Fem. Masculina Mista
1 CBMs Bombeiros das demais unidades federativas. 18 6 5 5
Sequranca Agentes de Seguranca Publica lotados ou
2 gurang pertencentes ao quadro de agentes do Estado do 4 4
Pdblica -
Tocantins.
Soma 18 6 9 9
Total 24 18

Observacédo 1: As vagas poderdo ser remanejadas caso ndo sejam preenchidas.
Observacédo 2: A distribuicdo das vagas dos CBM'’s sera feita com equanimidade, podendo completar
as vagas sobressalentes de outras instituigoes.
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ANEXO IV AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

TABELA DAS ZONAS DE PASSAGEM

Zona de Passagem

Local

NO TOPO DA TORRE, na sequéncia do deposito do fardo de mangueiras na caixa, sendo valida a passagem

12 do bastdo com ambos competidores com os 2 pés no piso do andar. N&o é permitido tocar a corda de icamento
do rolo de mangueira antes de receber o bastéo.
22 DEPOIS DO ULTIMO DEGRAU NA SAIDA DA TORRE, antes de subir no simulador de entrada forgada.
QUALQUER LNUGAR ENTRE O SIMULADOR DE ENTRADA FORCADA E O PRIMEIRO CONE DE
3 DELIMITACAO DO SLALOM, mas sempre ap0s a colocacdo da marreta no seu lugar no tapete.
O atleta que realizar a tarefa de entrada forcada deve primeiramente colocar a marreta no tapete para depois
passar o bastao ao atleta seguinte
DA LINHA IMAGINARIA DO ULTIMO CONE DO SLALOM ATE O ESGUICHO OU LINHA DE MANGUEIRA.
42 Nenhum contato com o esguicho ou com a linha de combate a incéndios sera permitido antes do atleta estar
em posse do bastéo.
52 APOS COLOCAR ESGUICHO NO CHAO ATE A AREA DE INICIO DE ARRASTE DA VITIMA.

Observacédo 1: Nesta 142 Edicao da Competicdo Bombeiro de Ago ndo havera o uso do bastédo, sendo
necessario apenas um toque evidente/firme no ombro do atleta que iniciard a proxima tarefa.

Observacéo 2:

a) Passagem de bastdo precipitada ou o avanco para qualquer evolucdo tocando a corda do
icamento de mangueira, a marreta da entrada forcada, o esguicho ou o Boneco antes do
momento descrito na Tabela das Zonas de Passagem véao resultar em penalidade de 5 segundos
por cada penalidade cometida.

b) Caso os dois atletas ndo estejam com ambos os pés no topo da torre antes da passagem do
bastdo, sera aplicada penalidade de 5 segundos.
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ANEXO V AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

TABELA DE PENALIDADES

COMPETICAO BOMBEIRO DE ACO 2026 - 142 Edic&o / CBMTO

TAREFA

DESCRIGAO

PENALIDADE

Tocar no fardo de mangueira antes da largada.

Acréscimo de 5 segundos.

Deixar o fardo de mangueira cair durante a subida

Acréscimo de 2 segundos por cada queda

Colocar o fardo de mangueira transportada fora do local indicado.

Acréscimo de 2 segundos

Subida na Torre,
Icamento e Descida da
Torre

Perda de controle do fardo de mangueira, entendido como um
“escorregado” que seja maior do que o pé direito de um andar ou deixar
a mangueira cair no chéo.

Desclassificagao

Deixar o fardo de mangueira cair da torre por cola-la em local que néo
seja o indicado.

Desclassificagao

Colocar a mangueira de igamento fora do local indicado.

Acréscimo de 2 segundos

Pular degraus durante a descida.

Acréscimo de 2 segundos por degrau

N&o apoiar pelo menos uma das méos no corrimaodurante a descida

Acréscimo de 2 segundos por vez

Golpear o sled sem ambos os pés posicionados sobre as
plataformas laterais

Acréscimo de 5 segundos por golpe

Entrada Forcadae
Slalom

Atingir o malho/marreta nas quinas do sled da (barra) daKaiser Force
Machine (ou acima delas)

Acréscimo de 5 segundos por vez

O cabo da marreta atingir o sled (barra) da Kaiser Force Machine.

Acréscimo de 5 segundos por vez

Fazer movimento de gancho com o malho

Desclassificagao

Jogar o malho/marreta

Acréscimo de 10 segundos

Malho fora do tapete/tatami

Acréscimo de 2 segundos

N&o contornar os cones

Acréscimo de 5 segundos por cone

Usar o cone como apoio/propulsdo

Acréscimo de 5 segundos por cone

Derrubar o cone

Acréscimo de 5 segundos por cone

Arraste de Mangueira e
Extingdo de Incéndio

N&o arrastar a mangueira sobre um dos ombros

Acréscimo de 5 segundos

Acionar a 4gua antes de cruzar o anteparo/marcagéo (Exceto toque
involuntério no inicio da pegada)

Acréscimo de 2 segundos

Nao fechar o esguicho apés a extingao do incéndio

Acréscimo de 5 segundos

Esguicho fora do tapete/tatami

Acréscimo de 5 segundos

Jogar o esguicho (ndo o colocar)

Acréscimo de 10 segundos

Resgate de Vitima
Inconsciente

Arrastar a vitima sem ser pela pegada australiana

Desclassificagao

Passar para pista do outro competidor, causando interferéncia
na evolugdo do adverséario.

Desclassificagao

Arremessar 0 manequim, a qualguer momento, resultara em
desclassificagdo. O arremesso da vitima é caracterizado por qualquer
movimento do cotovelo diferente da extensé@o ao soltar o manequim

Desclassificagao

Geral

Prejudicar/Atrapalhar competidor (a)

Desclassificagao

Desvencilhar de qualquer parte do EPI

Desclassificagao

Confrontar Comité Técnico

Desclassificagao

Outras contravencdes néo listadas

A critério do Comité Técnico

Pessoa designada
pelo(a) competidor(a)
para fotografia/
filmagem.

Interferir na pista do outro competidor.

Desclassificagéo

Interferir na visé@o dos fiscais em diregcéo ao atleta.

20 segundos por vez
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ANEXO VI AO EDITAL N° 1/2026/142ED. BOMBEIRO DE ACO 2026.

MODELO DE RECURSO DE PROVA

Eu,
CPF: .__.___ - venho por meio deste recurso:

, inscrito no

Estou ciente que:

Art. 11 — E VEDADO ao competidor se dirigir & arbitragem com o objetivo de reclamar acerca de
eventuais erros da organizacéo e, caso se sinta prejudicado, 0 mesmo devera formalizar um recurso
por escrito, conforme modelo do Anexo VI, em até 20 minutos ap0s realizacdo da respectiva prova a
ser contestada, NAO SENDO ACEITO NENHUM TIPO DE RECURSO CONTRA PROVA DE OUTRO
ATLETA.

Palmas-TO, 28 de maio de 2026.

Assinatura

| — PORTARIA / TRANSCRICAO

Portaria n°® 24/2026/DEP, de 3 de abril de 2026.

QUARTEL DO COMANDO-GERAL SUPLEMENTO AO BOLETIM GERAL N° 1978 — PALMAS-TO, SEGUNDA-FEIRA, 13 DE ABRIL DE 2026.



