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1. APRESENTAÇÃO 

A oferta de oportunidades de acesso à prática esportiva em suas diversas 

manifestações, por meio de ações planejadas, inclusivas e voltadas ao 

desenvolvimento integral da sociedade, permite a evolução das potencialidades 

esportivas, sociais e educacionais, promovendo a valorização da cultura esportiva 

de forma participativa. 

Nesse contexto, o futsal se apresenta como uma das modalidades mais 

acessíveis e praticadas, sendo um instrumento eficaz de inclusão social, formação 

cidadã e desenvolvimento físico e emocional de crianças e adolescentes. 

A Secretaria de Estado dos Esportes e Juventude, por meio da 

Superintendência de Esportes, Juventude e Lazer, tem como finalidade promover 

políticas públicas que incentivem o esporte, o lazer e a qualidade de vida da 

população. 

Diante disso, propõe-se o desenvolvimento da Copa Araguaína de Futsal de 

Base, a ser executada no município de Araguaína, com foco no atendimento de 

crianças, adolescentes e jovens das categorias de base, visando promover inclusão 

social, desenvolvimento esportivo e melhoria da qualidade de vida. 

O projeto tem como finalidade proporcionar aos participantes momentos de 

aprendizado, disciplina, integração social e fortalecimento de valores, contribuindo 

diretamente para a redução da ociosidade e das situações de vulnerabilidade social. 

 

2. OBJETIVOS 

 

2.1 Objetivo Geral: 

 
Promover o desenvolvimento integral de crianças e adolescentes por meio da 

prática do futsal, proporcionando inclusão social, formação cidadã, melhoria da 

qualidade de vida e fortalecimento de valores sociais. 
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2.2 Objetivos Específicos: 

 
• Incentivar a prática esportiva no município de Araguaína; 

• Fomentar o esporte e o lazer com fins educativos e competitivos; 

• Promover a participação e integração da comunidade; 

• Utilizar o esporte como instrumento de inclusão social; 

• Oportunizar o surgimento de novos talentos esportivos; 

• Estimular disciplina, respeito e trabalho em equipe; 

• Reduzir a ociosidade e situações de risco social; 

• Promover a integração entre escola, família e comunidade; 

 

3. JUSTIFICATIVA 
 

A realização de eventos esportivos voltados às categorias de base é 

fundamental para o desenvolvimento social, educacional e esportivo de crianças e 

adolescentes, constituindo-se como importante instrumento de inclusão social, 

promoção da saúde e formação cidadã. 

A Constituição Federal de 1988, em seu Art. 217, assegura o esporte como 

direito de todos, sendo dever do Estado fomentar práticas desportivas formais e 

não formais. Nesse sentido, a promoção de competições esportivas configura-se 

como uma estratégia essencial para garantir o acesso democrático ao esporte, 

especialmente entre o público infanto-juvenil. 

No município de Araguaína, observa-se uma demanda significativa por 

eventos esportivos organizados que atendam às categorias de base, tendo em vista 

a necessidade de ampliação de oportunidades para participação de jovens atletas, 

sobretudo aqueles inseridos em contextos de vulnerabilidade social e com acesso 

limitado a atividades esportivas estruturadas. 

A ausência de iniciativas esportivas regulares pode contribuir para o aumento 

da ociosidade, bem como para a exposição de crianças e adolescentes a situações 

de risco social, como violência, evasão escolar e outras problemáticas sociais. 
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Nesse contexto, o esporte surge como uma ferramenta eficaz de intervenção social, 

capaz de promover valores como disciplina, respeito, cooperação e 

responsabilidade. 

A realização da Copa Araguaína De Futsal De Base apresenta-se como uma 

ação estratégica para o fortalecimento do esporte no município, promovendo não 

apenas a prática esportiva, mas também a integração entre escolas, projetos 

sociais, clubes e comunidade em geral. 

Além disso, o evento contribuirá para a identificação e valorização de 

talentos esportivos locais, incentivando a continuidade na prática esportiva e 

possibilitando novas oportunidades no cenário esportivo. 

Destaca-se ainda que o futsal, por sua característica acessível e ampla 

aceitação, é uma das modalidades mais praticadas entre crianças e adolescentes, 

tornando-se uma importante ferramenta de transformação social. 

 

4. FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 
 

A prática esportiva é reconhecida como um direito social fundamental, 

assegurado pela Constituição Federal de 1988, que estabelece, em seu Art. 6º, o 

esporte e o lazer como direitos sociais, e no Art. 217, determina ser dever do 

Estado fomentar práticas desportivas formais e não formais, como direito de cada 

cidadão. 

Além disso, o Art. 227 da Constituição Federal reforça a responsabilidade 

da família, da sociedade e do Estado em assegurar à criança, ao adolescente e 

ao jovem, com absoluta prioridade, o direito à educação, ao lazer e à convivência 

comunitária, evidenciando a importância do esporte como ferramenta de 

desenvolvimento integral. 

No âmbito das políticas públicas, o esporte é compreendido como 

instrumento essencial para a promoção da inclusão social, da saúde e da 

educação, contribuindo significativamente para a formação cidadã e o 

desenvolvimento humano. 
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A realização de eventos esportivos voltados às categorias de base está 

diretamente relacionada ao processo educativo, uma vez que possibilita o 

desenvolvimento de competências motoras, cognitivas e socioemocionais, além 

de promover valores fundamentais como disciplina, respeito às regras, 

cooperação, responsabilidade e trabalho em equipe. 

Nesse contexto, o futsal destaca-se como uma das modalidades mais 

praticadas no Brasil, especialmente entre crianças e adolescentes, devido à sua 

acessibilidade, dinamismo e fácil adaptação a diferentes espaços. Sua prática 

contribui de forma significativa para o desenvolvimento físico, por meio do 

aprimoramento da coordenação motora, agilidade e resistência, bem como para o 

desenvolvimento social, ao estimular a convivência coletiva e o respeito mútuo. 

De acordo com autores da área esportiva, o esporte desempenha papel 

relevante na construção de uma sociedade mais justa e igualitária, sendo capaz 

de integrar indivíduos e grupos sociais, fortalecer vínculos comunitários e 

promover o bem-estar social. 

Além disso, a inserção de crianças e adolescentes em atividades esportivas 

contribui para a redução de fatores de risco social, como a ociosidade, a evasão 

escolar e a exposição à violência, funcionando como importante estratégia de 

prevenção e promoção da saúde física e mental. 

Dessa forma, a realização da Copa Araguaína De Futsal De Base no 

município de Araguaína fundamenta-se na compreensão do esporte como 

ferramenta educativa, social e de desenvolvimento humano, alinhando-se às 

diretrizes das políticas públicas de esporte e juventude. 

Portanto, a proposta do projeto está embasada em princípios legais, 

pedagógicos e sociais, reforçando o papel do esporte como meio de 

transformação social e promoção da qualidade de vida. 

 

5. DA PARTICIPAÇÃO 

5.1 Público-alvo 
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• Atletas dos municipios: ARAGUAÍNA,. 

• Atletas das categorias de base masculino do município de Araguaína: 

• Sub 9 (2017) 

• Sub 11 (2015) 

• Sub 13 (2013) 

• Sub 15 (2011) 

• Sub 18 (2008) 
Feminino: 

• Sub 20 (2006)  
 

5.2 Critérios de Participação dos Atletas 
 

• Para as categorias até Sub-15, será obrigatória a comprovação de vínculo 

escolar no município sede da equipe, mediante apresentação de declaração 

escolar atualizada; 

• Para as categorias Sub-18 e Sub-20, será obrigatória a apresentação do Título 

de Eleitor vinculado ao município sede da equipe; 

• Atletas que não atenderem aos critérios de vínculo escolar ou eleitoral estarão 

impedidos de participar da competição; 

 
 

5.3 Meta 
 

• Participação de aproximadamente 96 equipes 
• Envolvimento de cerca de 1.920 atletas 
• Público estimado: 9.900 pessoas (direto e indireto) 

 

5.4 Pré-requisitos 
 

• Equipes devidamente inscritas no prazo; 
• Atletas dentro da faixa etária; 
• Apresentação de documentos exigidos; 

 
 

6. METODOLOGIA 
 

A realização da Copa Araguaína de Futsal de Base será pautada em princípios 

de organização, inclusão, respeito às normas esportivas e valorização do 

desenvolvimento social e esportivo dos participantes, priorizando a sociabilidade e 

a integração entre os envolvidos. 

O evento será executado no município de Araguaína, com a participação de 
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equipes das categorias de base, respeitando as faixas etárias previamente 

estabelecidas. 

A competição será organizada e coordenada pela Secretaria de Estado dos 

Esportes e Juventude, por meio da Superintendência de Esportes, Juventude e 

Lazer, com apoio da Diretoria de Esporte, sendo responsável por todas as etapas 

do evento, desde o planejamento até a execução e avaliação final. 

A competição será realizada no formato de campeonato, compreendendo: 

• Fase classificatória; 

• Fase eliminatória (mata-mata); 

• Finais por categoria; 

Formato da Competição 

Cada categoria contará com a participação de até 16 (dezesseis) equipes, 

contendo vinte atletas por equipes, organizadas em grupo único, no qual: 

• Cada equipe disputará 03 (três) partidas na fase classificatória; 

• Ao final dessa fase, classificar-se-ão os 08 (oito) melhores colocados; 

• As equipes classificadas avançarão para a fase eliminatória, em formato mata-

mata, até a definição do campeão; 

As partidas serão realizadas de acordo com o cronograma definido pela 

organização, sendo previsto 01 (um) jogo por final de semana, visando melhor 

organização e participação dos envolvidos. 

Categorias 

O evento será dividido nas seguintes categorias de base: 

• Sub-9 

• Sub-11 

• Sub-13 

• Sub-15 

• Sub-18 

• Sub-20  (feminino) 

Cada categoria seguirá regras específicas, respeitando o desenvolvimento 

físico, técnico e pedagógico dos participantes. 
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Critérios de Participação 

• Para as categorias até Sub-15, será obrigatória a comprovação de matrícula 

escolar no município sede da equipe, mediante apresentação de declaração 

escolar atualizada; 

• Para as categorias Sub-18 e Sub-20, será obrigatória a apresentação do 

Título de Eleitor vinculado ao município sede da equipe; 

• Atletas que não atenderem a esses critérios estarão impedidos de participar 

da competição. 

Execução dos Jogos 

Os jogos serão realizados em quadra poliesportiva, seguindo as regras oficiais 

do futsal, com as devidas adaptações para as categorias de base. 

Serão adotadas medidas que priorizem: 

• A participação de todos os atletas; 

• A rotatividade dos jogadores; 

• O respeito às regras; 

• O espírito esportivo (fair play); 

A arbitragem será realizada por profissionais capacitados, garantindo a lisura, 

organização e credibilidade da competição. 

Abordagem Metodológica 

A metodologia adotada compreende o esporte não apenas como competição, 

mas como ferramenta de desenvolvimento social, formação de valores e promoção 

da cidadania, garantindo que o evento cumpra sua função educativa, inclusiva e 

formativa. 

 

7. COMPETÊNCIAS: 

7.1 Secretaria dos Esportes e Juventude (SEJU): 

• Elaboração de edital, contendo todos os itens necessários 

para participar do projeto; 

• Elaboração do regulamento para legislar a competição; 

• Gestão, planejamento, monitoramento e avaliação do projeto; 

• Execução, monitoramento e avaliação do projeto; 
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8. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

9. RECURSOS MATERIAIS 
 

DESCRIÇÃO DE PROJETO 
COPA ARAGUAÍNA DE FUTSAL DE BASE  

Número 
da ação 

Detalhamento das ações Quantidade Unidade Valor Unitário Total da linha 

ATIVIDADES 

  

1 MATERIAL DE DIVULGAÇÃO E COMUNICAÇÃO 

1.6 SERVIÇO DE MÍDIA  1 Unidade  R$   12.000,00   R$       12.000,00  

1.7 SERVIÇOS DE TRANSMISSÃO DAS FINAIS 1 Serviço 
              

12.500,00  
                    

12.500,00  

1.8 
AQUISIÇÃO DE CAMISETAS PARA 
ORGANIZAÇÃO 

130 Unidade  R$          55,00   R$         7.150,00  

TOTAL DA AÇÃO 1 
 R$    

31.650,00  

2  RECURSO HUMANO 

2.1 COORDENAÇÃO 1 Unidade  R$     4.000,00   R$         4.000,00  

TOTAL DA AÇÃO 2 
 R$      

4.000,00  

3 MATERIAL DE CONSUMO         

3.1 
AQUISIÇÃO DE CAIXAS DE ÁGUA EM COPOS 

(CX COM 48 UNIDADES) 
50 Unidade  R$          35,00   R$         1.750,00  

3.2 AQUISIÇÃO DE SACOS DE GELO (30KG) 50 Unidade  R$          45,00   R$         2.250,00  

TOTAL DA AÇÃO 3 
 R$      

4.000,00  

4 Premiação em pecunia 

4.1 PREMIAÇÃO TOTAL EM PECÚNIA 1 Unidade  R$   18.000,00   R$       18.000,00  

TOTAL DA AÇÃO 4 
 R$    

18.000,00  

5 Material Esportivo 

5.1 AQUISIÇÃO DE REDE DE FUTSAL OFICIAL 4 Pares  R$        398,00   R$         1.592,00  

5.2 AQUISIÇÃO DE BOLAS DE FUTSAL OFICIAL 15 Unidade  R$        300,00   R$         4.500,00  

5.3 
KIT COLETES DUPLA FACE - JOGO COM 15 
UNIDADES 

10 Unidade 
 R$             

642,00  
 R$                

6.420,00  

AÇÃO PERÍODO 

Divulgação do projeto no município  13 de abril a 01 de maio de 2026 

Período de cadastramento das equipes 04 de maio a 29 de maio de 2026 

Realizações dos jogos  Inicio 06 de junho até dia 28 

Local dos jogos Araguaína 
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5.4 AQUISIÇÃO DE PLACAR DE MESA 5 Unidade 
 R$             

280,00  
 R$                

1.400,00  

5.5 CRONÔMETRO MANUAL 5 Unidade 
 R$                

70,00  
 R$                   

350,00  

5.6 BOMBA DE ENCHER BOLAS 5 Unidade 
 R$                

49,00  
 R$                   

245,00  

5.7 
APITO DE MESA 

5 Unidade 
 R$                

32,00  
 R$                   

160,00  

5.8 
AQUISIÇÃO DE TROFÉUS 1º 
COLOCADO PERSONALIZADO 

6 Unidade  R$        420,00   R$         2.520,00  

5.9 
AQUISIÇÃO DE TROFÉUS  2º 
COLOCADO PERSONALIZADO 

6 Unidade  R$        420,00   R$         2.520,00  

5.10 MEDALHAS DE OURO (PERSONALIZADAS) 120 Unidade 
                      

27,00  
                      

3.240,00  

5.11 MEDALHAS DE PRATA (PERSONALIZADAS) 120 Unidade 
                      

27,00  
                      

3.240,00  

            

TOTAL DA AÇÃO 5 
 R$    

26.187,00  

    

TOTAL ATIVIDADES  R$    

83.837,00  
 
 

10. JUSTIFICATIVA ORÇAMENTÁRIA TÉCNICA COM BASE NO 

DIMENSIONAMENTO DO EVENTO 

A composição orçamentária da Copa Araguaína de Futsal de Base 2026 foi 

estruturada a partir de critérios técnicos de dimensionamento, considerando o 

quantitativo estimado de participação de até 96 equipes, totalizando 

aproximadamente 1.920 atletas, além de comissão técnica, arbitragem, equipe 

organizadora e público envolvido. 

Dessa forma, os valores previstos não são arbitrários, mas resultam da 

necessidade proporcional de atendimento logístico, operacional e estrutural de um 

evento esportivo de médio porte, garantindo eficiência, segurança e qualidade na 

execução. 

Ressalta-se que o planejamento orçamentário foi estruturado com base no 

princípio da economicidade, buscando o melhor custo-benefício na aplicação dos 

recursos públicos, sem comprometer a qualidade da execução. Além disso, o 

projeto apresenta impacto social relevante, com custo médio aproximado de R$ 
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43,66 por atleta, demonstrando alta eficiência na utilização dos recursos frente ao 

número de beneficiários diretos e indiretos. 

MATERIAL DE DIVULGAÇÃO E COMUNICAÇÃO 

A dimensão do evento exige ampla estratégia de comunicação, considerando o 

grande número de participantes e o impacto social esperado. 

Serviço de Mídia (R$ 12.000,00).Justifica-se pela necessidade de cobertura 

contínua durante todo o período da competição, incluindo registros de jogos, 

produção de conteúdo institucional e divulgação. O volume de equipes (96) e 

jogos realizados demanda produção recorrente de material, ampliando o custo 

operacional. 

Transmissão das Finais (R$ 12.500,00).A transmissão das finais atende à 

demanda ampliada de público, considerando o envolvimento direto de 

aproximadamente 1.920 atletas e seus familiares. Estima-se alcance indireto 

superior a 9.000 pessoas, justificando a estrutura técnica profissional. 

Camisetas para Organização (130 unidades – R$ 7.150,00).O quantitativo foi 

definido com base na necessidade de identificação de toda a equipe operacional 

(coordenação, apoio, arbitragem, logística e voluntários), considerando a 

magnitude do evento e a simultaneidade de jogos. 

RECURSOS HUMANOS 

Coordenação (R$ 4.000,00). A coordenação geral é indispensável para 

gerenciamento de um evento com múltiplas categorias e grande número de 

participantes. O valor contempla a responsabilidade técnica sobre planejamento, 

execução, supervisão de jogos e gestão de equipes. 
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MATERIAL DE CONSUMO 

Os itens de consumo foram dimensionados com base na quantidade de atletas e 

na duração do evento. 

Água (50 caixas – R$ 1.750,00). Considerando aproximadamente 1.920 atletas, 

além de arbitragem e equipe técnica, a hidratação é item essencial. A 

quantidade foi estimada para atender a demanda ao longo de toda a 

competição, evitando riscos à saúde dos participantes. 

Gelo (50 unidades – R$ 2.250,00). Devido à intensidade física dos jogos e à 

quantidade de atletas, o gelo é necessário para suporte fisiológico imediato, 

contribuindo na prevenção de lesões e recuperação muscular. 

PREMIAÇÃO EM PECÚNIA 

Premiação Total (R$ 18.000,00). O valor foi definido considerando a quantidade 

de categorias (06) e a necessidade de contemplar equipes campeãs e vice-

campeãs. A premiação é proporcional ao porte do evento e atua como 

mecanismo de incentivo à participação e desempenho esportivo. 

MATERIAL ESPORTIVO 

Os quantitativos foram definidos com base na quantidade de jogos simultâneos, 

equipes e necessidade de reposição e suporte técnico. 

Redes de Futsal (4 pares – R$ 1.592,00). Dimensionadas para utilização em 

múltiplas quadras ou substituição em caso de desgaste. 

Bolas de Futsal (15 unidades – R$ 4.500,00) Quantidade necessária para 

garantir rodízio entre jogos, aquecimento das equipes e reposição imediata 

durante partidas, considerando o alto volume de jogos. 
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Coletes (10 kits – R$ 6.420,00). Dimensionados para atender várias equipes 

simultaneamente, especialmente em situações de uniformes semelhantes, 

garantindo organização e fluidez das partidas. 

Placar, cronômetros e apitos 

Itens operacionais básicos, dimensionados para atender a quantidade de jogos 

realizados simultaneamente. 

Troféus (12 unidades) e Medalhas (240 unidades) A quantidade de troféus 

está diretamente vinculada às categorias (06 categorias, 1º e 2º lugar). 

As medalhas foram calculadas com base na média de atletas por equipe finalista 

(aproximadamente 20 atletas por equipe), garantindo premiação completa para 

todos os participantes das equipes campeãs e vice-campeãs. 

ANÁLISE TÉCNICA FINAL DO DIMENSIONAMENTO 

O orçamento total de R$ 83.837,00 demonstra-se compatível com o porte do 

evento, considerando: 

• Atendimento direto a aproximadamente 1.920 atletas;  

• Envolvimento de 96 equipes;  

• Realização de múltiplas partidas ao longo do período;  

• Necessidade de estrutura organizacional, técnica e logística adequada;  

O custo médio por atleta é estimado em aproximadamente R$ 43,66, 

evidenciando economicidade e eficiência na aplicação dos recursos públicos. 

Dessa forma, todos os valores apresentados estão tecnicamente fundamentados, 

sendo proporcionais à dimensão do evento e indispensáveis para garantir sua 

execução com qualidade, segurança e impacto social positivo. 

O orçamento atende aos princípios da administração pública, especialmente 

legalidade, economicidade, eficiência e interesse público. 
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11. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

 
A realização da Copa Araguaína De Futsal De Base representa uma 

importante iniciativa de promoção do esporte como instrumento de inclusão social, 

desenvolvimento humano e fortalecimento da cidadania, especialmente entre 

crianças e adolescentes das categorias de base. 

O evento, ao proporcionar a prática esportiva organizada, contribui 

significativamente para a formação integral dos participantes, estimulando valores 

fundamentais como disciplina, respeito, cooperação, responsabilidade e espírito 

esportivo. 

Além disso, a competição promove a integração entre equipes, instituições 

e comunidade, fortalecendo a cultura esportiva no município de Araguaína e 

ampliando as oportunidades de participação em atividades saudáveis e educativas. 

Destaca-se ainda que a realização de eventos esportivos voltados às 

categorias de base é essencial para a identificação e desenvolvimento de talentos, 

bem como para a prevenção de situações de risco social, ao oferecer alternativas 

positivas de ocupação do tempo livre. 

Nesse contexto, a Copa Araguaína De Futsal De Base consolida-se como 

uma ação estratégica alinhada às políticas públicas de esporte e juventude, 

contribuindo diretamente para a melhoria da qualidade de vida da população e para 

o fortalecimento do esporte no Estado do Tocantins. 

Dessa forma, reafirma-se a relevância do projeto, tanto no âmbito esportivo 

quanto social, evidenciando seu potencial de impacto positivo na formação de 

cidadãos e no desenvolvimento da comunidade. 

A organização poderá realizar ajustes no formato da competição, caso 

necessário, em função do número de equipes inscritas, visando garantir a melhor 

execução do evento. 
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