O QUE E?

A adubacio verde € uma pratica agricola que con-
siste no plantio de espécies vegetais em rotacio ou
em consorcio com culturas de interesse economico.
Essas espécies, de ciclo anual ou perene, cobrem o
terreno por determinado periodo de tempo ou du-
rante todo o ano. Depois de rocadas, podem ser
incorporadas ou mantidas em cobertura sobre a
superficie do solo.
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BENEFICIOS DA
ADUBACAO VERDE

Cobertura do solo: gera prote-
¢do ao impacto de gotas de chuva e,
consequentemente, contribui para a
conservacao dos solos;

. Aumenta a porosidade do solo,
com melhoria de sua estrutura;

. Aumenta a retencdo de dgua e
melhora a capacidade de infiltragao e
de armazenamento; em consequéncia,
diminui a enxurrada e a erosao;

. Adicionar o nitrogénio (alimen-
to), que ¢ fornecido pelas plantas da
familia das leguminosas.

. Deixar a terra mais imida e
mais fresca;

. Descompactar (romper e
afofar) camadas do solo, quando o
mesmo se encontra impenetravel para

as raizes das plantas.

. Melhorar a estrutura do solo ¢ o
deixar com a cor mais escura, em
conseqiiéncia do aumento da matéria
organica.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS
FAMILIAS DE ADUBOS VERDES

Para a adubacao verde, destacam-se as leguminosas.
Atualmente, diversas espécies passaram a ser consideradas
adubos verdes ou, ainda, plantas de cobertura. Desta
forma, outras familias botanicas de plantas como as grami-
neas e as cruciferas passaram a ser utilizadas, todavia sem
a contribuicao do nitrogénio fixado.

a) Leguminosas - capacidade de fixacao do nitrogénio do
ar. Um dos problemas de cultivar apenas as leguminosas
em adubacao verde é que elas se decompdem rapidamen-
te, deixando o solo exposto a chuva e ao vento (erosao).

. Exemplos: feijao caupi (Vigna unguiculata), crotala-
rias (Crotalaria spp), mucunas (Sthilozobium spp), feijao de
porco (Canavalia ensiformis), feijao guandu (Cajanus
cajans), lab-lab (Dolichos lab-lab), trevo branco (Trifolium
repens) e vermelho (Trifolium pratense) , ervilhaca (Vicia
sativa), tremocos (Lupinus spp)., entre outras.

b) Gramineas — As plantas desta familia apresentam uma
grande quantidade de raizes. Seus restos culturais sao
ricos em celulose, que é um material mais resistente a
decomposicao. As plantas, quando manejadas e incorpo-
radas a superficie do solo, sdo atacadas por bactérias e
micrébios que degradam esta celulose. Ao fazer isso, as
bactérias liberam uma geleia que une as particulas de solo,
deixando a terra mais unida e porosa. A terra também vai
ficando mais “escura”.

. Exemplos: milho (Zea mayz), milheto (Pennisetum
glaucum), sorgo (Sorghum bicolor), capim brachiaria.



¢) Asteraceae — O representante desta familia € o girassol, que apresenta um
desenvolvimento inicial muito rapido, cobrindo todo o solo. - O girassol ¢ uma
planta que recicla os nutrientes, ou seja, possui um sistema de raizes profundas
que buscam os nutrientes que ja foram para baixo. - Quando manejado e incor-
porado, 0 girassol deixa uma grande quantidade de massa verde que cobre o
solo.

Exemplo: girassol (Helianthus annuus);

d) Brassicas — O maior representante desta familia ¢ o nabo forrageiro, que
possui a fun¢ao de descompactar o solo devido a sua raiz, que ¢ muito agressiva.
Também consegue buscar o nitrogénio e o fosforo que estdo abaixo da zona das
raizes de plantas cultivadas (reciclar).

. Exemplo: Nabo forrageiro (Raphanus sativus).

UTILIZACAO DOS ADUBOS VERDES
. Em pré-cultivo ou rotagdo de culturas: quando sdo utilizadas antes ou
depois de uma cultura para melhorar o solo para a cultura que sera plantada em
seguida.

. Em consoércio: pode ocorrer o plantio conjunto da cultura e do adubo
verde e em seguida o corte e deposi¢ao do material sobre o solo para fornecer
nutrientes ainda para esta cultura, ou entdo o plantio na parte final do ciclo da
cultura, sendo que o adubo verde se desenvolve na parte final e ap6s o ciclo de
cultura, beneficiando a cultura seguinte.

. Cultivo em faixas: quando se cultivam faixas de leguminosas perenes ou
semi-perenes separando talhdes de culturas e as leguminosas sao podadas
periodicamente para adubar as culturas.
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